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Voorwoord

‘Het Liedje Oosterpaark van Swinder 
deint in m’n hoofd terwijl ik op een 
bankje zit in onze buurt’

Ik ben van mening dat er nooit genoeg openbare bankjes kunnen staan. 

Om te vertoeven, weg te dromen, het leven voorbij te laten gaan, mee‑

warig te staren in het niets en alles ‑ tegelijk, met een liedje deinend in 

je hoofd. ‘Ik wil hier nooit meer vot.’ Op een ander bankje zit een fietser, 

zo één met een outfit en bijpassend stalen ros waarmee hij drie keer om 

de wereld kan gaan. ‘Zunder Drenthe te verloaten kan men de waereld 

kennen’ stiet er op een tegeltje bij ons op de schouw. Kheb stiekem de 
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voeten toch al jaar’n in de Grunneger klei dipt. ‘Maor bij ons kuj Drents 

praoten’ zegt een sticker op de voordeur. Zo heeft ieder z’n eigenheid. 

Als ik hier zo zit, dan hoef ik de wereld niet rond.  

Deze week zijn we echter twee explosies aan de Herestraat verder en af‑

gelopen nacht werd er een dader opgepakt voor schietpartijen. Beiden 

zouden geen verband met elkaar houden, behalve dat ze in één week 

in dezelfde stad plaatsvonden. Nou ja, gelukkig zijn het excessen. Het 

leven verloopt hier vaker goed dan angstaanjagend. Er loopt, struint, 

lanterfant heel wat volk voor dit bankje langs. Als ik het moest zeggen, 

zou ik ze zorgeloos noemen. Een groot goed en ik kijk even opzij naar 

Ukraïne Food. 

De wereld-fietser parkeert z’n ros voor me, een hond vergezelt hem in 

een aangespannen karretje. De fietser praat Engels en hij loopt Mahalo 

binnen. De hond kwispelt z’n staart, blaft een keer en steekt z’n kop 

buiten de kar. Hij bewaakt de fiets waar een schilder op dat moment 

bij stil blijft staan. De vakman knikt goedkeurend en z’n collega vertelt 

hem dat het ros van staal een duur ding is. ‘Zo zo,’ lijkt schilder één z’n 

gezicht te zeggen, hij opent z’n flesje bier en proost naar de hond. Mis-

schien heeft de schilder ook plannen om ooit eens vot te gaan? 

Zeker, het is hier goed vertoeven, maar die ene hoedelasihoepsasa 

uit de buurt was ik liever kwijt dan rijk. Mag ik zoiets schrijven in de 

buurtkrant? Het zal een ieder toch bekend voorkomen, een buurtge‑

noot waar je niet voor gekozen hebt, maar mee opgescheept zit. Waar 

rede geen vat op lijkt te hebben en eensgezindheid de deur uitvliegt. 

Wat dat betreft is de buurt net als het leven, het leert je veel over jezelf. 

We zijn niet feilloos en soms is dat maar goed ook. Het is maar net waar 

je oog voor hebt. Want dagelijks kun je in de buurt ‘schatzoeken’ en dat 

is dus ook wat de redactie is gaan doen! Kleine verwonderingen die je 

ziet als je erbij stilstaat. Werelden gaan voor je open als je even stilstaat 

of vertraagd. 

Als ik u iets mag adviseren, dan is het dit: even stilstaan en vertragen. 

Even niets hoeven en de wereld in je opnemen. Verwonderd kijken naar 

wat er is. Zonder oordeel de mens om je heen in je opnemen en een 

glimlach uitdelen. Misschien wel het mooiste geschenk. Ik zal eraan 

denken als ik hoedelasihoepsasa weer zie.  

Alfons Pot
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Terwijl ik dit schrijf staat de koperen ploert aan de hemel. Een hittegolf in 

september, ongekend. Heerlijk, zeker na een deels natte zomer. Maar het 

is wel een teken aan de wand dat ons klimaat verandert en we vaak voor aan‑

gename en onaangename verrassingen komen te staan. In deze uitgave enkele 

onderwerpen die te maken hebben met dit onderwerp. 

Via deze buurtkrant informeren wij u als bewoner van onze buurt. De redactie is 

sinds de eerste uitgave vrijwel geheel nieuw. Hoewel er wat onvolkomenheden 

waren in de afgelopen twee uitgaven, verdienen zij een schouderklop dat ze in 

staat zijn geweest om volgens schema twee nieuwe edities op uw mat te laten 

vallen. Ook nu is er weer hard gewerkt om deze uitgave nog beter te maken dan 

de vorige. Dank Jelmer, Alfons, Bart en Hans.

Noorderplantsoen
Een zomer met wisselende ervaringen wat overlast betreft, maar wel met één 

rode draad. Een falende gemeente die haar afspraken niet of te weinig nakomt. 

Een milde poging om met parkwachters te werken om zo bezoekers te informeren 

hoe men zich dient te gedragen, was een mislukking. Bij navraag bleken de be‑

trokken personen ingehuurd te zijn van een beveiligingsbedrijf en nauwelijks 

op de hoogte van hun taak. Bij de komst van de nieuwe studenten in combinatie 

met het mooie weer schitterden ze door afwezigheid en was de overlast tot diep 

in de nacht merkbaar. Ook het veld achter Zondag, omheind om de overlast van 

spelende honden te verminderen, toont duidelijk het falend beleid. Het hek is 

doorgeknipt, honden spelen er weer en ondanks melding hiervan, is handhaving 

afwezig. Waarom moet er zo lang gewacht worden tot de toegezegde inperking 

van de loslooproute ter plaatse een feit is en de afrastering gewoon weg kan!

Stratenplan
Effectiever is de gemeente als het gaat om te luisteren naar bewoners over de 

aanpak van hun straat in onze buurt. Uiteraard geldt dat voor de Kerklaan die 

in 2024 op de schop gaat. Daar heeft de gemeente zelf het inititatief genomen. 

Maar ook in de door het bestuur aangedragen aanpak van enkele straten zit be‑

weging. Positieve reacties van de gemeente op aanpassingen in de Tuinbouw‑

straat en Stadhouderslaan zijn te lezen in deze uitgave. Ook voor 2024 heeft het 

bestuur weer enkele straten op het oog en treft daarvoor nu de voorbereidingen.

Buurtaandacht
Uiteraard treft u ook diverse artikelen aan die personen uit onze buurt in de 

schijnwerper zetten. Aandacht die zij zeker verdienen omdat ze een bijdrage 

leveren aan het wel en wee van onze buurt, een thema aan de orde stellen of op 

hun geheel eigen wijze creatief zijn.

Bewonersvergadering
Op 16 oktober nodigen wij u als bewoner graag uit voor een nieuwe bewon‑

ersvergadering in het wijkcentrum aan de Prinsesseweg. Belangrijke aandacht‑

spunten zijn de ‘Alternatieve woonvormen in onze buurt’ en de tijdelijke komst 

van VRIJDAG, het cultuurbedrijf van de gemeente Groningen naar De Studio in 

de Akkerstraat. Over beide punten geven gastsprekers een toelichting. Ook stelt 

de nieuwe buurtagent zich voor. Uiteraard komen wij als bestuur met medede 

lingen en geven we een toelichting op de begroting en andere zaken. En bezoek 

ook eens de nieuwe buurtwebsite: noorderplantsoenbuurt.nl

Namens het bestuur
Gerard van de Poll 

Woord van de voorzitter



Zaken zijn zaken

Wat heb je mooi werk!’ concludeerde ik halverwege ons gesprek. 

‘Dat vind ik ook!’ glunderde Marije.

is de bedrijfsnaam van Marije Friese haar praktijk. Onze buurtgenoot 

woont aan de Kolfstraat en heeft haar praktijk gevestigd aan de Brug‑

straat. Daar behandelt ze mensen met Cranio Sacraal therapie. Een 

beroep waarvan ze de opleiding dit jaar zal afronden en die ze uitvoert 

met een goed gevulde rugzak als trainer|coach|haptonoom|yogadocent. 

Soms kom je mensen tegen in je buurt waar je terloops een gesprek mee 

aanknoopt. Mijn toevallige ontmoeting met Marije verdiende een ver‑

volggesprek, want ze heeft ‘een geheim’ (en iedereen mag het weten). 

Als je op de website van Marije kijkt, krijg je een goede indruk van wat 

haar werk behelst. Ik wilde graag van haar de openingstekst van haar 

site verduidelijkt krijgen: wat is ons Wezenlijk Zijn en welke stormen 

krijgt die te verduren?

‘De storm is het makkelijkst uit te leggen, dat is alles in het leven wat 

je doet wankelen. Een overlijden, een verhuizing, een scheiding, tegen‑

vallend werk, frustratie waar je maar niet uitkomt. Het kan klein zijn, 

maar groot voelen. De storm is een metafoor voor “je niet welbevin‑

den”. Het Wezenlijk Zijn is je authentieke zelf, jouw kern.’ 

‘Help jij om mensen bij hun kern te komen?’

‘Nee, ik help mensen om in balans te komen, in hun eigen midden. Dat 

midden vertalen mensen vaak als een plek waar ze moeten komen of 

zijn. 

De “ALS DAN”: Als ik dat geld heb, dan kan ik… 

Als ik dat diploma heb, dan ben ik…

Als een utopie waar we steeds achteraan lopen. We houden ons voor 

dat we tevreden zijn of blij als we dat punt bereiken. Maar ‘dat midden’ 

hebben we altijd bij ons, dat is namelijk onze wervelkolom. Daar ben 

je uit ontstaan. In de wervelkolom zit het zenuwstelsel, de wervelko‑

lom beschermt dat en door het zenuwstelsel functioneren we. Dat loopt 

door ons hele lijf. Als Cranio Sacraal therapeut werk ik met het bind‑

weefsel, de fascia, die een beschermend verbindings‑weefsel door ons 

hele lijf vormen.

Sommige mensen vragen zich af wie zij zijn, ze bezitten existentiële 

vragen want ze voelen niet goed wat zij zelf willen. Het lichaamswerk 

is uitermate geschikt om mensen weer te verbinden met hun gevoel. 

Je wordt meer van je eigen zelf en gaat minder leven naar het pad van 

andermans tevredenheid.’ 

Het beroep van Marije is geen echt geheim, de wereld mag het weten! 

Als Nederlander zijn we natuurlijk benieuwd naar de kosten. Goed 

nieuws, zodra het diploma binnen is, vergoedt de zorgverzekeraar de 

behandelingen! En voor mensen die in oktober, november of december 

een afspraak overdag willen maken voor drie sessies, kunnen korting 

krijgen en mogen E200,‑ betalen in plaats van E225,‑.

Alfons Pot

Stormen kunnen aanvoelen als grote of kleine trauma’s. We zetten 

ons ertegen schrap, ons lijf verkrampt en die spanning blijft soms in 

het bindweefsel zitten. Met zachte hand geef ik die plekken in je lijf 

aandacht en dat zorgt voor ontspanning wat het zelfhelend vermogen 

de kans geeft om je fysiek, mentaal, energetisch en op gevoelsniveau 

te helen.’ Als coach heeft Marije in het verleden ook door middel van 

gespreksvoering de storm‑thema’s met mensen besproken, maar het 

lichaamswerk bevalt Marije beter. ‘Werken met het lijf gaat veel sneller, 

het lijf reageert directer. Tijdens coach gesprekken doet het brein mee 

en het brein wikt en overweegt. Bij lichaamswerk staat het brein er 

(goeddeels) niet tussenin.’ 

Zelf kwam ze met behulp van een Cranio Sacraal therapeut van haar 

chronisch astmatische bronchitis klachten af. ‘Als je langere tijd uit 

balans bent, kunnen klachten chronisch worden. Chronische klachten 

zijn vaak emotie gerelateerd, emoties die je onbewust niet uit. Ik bege‑

leid mensen om weer in balans te zijn met zichzelf en hun omgeving. 

Zodat je jezelf kunt laten zien en delen met de ander. Want hoe oké ben 

je met jezelf? Kan je gehuisvest zijn in jezelf? Kun je de ruimte binnen 

jezelf innemen of laat je anderen bepalen wie je bent en wat je doet? 

Wie heeft de regie? 

‘Ze heeft ‘een geheim’ 
(en iedereen mag het weten)’

‘Friestijl’
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Heb jij suggesties voor een volgende verwondering of wil je weten waar ze zijn? Mail naar redactie@noorderplantsoenbuurt.nl 

Verstopte 
verwonderingen 
in onze buurt
Weet jij deze te vinden?
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Noaberschap nader bekeken

‘Goede buur zijn’ staat of valt met een gevoel van binding en verbondenheid 
met de buurt en buurtbewoners. Als je wat naar elkaar omkijkt en iedereen 

om je heen het beste gunt, dan is het fantastisch samenleven.

Het artikel over Noaberschap (zie zomernummer) heeft ‘goede 

buur zijn’ op de kaart gezet. Ik kreeg een tip om eens met 

Nynke van den Bergh te gaan praten. Daarom wandel ik op een 

dinsdagmiddag naar het huis van Nynke in de Selwerderstraat. 

Buurtbewoners kennen Nynke van de schoonmaakactie 

Lentekriebels. De Selwerderstraat is een mooi voorbeeld van 

“noabers” die elkaar helpen en steunen als dat nodig is. Net 

als de Baanstraat heeft de Selwerderstraat een straatapp. 

Heel handig als je verlegen zit om een hamer of knijptang. 

Zet je vraag in de straatapp en kijk wat er gebeurt. Bewoners 

in de Selwerderstraat hebben het geluk dat Krul Hiddingh 

in hun straat woont. Krul heeft een grote schuur, waarin hij 

allerlei materialen en gereedschap bewaart. En Krul neemt 

het noaberschap in de Selwerderstraat serieus. Geheid dat 

hij de gevraagde hamer of knijptang dezelfde dag nog aan 

je uitleent. Voor een overbuurman ‑ destijds zangdocent 

‑ maakte Krul al eens een studioruimte in de schuur. Over 

noaberschap gesproken! Ook de vele katten in de omgeving 

van de Selwerderstraat profiteren van het noaberschap. Via een 

aparte app‑groep en middels onderling overleg wordt de zorg 

voor de katten over noabers verdeeld. Er is altijd wel iemand 

die wil helpen. Je zou dus zeggen dat het met noaberschap 

in de Selwerderstraat wel goed zit. “Maar”, zegt Nynke, “het 

is wel belangrijk dat nieuwe buurtbewoners weten hoe wij 

hier met elkaar omgaan. Voor ons is het heel gewoon, dat 

we elkaar informeren over grote klussen in huis. Of wanneer 

iemand een feest organiseert. Onze woningen hebben dunne 

tussenmuren en de kleine tuinen grenzen aan elkaar. Om fijn 

samen te kunnen blijven leven móeten we wel bereid zijn 

rekening met elkaar te houden. Daarom is ‘goede buur zijn’ 

zo belangrijk.” 

Het noaberschap in de Baanstraat en Selwerderstraat is prima 

op orde, maar de situatie kan per plekje in de buurt verschillen. 

Als je naast een huis woont dat verhuurd wordt als Airbnb, 

dan doet dat ook iets met het karakter van noaberschap. 

‘Goede buur zijn’ staat of valt met een gevoel van binding 

en verbondenheid met de buurt en buurtbewoners. Als je wat 

naar elkaar omkijkt en iedereen om je heen het beste gunt, 

dan is het fantastisch samenleven. Een mooier slotakkoord 

van dit artikel is er niet. Dank je wel Nynke.

Hans Tulp
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Afscheid van Jan Doevendans
Op een dinsdagmorgen rijd ik met de auto naar 

Onderdendam voor een interview met Jan Doevendans. 

Hè, zult u denken, dat klopt toch niet. Jan Doevendans 

woont toch in de Verlengde Grachtstraat. Ja hij woonde 

daar tot januari van dit jaar. Jan is verhuisd naar een 

boerderij in Onderdendam. Met dit interview nemen we als 

Noorderplantsoenbuurt afscheid van Jan en zijn vriendin 

Sandra.

 

Hans: Hoe ben je eigenlijk in Onderdendam 

terechtgekomen?                                                                             

Jan: Eerlijk gezegd is het toeval. Ik was al langer op zoek 

naar een winterstalling voor onze camper. Toen stuitte 

ik op deze boerderij, die veel ruimte heeft. De eigenaar 

vertelde dat de boerderij te koop stond. Wat een ruimte, 

ik zag direct mogelijkheden voor mijn werkplaats. Een 

groot stuk land er omheen. En dan de plek, midden in 

het Groninger land. Je moet eens kijken hoeveel vogels 

hier zijn, ik verwacht in de loop der tijd meer dan 200 

soorten! Hier wil ik wel oud worden. Ik hoefde niet lang 

na te denken, de koop was in heel korte tijd gesloten. 

 

Hans: Hoelang heb jij in de Verlengde Grachtstraat 

gewoond? 

Jan: Eerst woonde ik samen met Rita (Jan’s in 2011 

overleden vrouw red.) in de Kleine Brandenburgerstraat. 

In 1989 heb ik Verlengde Grachtstraat 12A gekocht en 

wat later kocht Rita nummer 12. Ik heb dus 34 jaar in 

de Verlengde Grachtstraat gewoond. Maar met mijn 

bedrijf zit ik al wat langer in deze straat. In 1987 of 

’88 heb ik nummer 14 gekocht. Daar zat toen een 

bedrijf voor woninginrichting in. Met de aanschaf 

van dat pand ben ik voor mezelf begonnen, als eerste 

zelfstandige ecoloog in Nederland. Buitenbedrijf BBZ, 

Bewust Buiten Zijn, mooie naam hè. In het begin was 

ik toch vooral ornitholoog. Ik deed alles voor en met 

vogels. Vogels vangen en ringen, inventariseren van 

vogels en nestkasten maken. Heel veel nestkasten. 

Op een bepaald moment werd ik voor heel Nederland 

importeur van nestkasten; die kwamen uit Duitsland.  

 

Hans: Hoe is de passie voor natuur en milieu bij jou 

ontstaan? 

Jan: Al vanaf dat ik kind was. Ik ben een nakomertje, 

mijn jongste zus scheelt 10 jaar met mij. Mijn liefde 

voor vogels komt deels door mijn zussen, die hebben een 

groot aandeel in mijn opvoeding gehad. Als mijn zussen 

er niet waren of geen tijd voor mij hadden werd ik naar 

buiten gestuurd. Dan ging ik meestal de natuur in, op 

zoek naar stekelbaarsjes of bepaalde planten en dieren. 

Wat ik niet kende zocht ik op in boeken. Ik ben een lezer, 

mijn moeder gaf mij Het Beste Vogelboek, van de ECI‑

boekenclub. Daarna verslond ik de boeken van professor 

Minnaert. Daardoor leerde ik “Natuurkunde van het vrije 

veld” kennen. De natuur zit zo logisch in elkaar. Alles in 

de natuur moet je kunnen verklaren. Dat ligt mij ook wel, 

want ik ben een Bèta‑man. Daarnaast ben ik het liefst 

praktisch bezig, ik wil mijn handjes laten wapperen. Geen 

theoretisch gedoe, daarom ben ik na 1 jaar gestopt met 

mijn biologiestudie. Ik ben toen overgestapt naar Ubo 

Emmius, de leraren opleiding Biologie‑Aardrijkskunde. 

   

Hans: Wat heeft jouw bedrijf voor onze 

plantsoenbuurt betekend? 

Jan: Ik ben begonnen met het inventariseren van 

vogels in het Plantsoen. En vrij snel kwamen de 

nestkasten erbij. Niet alleen in het Noorderplantsoen, 

ook in Stadspark en Sterrenbos heb ik ‑‑ in opdracht 

van de gemeente – nestkasten opgehangen. Heel 

memorabel was nieuws uit het Sterrenbos: de eerste 

bosuil had een nest in een nestkast.  Het nestkasten 

ophangen heeft zich steeds meer uitgebreid tot ver 

buiten de provincie. In de stad Groningen hangen nu 

duizenden nestkasten. Wat ik als werk in elk geval wil 

noemen is de bestrijding van zwammen. Het probleem 

komt in de Plantsoenbuurt veel voor in kruipruimten 

van schipperswoningen. Ik vind altijd dat de natuur 

problemen zelf moet oplossen. Ik heb nog nooit in mijn 

leven gif gebruikt. Met gifmiddelen maak je natuurlijke 

processen dood en krijg je andere problemen, waaronder 

kankervormen.  Jan pakt mijn bloknoot en tekent 

een kruipruimte. Met aan de voor‑ en achterkant van 

het huis roosters voor ventilatie van de kruipruimte. 

Jan: Eerste vraag: Wat heeft een zwam nodig om te 

groeien? Dat zijn dus drie dingen, hout (de balken), 

zuurstof (lucht) en water. De tweede vraag is: Welke 

van deze drie kan ik beïnvloeden? Het antwoord is klip 

en klaar: water dus. Om vochtvorming te voorkomen 

moet je temperatuurverschillen tussen buiten en 

binnen zo klein mogelijk houden. Mijn advies is 

altijd: zorg ervoor dat de ventilatieroosters in de 

winter dicht zijn. Dan voorkom je condensvorming.  

Hans: Jij hebt ook nog iets met bomen in de 

Verlengde Grachtstraat gedaan.

Jan: Ja, de gemeente had toen budget voor vergroening 

van straten in de Noorderplantsoen‑buurt. Het geld was 

beschikbaar voor geveltuintjes en het vervangen van 

oude bomen. Ik heb toen in overleg met de gemeente 

voor elkaar gekregen dat in de Verlengde Grachtstraat 

verschillende soorten bomen kwamen. Zo staan er nu 

berken, elzen en veel meer. Naar wat ik weet is er in 

de stad geen straat met zoveel verschillende soorten. 

 

Hans: Dan komen we nu aan het eind van ons 

gesprek. Dank je wel Jan, ook een dank je wel namens 

de Noorderplantsoenbuurt. Want jij hebt met jouw 

bedrijf veel voor ons betekend, denk maar aan 

de zwambestrijding. Ik wens jou het allerbeste in 

Onderdendam.

Hans Tulp
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1. Een schreeuwende man dwingt je met touwen te 

zwaaien en je betaalt hem er ook nog voor.

2. Nemen honden mee in hun vacht na een zwoele 

plantsoen nacht.

3. Doen jongens ‘s nachts in hun opgevoerde BMW’s

4. Opvolger van de ghettoblaster.

5. Vanuit dieselgestookte voertuigen worden kilo- 

knallers geserveerd.

6. 103 db.

7. Overblijfsel na kortstondige roes.

8. Komt allen tesamen, jubelend van xtc.

9. Lullo’s

10. Op Facebook aankondigen dat je ouders 

niet thuiszijn.

11. Iets ronds dat in iets vierkants zat en 

nu verschimmeld in de struiken hangt

12. Dat doet hij anders nooit!

12

MAAK KANS

OP EEN UNIEK

NOORDERPLANTSOEN

BUURTBEWONERS

T-SHIRT

Puzzel
De zon stond hoog aan de hemel. Een atje voor de sfeer! Maar in de herfst 

komt het plantsoen weer tot rust. Deze keer een quiz die sommigen lol, 

maar beschermers van stadsgroen nachtmerries oplevert.

Stuur de oplossing en je naam, adres en gewenste t‑shirt maat naar: 

redactie@noorderplantsoenbuurt.nl

Winnaars
De oplossing van de plantsoenpuzzel uit het lente‑         

nummer is mobiliteitsplan. Uit de goede inzendingen 

is Linsey Bhiekharie als winnares naar voren gekomen 

via loting. De oplossing van de zomerpuzzel was dichter‑

schap. Hier kwam Willemijn Gordijn als winnares uit de 

loting.

Wij feliciteren beide winnaars en wensen veel wijsheid bij 

het oplossen van de nieuwe puzzel.



Eetcafé Lambik

OPEN DINSDAG T/M ZONDAG VANAF 14 UUR

Gr Kruisstraat 73
050 314 43 60

www.eetcafe-lambik.nl

DAGMENU € 9,75

U kunt hier terecht voor :      

• Traditionele Thai Massage

• Sport Massage

• Ontspannende Olie Massage

• Kruidenstempel Massage

Arokaya thai massage

Prijslijst

30 minuten 25 euro

60 minuten 45 euro

90 minuten 65 euro

120 minuten 85 euro

Openingstijden: Ma t/m Za 11:00 - 22:00. Zondag gesloten.

Kloosterstraat 1A 9717 LA Groningen 

U kunt alleen telefonisch afspreken: 06 18843545.
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Eetcafé Lambik

OPEN DINSDAG T/M ZONDAG VANAF 14 UUR

Gr Kruisstraat 73
050 314 43 60

www.eetcafe-lambik.nl

DAGMENU € 9,75
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Baldadige bewoonster 
met groene vingers
Als de bewoonster
van de Moesstraat
een boom was geweest
Dan kon je 76 ringen tellen
aan de onderkant van haar voeten

Ondanks haar menselijke vorm
staat ze diep geworteld in de grond
Haar wortels verstrengeld
door elektriciteitskabels en
ambtenaren zonder groene bedoelingen

Dus spreidt ze haar takken
Neemt plaats op de botanische barricade
Om het hoofd een lint van brandnetels
Een riem om de heupen, gewapend
met een harkje en een schepje
In de handen een spade

Maar gereedschap is overbodig
in de strijd die ze voert
Haar blote vuisten balt ze 
samen tegen
De vereniging van verstening

Eén voor één trekt ze 
met haar standvastige klauwen
de tegels uit de stoep

En als je goed luistert
Klinkt er een strijdlied
gezongen door de vogels
in het Noorderplantsoen

Jaimy Hihaho

VRIJDAG (kunstencentrum van Groningen) heeft afgelopen zomer 

haar intrek genomen in De Studio aan de Akkerstraat 99. Vanaf 11 sep‑

tember geven we hier van maandag tot en met zaterdag muzieklessen 

in 20 speciaal ingerichte en geluidsgeïsoleerde ruimten. We geven in‑

strumentale lessen (solo of in kleine groepjes) en hebben diverse ko‑

ren, orkesten, ensembles en bands én bieden amateurmuzikanten de 

mogelijkheid om te repeteren in de lokalen en studio’s. Er zijn vele mo‑

gelijkheden voor zowel beginners als gevorderde muziekliefhebbers. 

Op maandagavonden hebben we bijvoorbeeld onze Open Jazz Sessies; 

mocht je een keer willen meespelen of komen luisteren dan ben je van 

harte welkom! 

De oude locatie waar VRIJDAG muzieklessen gaf (Sint Jansstraat 7) 

wordt deels gesloopt en daarna komt er prachtige nieuwbouw. Over 

drie jaar hopen we weer terug te verhuizen. Onze huisvesting in De 

Studio is dus tijdelijk.  VRIJDAG geeft in het Prinsentheater (Noorder‑

buitensingel 11) al vele jaren theaterlessen en aan de Walstraat 34 cur‑

sussen beeldende kunst. Deze beide disciplines zullen ook hun intrek 

nemen in het nieuwe pand aan de Sint Jansstraat. Mocht je graag 

meer willen weten over VRIJDAG, de muzieklessen of onze nieuw‑

bouwplannen, kijk dan op de site: bijvrijdag.nl

We zijn erg blij met deze tijdelijke locatie voor de muzieklessen van 

VRIJDAG en blijven met de buurtvereniging Noorderplantsoen in 

gesprek om onze komst in de buurt zo soepel mogelijk te laten ver‑

lopen. 

Vrijdag

Vrijdag neemt intrek in de Studio

14
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Grote foto: Manon van der Zwaal

1. De betegelde tuin voor het wippen

2. Sjoerd op een weggetje van stucloop

3. Borders van hergebruikte vloerbalken

4. Onze bakken van gerecycled plastic

5. Inzaaien met hulp van de MM app
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Even voorstellen

Dit is de reden dat mijn vriendin, zoontje en ik een 

jaar geleden zijn verhuisd naar de Noorderplant‑

soenbuurt. Voor mij weer terug naar het noorden, 

voor mijn dappere vriendin een grote stap uit het 

westen.

Al snel zit onze container vol. We maken nog wat 

borders van de houten vloerbalken die over zijn uit 

onze verbouwing en leggen een grindpad. Als laat‑

ste zetten we onze eigen moestuinbakken in elkaar 

en zaaien we deze in met de Makkelijke Moestuin 

app. De rest doet moedernatuur (zo goed als) zelf.

Begin januari zijn we bij onze eerste nieuwjaars‑ 

borrel in de Bres. Ik raak aan de praat met iemand 

uit de buurtvereniging. Hij vraagt naar mijn achter‑

grond en raakt enthousiast. “We kunnen jouw hulp 

goed gebruiken!”. Iets kunnen betekenen voor je 

buurt hebt ik altijd tof gevonden, dus een maand 

later zet ik de nieuwe buurtwebsite live.

Ondertussen krijgt Alfons lucht van de nieuwe 

vormgever in de wijk. “Zou jij ons uit de brand wil‑

len helpen?” ontvang ik in mijn mail. “We zitten 

zonder vormgever.” Ik bekijk de buurtkrant en zie 

veel potentie. Een enthousiaste redactie, een getal‑

enteerde fotografe, twee creatieve illustrators en 

een professionele drukker. Dat biedcmogelijkheden.

Tijdens het bladeren stuit ik ook op een artikel van 

de Groene Buurt: ‘Het NK tegelwippen’. Grappig ‑ 

daar zijn Sjoerd en ik net mee klaar. Het klinkt als 

een goed initiatief, misschien kan ik, als Makkelijke 

Moestuin, voor wat extra aandacht zorgen. Ik meld 

onze tuin aan bij de wedstrijd en deel het op onze 

social media. 

Vervolgens mail ik Alfons: “Oke, voor nu probeer 

ik het zo goed en snel mogelijk te regelen maar de 

volgende editie wil ik het goed aanpakken” stuur ik 

terug.

“Je hebt gewonnen!” luidt het bericht. Er zijn een 

aantal weken voorbij en ik mag de titel ‘NK Tegel‑

wipper van de maand Juni’ dragen. Er komt een 

fotograaf langs en we worden vastgelegd in onze 

tegelloze tuin. Ik ben trots op de tuin en blij met 

de waardering. Bovendien is het ook een leuk on‑

derwerp om te delen binnen onze eigen community. 

‘Onze Jelmer is Wipper van de maand!’

Ondertussen is het alweer eind september, de 

herfst‑editie van de buurtkrant komt eraan. Alfons 

en ik zitten bij de Bres: “Naast de opmaak staat ook 

de rubriek  ‘Even voorstellen’ op het lijstje voor jou. 

Is dat oke?”. Over mezelf schrijven heb ik nog nooit 

gedaan. Dan schrijf ik liever iets over m’n tuin.

Jelmer Achenbach

Na een paar maanden verbouwen moet nu ook 

de tuin eraan geloven. “Je gaat het niet leuk 

vinden, maar alle tegels moeten door het huis” 

zeg ik tegen mijn vriendin. Ik maak een weg‑

getje van stucloop door het huis en begin met 

het verwijderen van de tegels. Onder het eerste 

terras blijkt helaas nog een terras te liggen. En 

daaronder nog een. “Vandaar dat onze tuin een 

stuk hoger ligt dan die van de buren.”

Gelukkig krijg ik hulp van Sjoerd, mijn lieve 

collega. Onze tuin wordt de showroom van 

moestuin‑producten. Sjoerd en ik werken 

namelijk samen, in een relatief klein team, aan 

de Makkelijke Moestuin. Het bedrijf groeit de 

laatste jaren hard en we zitten sinds twee jaar 

in een loods net buiten Groningen.
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In de lente‑uitgave beschreven we het ‘stratenaanpakplan voor onze 

buurt’ van het bestuur van de buurtvereniging. Aanleiding hiervoor 

is de ombouw van de Kerklaan tot fietsstraat. Omdat ook andere straten 

kampen met problemen maar niet bij de gemeente op een verbeter‑        

lijst staan, is het bestuur deze actie gestart. De Stadhouderslaan en de 

Tuinbouwstraat, tussen Tuinbouwdwarsstraat en Moesstraat, zijn als 

eerste aan de beurt. 

Stadhouderslaan

Het bestuur heeft enkele actieve straatbewoners ondersteund in hun 

contact met de gemeente. De verkeerssituatie is hier het grootste 

probleem. Automobilisten rijden te hard, fietsers hebben nauwelijks 

ruimte en geparkeerde fietsen zijn een hindernis. Samen met enkele 

medewerkers van de gemeente is de straat nauwkeurig bekeken en 

hebben enkele bewoners voorstellen voor verbetering gedaan om de 

verkeersveiligheid en leefbaarheid te verbeteren. Na half september is 

de snelheid gedurende twee weken gemeten. De gemeente heeft inmid‑

dels op veel voorstellen positief gereageerd. Onder andere het plaatsen 

van een 30 kilometerzonebord aan het begin van de straat, het aanleg‑

gen van verhoogde verkeersdrempels,  het plaatsen van fietsenrekken, 

het aanbrengen van schuine trottoirbanden voor veiliger fietsen en het 

plaatsen van bloembakken bij lantarenpalen waardoor de straat smaller 

lijkt. Na september volgt nieuw overleg over de werkelijke uitvoering. 

De gemeente zag geen heil in het aanbrengen van optische verkeers‑

drempels en het aanbrengen van een zigzag in de weg om de snelheid te 

verlagen. De eerste optie heeft een zeer tijdelijk effect. De zigzagroute 

is erg duur en kost veel parkeerplaatsen. 

Wil je meer info of heb je vragen, benader dan Jesse (Stadhouderslaan 3), 

Jeannet ((Stadhouderslaan 11),  Ada (Kerklaan 117) of bestuurslid Sietze 

Jan van de Buurtvereniging (Louise Henriëttestraat 1e).

Tuinbouwstraat

De herinrichting van deze straat levert nogal wat discussie op. De 

gemeente wil de weg van gevel tot gevel openbreken, de bodem ver‑

beteren zodat bomen een goede overlevingskans hebben. Daarna 

wil men de straat weer in de oude staat aanleggen. Daarover is de 

nodige ontevredenheid geuit tijdens een bewonersbijeenkomst met 

betrokken partijen (gemeente, aannemers). Bewoners willen di‑

verse aanpassingen om de leefbaarheid van de straat te verbeteren. 

Daarom vragen zij een nieuw plan. Gemeente en aannemers heb‑

ben bezwaren: het is duurder en het vertraagt de uitvoering. Toch is 

de uitkomst van de avond dat de gemeente met een nieuw voorstel 

komt, waarin wensen van bewoners zijn mee genomen. De vertrag‑

ing is minimaal een half jaar, maar kan op steun van de bewoners 

rekenen. Naar verwachting komt de gemeente in het najaar met een 

voorstel. 

Kerklaan

Op 10 juli heeft de gemeente de herinrichting van de Kerklaan 

gepresenteerd aan de klankbordgroep, bestaande uit diverse aan‑

wonenden en een vertegenwoordiger van de buurtvereniging. Op 

veel punten heeft de gemeente de eerdere ideeën en wensen van 

de straatbewoners meegenomen in het voorstel de Kerklaan in 

te richten als fietsstraat. Er komen onder andere duidelijk zicht-

bare parkeervakken, aparte parkeerruimten voor fietsen, de straat 

wordt met andere stenen ingericht, er komen (nieuwe) bomen en 

de kruispunten bij café De Bres en bij de Stadhouderslaan worden 

aangepast. Er is nog wel wat discussie over het aantal bomen en de 

plekken waar die moeten komen. De gemeente komt later dit jaar 

met een definitief voorstel. De werkzaamheden starten in 2024. 

Léon Dirrix

Herinrichting straten in onze buurt

Stadhouderslaan Kerklaan Tuinbouwstraat
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Aeolus
Wanneer ik blaas dansen de vogels 

De wind krachtig als golven van de oceaan

Kastanjes vallen eensgezind

sommige plonzen in het water en vormen kringen

het geluid, een onverwachte surprise

De bladeren kleuren rood en oranje 

Wanneer ik blaas wapperen haren

als helmgras in de duinen

De capuchons worden uit de kast gehaald

plassen ontwijkend wandelen jullie

De zon staat lager en verwarmt zacht, 

haar stralen niet te vangen

Wanneer ik blaas stuur ik de regen aan

Vogels hippen over de bladeren 

De druppels in je gezicht ontvangen met een lach

Niet bang om contact met mij te maken

maar een deel van mij zijn

in elk seizoen

© Janine Spoelman

Tuinbouwstraat



050 364 627319



Toen & nu
Hoewel bijna 100 jaar zijn verstreken, blijft 

het onderwerp relevant, zoals blijkt uit de 

titel bij dit krantenknipsel:

Heb jij een verhaal bij 
bovenstaande foto’s? 
redactie@noorderplantsoenbuurt.nl

Gepubliceerd in: Nieuwsblad van het Noorden, 24-3-1927

‘De kerklaan in verbeterden
 toestand’

20



Er zit muziek in: 
Het orgel
Eerst even aan u voorstellen: Anne 

Wiebe Hoekstra. Anne heeft een speciale 

muzikale hobby: orgel spelen. We zitten 

samen aan de keukentafel met een kop 

thee. Als je met Anne over muziek praat 

dan gaat het al gauw over orgeltermen als 

klankkleur, aanspraak en aanslag. Maar 

laten we bij het begin beginnen. 

Hans: Hoe ben je ertoe gekomen om 

orgel te willen spelen?

Anne: Al van jongs af aan wilde ik 

orgel spelen. Mijn opa – Wiebe Anne 

Hoekstra – was organist bij een kerk 

in Beverwijk. Ik woonde toen met mijn 

ouders in Gouda en een buurman was 

de bekende stadsorganist Christiaan 

Ingelse. Ik wilde dolgraag orgelles van 

hem, maar Christiaan zei: begin jij eerst 

maar met pianospelen. Toen kreeg ik 

pianoles van Anneke, zijn vrouw. Maar 

het orgel bleef mij trekken. In die periode 

heb ik veel orgelconcerten bezocht, 

vooral de concerten van Christiaan 

Ingelse. Uiteindelijk heb ik geen les van 

Christiaan Ingelse gehad. Ik ben een late 

starter. Tijdens de eerste lockdown vroeg 

ik mij af: wat ga ik met zoveel vrije tijd 

doen? Toen heb ik besloten om orgel te 

gaan leren spelen. En nu heb ik drie jaar 

orgelles van Johan Smit. 

Hans: Als je een piano vergelijkt met 

een orgel, wat zijn dan de verschillen?

Anne: Op een piano kun je een toon 

hard (forte) of zacht (piano) spelen. Als 

je afwisselend hard en zacht speelt dan 

ga je van een muziekstuk echt muziek 

maken. Om op een mechanisch orgel 

mooi geluid te maken is een krachtige 

inzet van vingers en voeten nodig. Dat is 

een heel andere manier van spelen. Als ik 

dan korte noten wil spelen en ook tempo 

wil maken dan is het voor mij als organist 

hard werken. 

Hans: Wat trekt jou nu het meest aan 

bij zo’n orgel? 

Anne: Ik vind het geweldig om met een 

orgel een heel orkest onder je vingers 

en voeten te hebben. Dat heeft zo iets 

machtigs, daar kick ik op.
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Hans: Vingers en voeten, Anne leg dat eens uit. 

Anne: Het liefst speel ik op een klassiek orgel, die vind je vaak in 

kerken. Zo’n orgel heeft een speeltafel met één of meer klavieren 

(toetsenborden). Met mijn vingers speel ik op het klavier en met 

mijn voeten bespeel ik de pedalen. Verder heeft een orgel heel veel 

pijpen, grote pijpen voor de lage tonen, kleine pijpen voor hoge 

tonen. Hoe kleiner de pijp des te hoger de toon. Elke orgelpijp 

correspondeert met één toets op het klavier of met één pedaal. 

Hans: Maar Anne, met toetsen en pijpen alleen krijg je nog 

geen geluid, hoe zit dat precies? 

Anne: In elke pijp zit een soort mondstuk met een inkeping (lip) of 

een zogenaamde tong. Als ik een toets aansla dan stroomt er lucht 

door de pijp. Als die lucht het mondstuk raakt gaat deze trillen en 

ontstaat er een toon. De lengte, de vorm en het materiaal van de 

pijp bepalen de klank. Daarom kan ik een pijp laten klinken als 

een trompet of een viool. Maar ik kan ook de menselijke stem (vox 

humane) op een orgel laten horen. 

Hans: Het begint mij wat te duizelen: wat een complex 

apparaat! Want waar komt dan die lucht vandaan? 

Anne: Het orgel is een heel oud instrument is, al in de 

middeleeuwen (13e eeuw) kende men orgels. Bij oude orgels 

gebruikte men een blaasbalg voor luchttoevoer. Om zo’n blaasbalg 

te laten werken had je twee balgtrappers nodig. Bij de moderne 

orgels is de windvoorziening gemechaniseerd. Balgtrappers heb ik 

niet nodig. Als ik wat verder ben als organist dan heb ik misschien 

andere helpers nodig. Tijdens het spelen moet ik zogenaamde 

registerknoppen in‑ en uittrekken. Die knoppen zitten meestal aan 

de zijkant van de speeltafel (zie foto). Op een groot orgel zitten 

soms wel 40 registerknoppen. Bij een ingewikkeld muziekstuk kan 

de organist het niet alleen bolwerken. Dan heeft hij of zij extra 

handen nodig om de register‑knoppen in of uit te trekken. 

Op een donderdag in augustus neemt Anne mij mee naar de 

Nieuwe Kerk. Daar laat hij mij zien en horen wat erbij komt kijken 

om muziek uit het Nieuwe Kerk orgel te krijgen. Er komt slechts 

één woord in mij op: indrukwekkend.

Hans Tulp
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Parkcommissie 
Noorderplantsoen
Enkele punten uit de vergadering van 11 september             

jongstleden:

 

De educatieve route in het plantsoen aan de hand van de 

vorig jaar geplaatste paaltjes met QR‑codes wordt vervang‑ 

en door een volledig digitale versie. De paaltjes verdwijnen, 

worden vernield en de QR‑codes bekrast zodat ze niet meer 

werken. Verdere informatie volgt via de buurtwebsite.

 

Er is een start gemaakt met het opstellen van een beheer‑

plan voor het gehele plantsoen, een wens die al vele jaren 

bestaat bij de Parkcommissie en Stadstoezicht. Er is gestart 

met een tuinhistorisch onderzoek. Samen met ecologische, 

waterkundige onderzoeken en diverse inventarisaties volgt 

daarna het schrijven van het beheerplan. Verwachting: me‑

dio 2024 gereed.

 

De afgelopen versie van Noorderzon heeft 143 meldingen 

van overlast opgeleverd over geluid, afval, en enkele andere 

zaken. 

 

De gemeente past in de komende weken de hondenlos‑        

looproute aan, evenals het omheinde veld achter uitspan‑

ning Zondag volgens het collegebesluit van afgelopen voor‑

jaar. Het hek verdwijnt en de loslooproute wordt ingekort.

 

Het project speelvoorziening in het kader van De Bewegende 

Stad opteert voor een aangepaste speellocatie in het Noor‑

derplantsoen, naast andere locaties. Doel is dat ook kinderen 

met een beperking hiervan gebruik kunnen maken. Dit pro‑

ject zit nog in een oriënterende fase. 

De Parkcommissie is ingesteld door B&W Groningen met als 

kerntaken: adviseren over groot onderhoud en ingrijpende       

wijzigingen, evenementen, herplanting en bij vraagstukken die 

het park betreffen. Ook ‘ongevraagd’ kan de Parkcommissie de 

gemeente van advies dienen. Onze buurt is vertegenwoordigd 

met twee personen in de commissie: Ans Meiners en Léon Dirrix. 

Het orgel in de Nieuwe Kerk



Communicatie en handhaving

De inhoud van het artikel ‘Make rules, not war’ uit onze vorige 

editie trok mijn aandacht. Aanleiding was het inperken van 

de loslooproute door de gemeente. Zij wil zo voorkomen dat het 

veld tussen Zondag en de Grachtstraat nog langer gebruikt wordt 

als hondenlosloopgebied met schade aan het groen en overlast van 

blaffende honden tot gevolg. Johanz Westerman, hondenbezitter, 

denkt dat de hondenoverlast in het algemeen drastisch is afgenomen 

en dat het gaat om een handjevol notoire klagers. Als lid van de 

Parkcommissie Noorderplantsoen, het bestuur van de buurtvereniging 

en wonend binnen gehoorafstand van dit stukje Noorderplantsoen ben 

ik al jaren bekend met dit thema. 

Daarom ging ik met een aantal bewoners aan de Grachtstraat praten 

om te peilen of Johanz gelijk heeft. Persoonlijk twijfelde ik aan zijn 

uitspraak, omdat ik dagelijks groepjes hondenbezitters zie bij het 

doorgeknipte hek van het omheinde veld met hun spelende en 

blaffende honden. 

  

Besef

“Het werd rustig toen de gemeente het hek rond het veld plaatste, omdat 

het een kale afgetrapte moddervlakte was geworden. Hondenbezitters 

liepen door. Na zoveel jaren overlast, was dit een echte verademing. 

Maar het duurde niet lang. Bezitters tilden hun honden over het hek en 

weer wat later volgde het doorknippen van het hek. Het geluidsniveau 

is weer als vanouds; van ’s morgens half 8 tot ’s avonds half 10”, aldus 

mijn gesprekspartners. “Men realiseert zich niet dat als het ene groepje 

hondenbezitters met honden vertrekt, er daarna weer een nieuwe 

groepje staat en dat herhaalt zich de hele dag door. Water draagt geluid 

en het veld achter Zondag ligt te dicht bij de bebouwing. Het is net 

een klankkast. Het zou helpen als men zich dat  realiseert. Je moet je 

voorstellen dat de hond van je buren de hele dag door aanslaat” 

Eigen schuld

Ik stel vast: het veld achter Zondag is geen hondenlosloopgebied, is 

het nooit geweest en zal het ook nooit worden. Hondenbezitters die 

nu ageren tegen het inperken van de loslooproute, zijn zelf de oorzaak 

dat de gemeente dit besluit neemt. Was het veld achter Zondag niet 

als losloopveld gebruikt, dan was het geen ontmoetingsplek geworden 

en was het niet vertrapt en had de gemeente geen omheining hoeven 

plaatsen en was er geen routebeperking gekomen. De Parkcommissie en 

de besturen van de drie buurtverenigingen rond het plantsoen hebben 

herhaaldelijk gepleit dat de gemeente moet ingrijpen en handhaven. 

Ook gaven beide partijen een eenduidig advies: een losloopverbod 

tussen Moesstraat en Kerklaan. 

Communicatie

Eenduidige en heldere uitleg voorkomt misverstanden en geeft 

duidelijkheid. Onze gemeente legt onvoldoende uit waarom ze 

het veld omheint, spreekt mensen te weinig aan op hun gedrag en 

handhaaft niet of nauwelijks. Het college nam dit voorjaar het besluit 

de loslooproute in te perken en de omheining te verwijderen. Wij zijn 

een half jaar verder, maar er is nog niets gebeurd. De omheining en 

bordjes worden vernield, handhavers zien we niet en honden rennen 

als vanouds weer rond. Gevolg, een ongewenste situatie en over en 

weer veel ontevredenheid. 

Legalisering

Helaas zijn de plannen van Johanz en Stieneke (Hondvriendelijk 

Groningen) gericht op het  terugdraaien van dit besluit. Om de 

wethouder te overtuigen kwamen ze met een aantal plannen. Maar ik 

zie hun stap niet anders dan een doelgerichte actie om de nu bestaande 

situatie te legaliseren: het veld achter Zondag kunnen blijven gebruiken 

als losloopgebied. Hondvriendelijk Groningen is in 2014 betrokken 

geweest bij het aanwijzen van de 3 losloopgebieden waar het veld 

achter Zondag geen deel van uit maakt.

Maak keuzes

De gemeente wil iedereen faciliteren die gebruikt maakt van het 

plantsoen. Maar met een toenemende druk op de ecologische en 

gebruikskwaliteiten van ons park, moet je als gemeente keuzes maken. 

Een daarvan is, handhaaf je eigen regels. Zorg dat elke bezoeker die 

regels kent en spreek mensen erop aan die dat niet doen. Doe dit 

geregeld, want herhaling is de kracht van de boodschap!

Léon Dirrix
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Met deze bon bij twee glazen bier of wijn gratis portie bitterballen

Samen Zorgvuldig PassendS Z ldi P d

T 050 318 66 36
www.carlavanderburg.nl
www.kinderuitvaart-groningen.nl
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Na de warmste junimaand ooit valt er 

in juli veel regen, weer gevolgd door 

een zonnige periode: de optimale om‑

standigheden voor een explosie van pad‑

denstoelen, terwijl het toch nog helemaal 

geen herfst is.

  Het Noorderplantsoen herbergt veel 

schimmelsoorten: heksenboleten, reu‑ 

zenzwammen, heksenkringen, reuzenbo‑

visten en elfenbankjes; sprookjesachtige 

namen van zwammen die hier allemaal te 

vinden zijn. Schilderachtige benamingen: 

tranende franjehoed, roodstelige fluweel‑

boleet, prachtvlamhoed. 

En dan de slijmzwammen: rossig buiskus‑

sen, zilveren boomkussen, heksenboter 

en blotebilletjeszwam.

Er staan heel wat eetbare paddenstoel‑

en in het plantsoen: champignons, flu‑

weelpootjes, allerlei boleten, reuzen‑,         

honing‑, zadel‑, inkt‑ en oesterzwammen, 

ieder met hun eigen gebruiksaanwijzing 

als je ze veilig wilt consumeren. Op de 

populieren groeit her en der de zwavel‑

zwam; die smaakt naar kip, maar kan te‑

vens een allergische reactie veroorzaken. 

En dan natuurlijk die indrukwekkende 

reuzenbovisten. Bij de voederplaats           

staan, verspreid over de helling van de 

Reitdiepsdwinger, negen enorme exem‑

plaren. De grootste heeft een omtrek van 

een meter. Daar kan je een heel weeshuis 

mee voeden: In plakken snijden, even lek‑

ker kruiden met rozemarijn, dragon, tijm, 

oregano en een snufje peper en zout. Dan 

smaken  ze naar rozemarijn, dragon, tijm, 

oregano en een snufje peper en zout, want 

van zichzelf hebben ze weinig smaak. Van 

paddenstoelen moet je trouwens alleen 

maar de jonge exemplaren bereiden.

De meest dodelijke paddenstoel, 

de groene knolamaniet, heb ik nog               

nooit in het plantsoen gezien. Maar wél 

de panteramaniet die ook aardig wat 

slachtoffers op zijn naam heeft staan en 

die gemakkelijk te verwisselen is met de 

parelamaniet die dan weer wél eetbaar is. 

Het is erg opletten. 

De grote parasolzwam is gepaneerd en 

gefrituurd heel lekker, maar elke para‑

solzwam kleiner dan 10 cm moet als een 

no go worden beschouwd want dan kan 

je te maken hebben met een wel heel 

giftig familielid. Dus als je al per se pad‑

denstoelen wilt plukken en eten zonder 

te overlijden, zorg dan dat je voldoende 

kennis hebt.

Wilde paddenstoelen zijn van een   

betoverende schoonheid. Ze zijn een 

magische beleving, roepen emotie op, 

vertellen een verhaal over levens kracht, 

hoop en wedergeboorte, of vrolijke her‑

inneringen aan de kindertijd. Die ver‑

dienen toch geen roemloos einde in 

de soep of spaghetti? Ieder jaar zie je 

weer de witte snijwonden, ontsierende                                                                              

littekens, vooral aan de bomen waar oes‑

ter‑, zadel‑ of zwavelzwammen afgesne‑ 

den zijn. Dat doet pijn. Koop alsjeblieft 

bij de Aldi of Jumbo een paar meter 

verderop een doosje gekweekte padden‑

stoelenmix, zodat wij in het plantsoen 

kunnen blijven genieten van deze fan‑

tastische herauten van de natuur!

Het is nu augustus. In het zog van de 

Noorderzon marcheren de trollen op 

zoek naar dingen waar mensen vreugde 

aan beleven, alleen maar om ze kapot te 

maken. Zodra zij de reuzenbovisten in 

het vizier krijgen rennen ze er joelend 

naartoe. Ze slaan, schoppen, vernielen.

Nu liggen de reuzen hulpeloos her en der 

in gruzelementen verspreid aan de voet 

van de Reitdiepsdwinger, hun overblijf‑

selen sneu oplichtend in de bonte ver‑

lichting van het festival. Zó jammer.

Straks is het oktober, dé tijd voor vlie‑

genzwammen. Op de helling tegenover 

eetcafé Lambik, in symbiotische 

verbinding met de berken, de Drie 

Zwarte Weduwen, ontvouwen ze ieder 

jaar opnieuw hun rood met wit gespik‑

kelde schoonheid. Maar helaas, daar zijn 

ze weer, vermomd in oranje pakken: de 

bladblazers gewapend met de Stihl BR 

600.

Ana Buren

Meer paddestoelen 
uit het Noorder-
plantsoen zien?

anaburen.nl

Heksen & Trollen

Zwavelzwam

Reuzenbovist

Panteramaniet

Zadelzwam

Glimmerinktzwam

Vliegenzwam

26



427



Beste Lezertjes, 

Jawel de tijd is weer daar, de blaadjes vallen van de 

bomen, de trekvogels zijn al lang weer in Afrika en 

iedereen houd zijn hart vast, want inderdaad, jullie 

voelen hem al aankomen, het is weer tijd voor: 

Na zich aan jaar lang voorbereid te hebben heeft de 

kunstenaar ditmaal de verassende keuze gemaakt 

het onderwerp wederom vanuit een uitdagende 

hoek te benaderen. Lang niet gek Mathieu.

Postscriptum

Ow en misschien is het werkstuk in de na‑ bije 

toekomst wel te bezichtigen in dezelfde prachtige 

buurtkroeg die hier op het schilderij te zien is!!!

Dank u wel voor uw aandacht,

met vriendelijke groetjes, 

sowieso jullie favoriete kunstenaar, 

Mathieu Keuter van Lewenborg 

Over.

‘The beautiful 
Noorderplantsoen 

herfst schilderij van 
het jaar! Hoera!’

Groningen MMXXIII
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Dat het met onze natuur niet goed gaat, is zo 

langzamerhand wel bij iedereen doorgedron‑

gen. De biodiversiteit gaat achteruit, de zeespiegel 

stijgt en de weersextremen worden groter. Maar daar 

kunnen we gelukkig allemaal wat tegen doen. 

Bijvoorbeeld door de omgeving van je huis aantrek‑

kelijker te maken voor insecten. Je kunt ervoor zor‑

gen dat ze graag naar je tuin of de planten op je bal‑

kon komen. En mocht je geen tuin of balkon hebben, 

geen nood! Guerilla Gardening biedt oplossingen. 

Bijvoorbeeld door een kale boomspiegel te 

‘adopteren’ en die te veranderen in een tuintje. 

Guerrilla Gardening

In december 2022 meldde de Groenste Buurt in deze buurtkrant 

dat ze hoopvol zijn gestart om de Moesstraat een groener aan-

zicht te geven. Hun nieuw opgezette Groen Team onder aanvoer-

ing van Thomas Wielema organiseert de buurt, ziet kansen en legt 

contact met woningcorporatie Lefier. Twee gevels van hun pan-

den lijken geschikt voor gevelvergroening: het WoltersNoordhof/

Studiocomplex en het Humanitasgebouw. Aanvankelijk reageert 

Lefier welwillend. 

Louise Jansen, bewoonster van de Moesstraat, vecht al bijna 40 jaar 

voor vergroening van haar straat maar krijgt geen boom of plantje in de 

grond door een onwelwillende gemeente. Zij nam zitting in het Groen 

Team omdat ze dit als ultieme kans ziet vergroening te realiseren. Dit 

voorjaar bracht ze ‘guerilla gardening’ in praktijk door de aanleg van 

een plantenperk in het brede trottoir naast haar woning op de hoek bij 

het plantsoen. 

Wat volgde was een emotionele, zwaar overtrokken tegenreactie van 

de gemeente. Boa’s, handhavers, politie, zwaailichten en dranghekken. 

Alles werd ingezet. Resultaat: een proces‑verbaal onder de noemer 

‘baldadigheid’. Dit wordt gezien als een misdrijf. De boete bedraagt 269 

euro, maar die betaalt Louise niet. Er komt nog een zitting, wanneer is 

nog onduidelijk. Het is de zoveelste klap in het gezicht van deze voor‑

vechtster voor meer groen. 

Hoe staat het nu met de vergroening?

De gemeente wil geen bomen ondanks haar eigen klimaatbeleid dat 

meer bomen in de stad stimuleert. Ook bij de recente vervanging van 

leidingen in de Moesstraat had men door verlegging van leidingen  rui‑

mte voor boomgroei kunnen scheppen. Als argument wordt gezegd dat 

een boomplantgat 5 x 5 meter moet zijn. Dan kunnen we nieuwe bomen 

in de stad wel vergeten, want waar biedt de openbare ruimte hiervoor 

mogelijkheden? Creatief zijn is moeilijk. Toch doet de gemeente wel 

pogingen om met groene alternatieven te komen, maar de ambtelijke 

traagheid in besluitvorming bemoeilijkt de voortgang. Genoemd zijn de 

aanleg van een groene border met struiken aan het begin van de straat 

(zie initiatief van Louise) of de aanleg van een of meerdere klimaat‑

bomen. Dit is een stellage in de vorm van bijvoorbeeld 

een boom waartegen klimop kan groeien. Zo krijg je toch 

groen, zonder de verwoestende invloed van boomwortels 

op leidingen en kabels. Studenten van de Hanzehoges‑

chool zijn hier al mee bezig. Een samenwerking met het 

Groen Team en de gemeente op dit gebied biedt wellicht 

perspectief.  

Halsstarrig

Gevelvergroening van het WoltersNoordhof/Studiocom‑

plex is van de baan. Lefier ziet het niet zitten onder het 

mom van onderhoud van de gevel. Creatieve oplossin‑

gen hiervoor, aangedragen door het Groen Team, slaat 

men in de wind. Het Humanitasgebouw biedt meer per‑

spectief, maar dan moet Lefier eerst toestemming geven. 

Het Groen Team houdt hoop, maar ziet gevelvergroen‑

ing niet als haar doel. De oplossing voor hittestress en 

Vergroening Moesstraat komt maar niet van de grond

Ook veel mooier om te zien. Jenny van Ges‑

tel vertelde op de laatste thema‑avond van 

de Groenste Buurt wat Guerilla Grdening 

zoal inhoudt. En ze schreef er een boek over 

(Guerilla Gardening, guerillagardeners.nl). 

Lees dit boek als het je aanspreekt om een 

onherbergzaam landschap rond een boom 

om te toveren in een aanlokkelijk tuintje. 

Ook kom je dan meer te weten over zoiets als 

bloembommen gooien! 

Je kunt het boek lenen bij Thomas Wiele‑

ma, van het Groenste Buurt Team (stuur een 

e‑mail naar info@groentebuurt.nl).

Rein Rosing

vergroening van het straatbeeld moet komen van bomen, groene 

perken en borders. Ruimte is er in de Moesstraat voldoende. Ge‑

woon een paar parkeerplaatsen inruimen voor groen en je zet grote 

stappen en geeft invulling aan het klimaatbeleid.

  

Tip: Guerilla gardening, handboek voor buurtvergroeners. Door Cerian 

‘Jenny’ van Gestel KNNV uitgeverij ISBN 978 90 5011 806 4

Werkgroep Groen. Zie artikel hieronder.

Noot van Louise Jansen naar aanleiding van dit artikel: ‘In het ar‑

tikel staat dat ik de boete niet ga betalen – dat is te sterk uitgedrukt 

en op dit moment niet het geval. Het gaat hier om strafrecht en, 

anders dan bij een bekeuring, moet je de boete niet bij voorbaat 

betalen als je verzet bij het Openbaar Ministerie instelt. Dat laatste 

heb ik gedaan.’ We kijken met belangstelling uit naar de afloop van 

de kwestie!

Redactie Groenste Buurt

Bericht uit de buurt
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Het Groenste Buurt Team ijvert 
voor het vergroenen en verduur-
zamen van de Noorderplantsoen-
buurt. Het team wordt gevormd 
door vrijwilligers, buurtbewoners 
met belangstelling voor ‘groen’ en 
‘duurzaam’ in de breedste zin van 
het woord. We werken geregeld 
samen met de gemeente en loka-
le coöperaties. Onderwerpen zijn 
bijvoorbeeld: energiebe- sparing, 

groene beplanting in de straat, in 
de buurt of op het dak, duurzame 
acties, informatie en bewustword-
ing.

Blijf op de hoogte en meld 
je aan voor de digitale nieu-
wsbrief; stuur een mail naar: 
groenstebuurt@gmail.com en 
je ontvangt de volgende editie in 
je inbox. Wil je meedoen met het 

De Groenste Buurt
Groenste Buurt Team? Stuur een 
berichtje en we nemen contact 
met je op.
over ons

Volg ons op Facebook, Twitter en  
www.groenstebuurt.nl

Buurtgenoot, zoals u misschien al heeft opge‑
merkt, is er een nieuwe pakketdienst in de Kerk‑

laan bijgekomen genaamd: Homerr, een pakketdienst 
die niet meer bezorgd, maar laat brengen naar een 
pakketpunt waar u het kunt afhalen.  

Met Homerr bespaar je tot wel 79% CO2 uitstoot per 
pakketje ten aanzien van de bekende andere pakket‑
diensten. Dit komt omdat wij uitsluitend halen en le‑
veren bij pakketpunten.  Wat ons uniek maakt is dat 
bijvoorbeeld het verzenden printloos gaat. 

Als verzendlabel ontvang jij een handige QR‑code. Deze QR‑
code hoef je alleen op jouw telefoon te laten zien bij het door 
jou geselecteerde Homerr servicepunt.

Alleen voor pakketten in Nederland en België. 
U kunt terecht bij Kerklaan 59, Windows59.  
Openingstijden zijn elke dag van 14.30 tot 18.30 uur
homerr.com/verzenden

Gerard van Genderen

‘Bespaar tot 
wel 79% CO2 
uitstoot per 

pakketje’

Bericht uit de buurt
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Ben jij een lokale ondernemer?
Adverteer bij ons en ondersteun 
zowel je bedrijf als het succes 
van je buurtkrant.

Meer weten? 
Scan QR code

Smul van onze overheerlijke Okraïense lekkernijen. 
Terwijl je van je lekkere gerecht geniet, help je ook Oekraïners 

die het nodig hebben. 

Maandag gesloten • Kerklaan 23 • 06 387 262 73 • info@ukrainefood.nl


