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Tanja de Haan | Suze van Leeuwen

Rein Rosing | Elles Veldhuis

Medewerkers: Noël Swennenhuis |

  Annemieke Woldring

Email: redactie@noorderplantsoen.nl

Website: www.noorderplantsoen.nl

Adres: Plantsoenstraat 36 | 3144151

VORMGEVING
Elles Ontwerpt [Elles Veldhuis]

Telefoon:  06 55 97 73 82

CARTOONS
Gabor Lodi sr.

BUURTKRANT DRUK &
VERSPREIDING
CopyRight! | Kerklaan 49-51 | 5714666

DIVERSEN IN BUURT EN STAD
Alarmnummer brandweer politie ambulance: 112 •

Brandweer: 3674777 • Politie Noord (ook wijkagent 

Agnes Groenhagen of Fred Houkes): 0900-8844 •

Meldpunt Overlast en zorg (terugkerende overlast en

’zorgenmensen’): 5875885 (10-5u) • Acute overlast 

(buiten kantooruren): 0800-8844 • Loket parkeren: 

3678910 • Centrale doktersdienst: 0900-9229 •

Gemeentelijke diensten:  Gemeentelijk Informatie

Centrum: 3677000 V • Oranje Huiskamer: oranjehuiskamer@

gmail.com •  Loket Bouwen en wonen: 3678110 •  Loket Beheer 

en verkeer: (onderhoud openbare ruimte): 3678910 •  Loket Mi-

lieu: 3671000 • Gemeentelijke ombudsman (Marijke Hermans): 

3186568 • Gemeentelijk jongeren ombudsman (Marike Klappe): 

14050 • Stadsecoloog (Klaas van Nierop): 3678914 • WIJ team 

Schilderswijk/Centrum, ook voor Noorderplantsoenbuurt: 050 

3677202 • Humanitas (vrijwillige thuishulp en mantelzorg): 

3126000 (werkdagen 9-17u) • Juridisch Spreekuur 

(buurtcentrum Oranjewijk), maandag 5-6u inloop-

spreekuur: www.hetjuridischspreekuur.nl • Buurt-

centrum Oranjewijk: Prinsesseweg 44/1 - 3127738 

- www.buurtcentrumoranjewijk.nl • Fietswrakken/

weesfietsen: mailen naar Tonny Evers : tk.evers@

home.nl • Heeft u iets verloren of gevonden? Meld 

dit dan op de website: www.verlorenengevonden.nl
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www.noorderplantsoen.nl

Deadline voor de volgende buurtkrant is 25 augustus 2019

OUD PAPIER
Alle info op de website:

gemeente.groningen.nl/afvalwijzer/groningen

Foto voorkant : Elles Veldhuis
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Talent is STIZ geworden! 
 

Sterk in zorg en een brug naar zelfredzaamheid. 
 

Dagbesteding 
Ontspannen, creatief met je handen aan het werk 

in Buurtcentrum Oranjewijk. 
Voor mensen die ondersteuning kunnen gebruiken. 

 
Kijk voor meer informatie op  

www.stiz.org of kom gerust eens langs! 
 

STIZ Dagbesteding 
Prinsesseweg 44-1,  
9717 BK Groningen 

050 - 312 77 38 
 

 
 
 
 

De Wilde Slager: een winkel, een keuken, 
een slagerij, een proeflokaal, een school. 

De enige plek in Groningen waar u wild kunt 
kopen, bereiden, voelen, ontdekken, 

aanraken, ruiken en proeven.

Nieuwe Kerkhof 10
Groningen

Tel +316 23 88 5232 
www.dewildeslager.nl

 @dewildeslager

 /dewildeslager

 /dewildeslager

Trage Mac? iPhone vol? 
Synchronisatie problemen?

/DoctorApple050
0615281178
doctor-apple.nl

Oosterstraat 26, Groningen

bij besteding vanaf €25,-

speciaal voor alle buurtjes:

GRATIS 
handgemaakte 
chocoladereep
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Terwijl ik in de tandartsstoel lig bedenk ik dat de volgende keer dat 

ik hier weer lig het waarschijnlijk alweer december is. Met een beetje 

geluk dan want door de akkefietjes met mijn gebit het afgelopen jaar, 

blijven mijn tandartsbezoeken niet beperkt tot de halfjaarlijkse con-

trole. Maar hoe snel de tijd ook door mijn vingers glipt…. Ik hoef ge-

lukkig nog niet aan de slag met de winterkrant maar wel met die van 

de zomer! Mijn favoriete seizoen. Met de voorpret en het vooruitzicht 

van twee weken Italië. Voorpret is sowieso wel mijn ding. Vakanties 

worden bij ons op tijd gepland. In tegenstelling tot veel van mijn werk 

als zzp-er. Dat wil nog weleens last-minute werk worden. Creativiteit 

heeft een zekere tijdsdruk nodig. Zeg ik dan maar.

En inderdaad speelt tijdsdruk zoals gewoonlijk ook nu een rol. Ineens 

lig ik twee weken later namelijk weer in de tandartsstoel. Een behan-

deling van 90 minuten. De buurtkrant moet vandaag volgens planning 

naar de drukker. Of eigenlijk gisteren. De vormgeving is zo goed als 

klaar maar dit keer ben ik aan de beurt voor het voorwoord. De nodi-

ge losse kreten staan op papier. Schrijven is schrappen, kill your dar-

lings, less is more, wat dat betreft verschillen vormgeving en schrijven 

niet zoveel van elkaar. Ook al lig ik hier niets te doen, de tandarts en 

zijn assistente doen immers hun werk, tijd om na te denken heb ik wel. 

De nodige onderwerpen sneuvelen. En ik weet dat ik er niet omheen 

moet draaien. Ik zou willen schrijven hoe geweldig onze buurt is. Maar 

verwacht geen lofzang op de stad van een buitenmens. Zolang ik hier 

woon, en dat is al sinds 1994, verlang ik naar weilanden, boomwalle-

tjes of in ieder geval meer uitzicht dan de spoordijk. De rijken hadden 

het vroeger goed voor elkaar. In de winter wonen in de stad en in de 

zomer in een buitenverblijf. Maar ja ik ben niet rijk. En het gezeul 

van spullen naar een tuinhuisje ergens buiten lijkt mij ook een gedoe. 

Maar goed. Alle keren dat ik op Funda in de provincie een betaalbaar 

huis zie, is het standaard antwoord van mijn man: “beetje ver lopen 

naar mijn werk”. 

Kortom wij wonen nog wel even in de stad en deze groene buurt.  

Met het noorderplantsoen om de hoek mag ik ook eigenlijk niet 

klagen. De vormgeving van deze krant blijf ik dus ook nog wel even 

doen. Stiekem houd ik ook wel van de reuring van de stad. Hoe leuk 

om voor de redactie op stap te gaan en drie ontzettend aardige stu-

denten te interviewen voor de rubriek 

'Achter de voordeur' (blz 21). Ja die vind 

je niet op het platteland hoor ik u den-

ken. En zo is het maar net.

Namens de redactie,
Elles Veldhuis

Voor meer actuele zaken, kijk op: www.noorderplantsoen.nl

Stad versus platteland 

C
artoons: G

abor Lodi sr.

p.s. maar naar een (hoofd)redacteur zijn we 
nog steeds wel op zoek, dat u het weet !

Van de voorzitter
Voorwoord

Het is juni en de zomer staat voor de 
deur.  Heerlijk om te zien hoe iedereen 
van het buitenzijn geniet en het Noorder-
plantsoen als een groot recreatiegebied 
inneemt.  Op de laatste bewonersbij-
eenkomst van 17 april hebben we uitleg 
gekregen van de Parkcommissie, zowel 
op het gebied van organisatie en beheer 
als biologisch.  De nieuwe voorzitter, Rob 
van Vliet (oud bewoner van de Gracht-
straat),  en onze eigen wijkbewoner Ans 
Meiners hebben een kort en duidelijk 
overzicht van de verschillende aspecten 
geschetst.  Er was voldoende tijd om vra-
gen te stellen, waarbij valt vast te stellen 
dat we het wel over veel zaken eens zijn, 
maar niet over alle. Het was een geslaag-
de bijeenkomst. Naast Ans Meiners heeft 
wijkbewoner Leon Dirrix zich gemeld om 
zitting te nemen in de Parkcommissie.  
Dank daarvoor.

Pythagoras
In de vorige buurtkrant heb ik mijn stuk 
geëindigd met dit onderwerp.  Nu begin 
ik er graag mee.  Er is heel wat gebeurd.  
De gemeenteraad heeft zich unaniem uit-
gesproken voor een mediationtraject.  Dit 
traject is al een tijdje bezig en heeft niet 
tot groot optimisme geleid.  Het probleem 
is dat de gemeente vasthoudt aan het feit 
dat het een bouwterrein is en dat er dus 
gebouwd mag worden.De ontwikkelaar 
houdt zich wat op de vlakte en is niet 
bereid om voldoende met de bewoners 
mee te denken.  De bewoners willen dat 
er geen bewoning wordt gerealiseerd en 
daarmee staan ze lijnrecht tegenover de 
gemeente en de ontwikkelaar.  De bewo-
ners hebben tal van initiatieven genomen 
om aan te geven dat het goed mogelijk 
is om alles wat er staat af te breken of te 
verhuizen naar een andere bouwlocatie 
en garageboxen terug te bouwen, zoals 
die op dit terrein stonden.De gemeente 
en de ontwikkelaar hebben uiteindelijk 
voorgesteld om de verdieping eraf te ha-
len en dus alleen op de begane grond de 
woningen te laten staan.  Dat is natuurlijk 
winst, maar er wordt dan nog steeds op 

de erfgrens gebouwd, de Raad van State 
heeft dat afgewezen.
  
De bewoners hebben met hun bereke-
ningen kunnen aangeven dat er weinig 
verschil zit in kosten tussen de verschillen-
de varianten.  Knap werk!!  Maar helaas, 
de ontwikkelaar wil niet meewerken aan 
verhuizen en op een andere locatie weer 
bouwen.  De bewoners hebben gepro-
beerd om er met de ontwikkelaar uit te 
komen, op zichzelf in goed overleg, maar 
met een andere uitkomst dan de bewo-
ners hadden gewild.  Het meest waar-
schijnlijke is nu dat er een verdieping af 
gaat en dat het project verder wordt afge-
bouwd, waarbij de bewoners een aantal 
aanvullende eisen hebben gesteld.
Soms moet je je verlies nemen, maar het 
is wel zuur.  Het zal een kleiner gedrocht 
worden, maar nog steeds een gedrocht. 
Dank aan alle buurtbewoners die hebben 
meegeleefd en/of de petitie hebben on-
dertekend.  Het waren er maar liefst 426.

Kabels en leidingen
Eindelijk zijn ze begonnen.  Nu maar ho-
pen dat alles goed en soepel zal verlopen.  
In veel straten zijn initiatieven genomen 
om kleine aanpassingen in de straat te 
realiseren.  Hoewel het hele project bijna 
een jaar zal duren hopen we dat iedereen 
achteraf tevreden is en dat de straat er 
beter van wordt.

COOP
Het is niet voor niks dat het werk aan 
de kabels en leidingen in de Kerklaan is 
begonnen.  Voor de COOP moeten de 
containers worden verplaatst en daarbij 
is men afhankelijk van het leggen van de 
kabels en leidingen. Zodra dat werk klaar 
is zal begonnen worden met het verplaat-
sen van de ondergrondse containers en 
de aanleg van de laad- en losplaats.  Pas 
daarna kan het daadwerkelijke laden en 
lossen aan de Kerklaan afgewikkeld wor-
den en zal de Zwarteweg eindelijk rust 
krijgen.  
Het zal na 5 jaar tijd worden! In de Zwar-

teweg worden fietsenstallingen geplaatst 
en er zal een groenvoorziening komen, 
zodat het er netjes en groen uit gaat zien.

Buurtcentrum
Na vele jaren is er een integraal overleg tot 
stand gekomen om over de toekomst van 
het buurtcentrum aan de Prinsesseweg te 
praten.  Alle instellingen doen mee, zoals 
het bestuur van het Buurtcentrum, een 
vertegenwoordiging van de G100, van de 
Oranjebuurt en de Noorderplantsoenbuurt 
en Werkpro als beheerder van gebouw. Op 
de laatste bijeenkomst hebben initiatiefne-
mers van de “Oranje Huiskamer”  uitleg 
gegeven over hun ideeën, motieven en 
drijfveren. Het gaf een veelheid aan mo-
gelijkheden aan. Het doel is om de beide 
buurten, Oranjebuurt en Noorderplant-
soenbuurt, meer te laten participeren in 
het beleid en het beheer van het gebouw.  
We hopen dat we tot een goede overeen-
stemming kunnen komen. Ben je al eens in 
de Oranje Huiskamer geweest?  Ik kan het 
je aanraden. Gewoon naar binnengaan, 
even babbelen en/of een krantje lezen.  
Het kan allemaal!

Bestuur
Rowan Meijer, student en wonend aan 
de Grachtstraat, heeft zich sinds kort 
aangesloten bij het bestuur.  We zijn blij 
met haar komst en hopen dat zij veel kan 
bijdragen aan het reilen en zeilen  van 
onze buurt. Als er buurtbewoners zijn die 
iets voor de buurt willen doen, van welke 
aard dan ook, dan nodigen we je uit om 
contact op te nemen met het bestuur zo-
dat we kunnen helpen bij de uitvoering: 
bestuur@noorderplantsoen.nl. 

Het bestuur wenst je een heerlijke zomer.

Gerard van de Poll

Om in de agenda te zetten:  bewonersbijeenkomst op woensdag 16 oktober om 20 uur
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In deze rubriek leest u elke keer het verhaal over 

een vrijwilliger uit onze buurt. Een vrijwilliger is ie-

mand die uit vrije wil werkzaamheden verricht zon-

der daar voor betaald te krijgen. Stelt u zich eens 

voor dat alle vrijwilligers daar ineens mee ophou-

den. Een citaat uit een nieuwsbericht van internet 

verwoordt dat scenario als volgt: “Nederland, vrij-

willigersland Stel je voor: Nederland zonder vrij-

willigers. De brandweer zou op veel plekken niet 

uitrukken. Luizen zouden vrij spel krijgen, door een 

gebrek aan luizenmoeders en -vaders. Sportvel-

den zouden er in het weekend verlaten bij liggen.”   

Ze zijn dus absoluut onmisbaar. Wie ze zijn?

Wat doe je verder zoal?
"Momenteel heb ik verschillende banen. 
Ik werk voor een commissie van advies 
passend onderwijs en voor een organisa-
tie voor zorg en onderwijs aan kinderen 
met gehoor en spraaktaalmoeilijkheden. 
Daarnaast werk ik als gastdocent op de 
Hanze bij de opleiding logopedie en geef 
ik een onderzoekscollege bij de RuG bij 
de opleiding taalwetenschap.
Verder zing ik in een klein ensemble: 
cantare trottoire. We brengen onder an-
dere Oost-Europese, zigeuner, oud-Ne-
derlandse en indianenliederen ten geho-
re."  

Waarom zou je anderen aanraden 
om voor de buurt actief te worden?
Als je ruimte en tijd ervoor hebt is het 
een hele leuke manier om meer mensen 
in je directe omgeving te leren kennen. 
Daardoor wordt je buurtgevoel enorm 
versterkt. Je komt ook mensen tegen 
buiten je kringetje van werk en hobbies 
en dat vind ik heel erg waardevol.

Tekst en foto: N
oël Sw

ennenhuis,

Portret van een buurtkat [8]

Ode aan Mo
dan dat zit er waarschijnlijk niet 
in. Haar draaicirkel beperkt zich 
namelijk tot de vele geclaimde plekjes binnenshuis, met op mooie dagen af 
en toe een uitstapje naar de zonplekjes in mijn kleine binnentuintje. Heel af 
en toe gaat ze even op ontdekkingstocht op het sedumdak op de uitbouw 
van mijn huis of gaat ze lekker liggen dommelen in de zon op het dak van 
mijn schuurtje. Veel verder dan dat komt ze niet. En daar lijkt ze volledig 
tevreden mee te zijn.
 
Of ze ooit in haar jonge leven avontuurlijker is geweest, daar zal ik nooit 
achter komen. Onze geschiedenis samen start namelijk pas op het moment 
dat ze eigenlijk al een dame op leeftijd was. Het was net na de jaarwisse-
ling van 2012 dat ik, samen met mijn overbuurvrouw, naar Munnekezijl 
reed om een kat te adopteren uit de kattenopvang daar. Eigenlijk had ik, 
via foto’s op internet, mijn oog laten vallen op een veel jongere cyperse 
kater. Maar eenmaal daar was er die ene rode dame die me vanaf haar 
plekje in de vensterbank indringend bleef aankijken, het kopje een beetje 
scheef. Ik was verkocht en nam haar mee. Ze bleek al dik acht jaar oud en 
luisterde naar de prozaïsche naam Poekie.
 
De band die in die eerste doordringende blikken ontstond is in de loop van 
de jaren alleen maar gegroeid. In de eerste dagen thuis bleek dat ze erg 
angstig was. Ze kroop het liefst weg achter de bank. Maar langzaam ont-
dooide ze en transformeerde in de grootste knuffelkont die je je voor kan 
stellen. Als ik ’s ochtends beneden kom ontkom ik niet aan een uitgebreide 
knuffelsessie voordat ik ook maar íets anders kan doen. En op andere mo-
menten van de dag hoef ik maar ergens te gaan zitten of ze zit binnen een 
aantal seconden op schoot, of in mijn nek, of op mijn laptop, of op mijn 
krant, of op dat waar dan ook mijn aandacht op dat moment op gericht is. 

Ze kreeg van mij de naam Mo, maar in de loop van de jaren nog ontelbaar 
veel meer koosnamen die ik hier uit overweging van haar privacy niet zal 
noemen. Haar gezondheid bleek broos. Ze heeft inmiddels nauwelijks tan-
den meer en ik moet behoorlijk veel moeite doen om mevrouw te voorzien 
van het eten dat ze kan en wil eten. Maar ze is er nog en we zijn blij met 
elkaar. Door een van mijn vrienden wordt ze wel de meest verwende kat 
van Groningen genoemd. Het zou zomaar kunnen…

Nynke van den Bergh

Onlangs ontving ik een bericht van 
een van de redactieleden van de 
buurtkrant. Of ik een bijdrage wilde 
leveren aan de rubriek Buurtkat. Ui-
teraard wil ik dat, bij deze een ode 
aan mijn Mo.

In contrast tot Columbus, de avon-
tuurlijke rooie uit de vorige editie van 
deze rubriek, zul je mijn rode dame 
niet snel tegenkomen in de buurt. 
Misschien vang je ooit een glimp 
van haar op als ze in de vensterbank 
naar buiten zit te kijken, maar meer 

Vrijwilliger van het kwartaal [18]

Sinds wanneer woon je in de Noorderplantsoenbuurt?
"Ik woon hier nu zo'n 10 jaar. Als kind logeerde ik regelmatig in de 
Selwerderdwarsstraat en heb daar mooie jeugdherinneringen aan. 
Toen ik na mijn studietijd een koophuis aan het zoeken was, ben ik 
hier veel rond gaan lopen. Ik vind en vond de sfeer heel bijzonder 
en prettig: het voelt als een dorp."

Op wat voor manier ben je actief voor de buurt?
"Een paar buurtgenoten hebben een aantal jaren geleden het 
buurtinitiatief "De Groenste Buurt" opgezet en dat werd teveel 
werk voor hen. Ik ben toen mee gaan helpen bij het organiseren 
van evenementen, zoals de geveltuinen workshop en werd daar-
mee lid van het Groenste Buurt team. Ik heb geprobeerd de afge-
lopen jaren zoveel mogelijk mensen uit de buurt er bij te betrekken 
en te informeren over hoe ze keuzes voor meer groen en duur-
zaamheid kunnen maken. Ikzelf heb een plaatsje dat ik heb laten 
vergroenen in het kader van "tegels eruit, tuin erin" en ik heb een 
groen dak en een geveltuin. Mijn huis heeft model gestaan als 
voorbeeld van wat voor maatregelen je in een schipperswoning 
kunt nemen om te verduurzamen. Verder organiseer ik samen met 
een paar buurtgenoten jaarlijks de jaarlijkse Lentekriebels, waarbij 
we gezamenlijk in de buurt opruimen. En niet te vergeten: ik ben 
kattenoppas bij verschillende buurtgenoten. Ik heb zelf kat Mo. 
Maar in vakanties, weekenden en soms 's avonds verzorg ik ook 
Harry, Vrolijk, Micha, Sekhmet&Bastet, Gooz&Leo, Sukha&Lynn en 
heel soms Pip&Elmo!"

Wat is je motivatie om dit vrijwilligerswerk te doen?
"De aandacht voor groen en duurzaamheid vind ik een van de 
dingen waarom deze buurt zo prettig is. Ik wil graag bijdragen aan 
het verbinden van mensen op dit onderwerp. Het doel is om de 
hele buurt hierin te bereiken, maar belangrijk is ook om mensen de 
tijd te geven om aan te haken wanneer zíj dat echt willen."   

Deze keer een interview met buurtvrijwilligster 
Nynke van den Bergh (42). Zij woont in een 
schipperswoning in de Selwerderstraat.



98

Dorien Fink
06 233 02 716 | Albertine Agnesplein 2A | 9717 EV  Groningen 
www.opknapwerk.nl | info@opknapwerk.nl

Ontspanningsmassage | Coaching

korting op je eerste ontspanningsmassage!€ 10

Nieuwe advertentietarieven per 1-1-2019
Tarieven voor bedrijven gevestigd in de buurt:

Bij adverteren in 1 buurkrant per jaar: € 9,00
Bij adverteren in 2 buurkranten per jaar: € 8,00
Bij adverteren in 3/4 buurkranten per jaar: € 6,50

Prijzen zijn per blokje.1 blokje is 1/21 A4.

Voor adverteerders buiten Noorderplantsoenbuurt: 
€ 1,- per blokje extra per editie buurtkrant.

Agenda

Verwacht 

Mail naar redactie@noorderplantsoen.nl voor een overzicht van de juiste advertentiematen.

• 29 juni  Volleybaltoernooi

• 14 juli, 11 aug, 8 sept   Excursie Noorderplantsoen (zie blz 23)

• 15 t/m 25 aug Noorderzon

• 16 oktober  Bewonersvergadering Noorderplantsoenbuurt,  

 20.00 uur in centrum de Poort

• 9 november Groene huizenroute

Noteeralvast in je agenda !

Doe ook mee aan het Noorderplantsoen 
Volleybaltoernooi op 29 juni!
Hallo Noorderplantsoenvolleyballers, 
 
Op zaterdag 29 juni a.s. staat het ouderwets gezellige volleybaltoernooi in het 
Noorderplantsoen weer gepland. Bel, app, mail, tag je vrienden, buren, collega's, 
teamgenoten en formeer een team! Inschrijven kan via dit e-mail adres. 
 
Lukt het niet om een sluitend team bij elkaar te krijgen? Geen nood, je kunt je 
ook individueel of met een klein groepje opgeven. Wel moeten er, net als andere 
jaren, altijd twee dames in het veld staan. 
 
Het inschrijfgeld bedraagt € 24 per team.  
 
We gaan voorafgaand aan het toernooi ook nog oefenen, te weten op woens-
dag 12, 19 en 26 juni. Om 19.00 staan er dan netten klaar op de speelweide. 
 
Volg ons op Facebook om van alle ins- en outs op de hoogte te blijven. 
 
Hopelijk tot ziens op zaterdag 29 juni!
 
Groet, Floor
namens de organisatie, Het mooiste volleybaltoernooi in het Noorderplantsoen 
E-mail npvtnoorderplantsoenvolleybal@gmail.com
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Meubelmakerij de Vijf Zinnen

• ruim 30 jaar ervaring
• meubels, keukens, 

kastenwanden etc.
• allerlei houtsoorten
• zoals kersen, eiken, 

esdoorn etc.
• redelijke prijs

Paul Stoffels
Selwerderdwarsstraat 18
Tel: 050-318 22 34
E-mail: tompauline@planet.nl

ma & Di open vanaf 20.00 uur.
wo t/m zo open vanaf 16.00 uur.

Hoek Kerklaan - Grachtstraat
T: 050 280 71 02
E: cafedebres@gmail.com

Zaken zijn zaken 

Samen Zorgvuldig PassendS Z ldi P d

T 050 318 66 36
www.carlavanderburg.nl
www.kinderuitvaart-groningen.nl

Ook adverteren in de buurtkrant?
Tarieven voor bedrijven gevestigd in de buurt:

Bij adverteren in 1 buurkrant per jaar: € 9,00
Bij adverteren in 2 buurkranten per jaar: € 8,00
Bij adverteren in 3/4 buurkranten per jaar: € 6,50

Prijzen zijn per blokje.1 blokje is 1/21 A4.

Voor adverteerders buiten Noorderplantsoenbuurt: 
€ 1,- per blokje extra per editie buurtkrant.

Mail naar redactie@noorderplantsoen.nl voor een overzicht van de juiste advertentiematen.

Tekst en foto Rein Rosing

Met het aanstaande vertrek van OOG TV uit De Studio in de Akkerstraat raakt het com-
plex langzaam leeg. Ook Club Guy & Roni verhuist op termijn en dansacademie Lucia 
Marthas kijkt al jaren uit naar een nieuwe locatie.” Dat stond bijna twee jaar geleden 

in het artikel Leegstand dreigt voor complex De Studio in het Dagblad van het Noorden.

Wetenswaardig is dat de medewerkers 
van Pura Vida de consumpties zelf berei-
den én opdienen, onder toezicht van Joke 
en anderen. Verder zijn ze actief met o.a. 
houtbewerking en schilderen. Pura Vida 
vervult een kantinefunctie voor het gehele 
complex, maar ook buurtbewoners zijn 
van harte welkom voor een lunch of om 
een warme maaltijd te bestellen. 

Doorgaans stap je niet zo maar even het 
als een bastion ogende gebouw binnen. 
Vandaag wel omdat de toegangsdeur 
openstaat met het oog op het mooie 
weer. Doorgaans moet je echter aanbel-
len en loop je langs een portier, die het 
hele jaar toezicht houdt. Het complex 
huisvest namelijk niet alleen Pura Vida en 
BHT, maar ook diverse andere instellin-
gen en bedrijfjes, zoals naast de eerder 
genoemde dansacademie Lucia Marthas 
het COC, het tijdschrift Noorderbreedte, 
kungfu-school Luk Hop Moon, Spijkers 
Kinderkleding én diverse bedrijfjes, die 
over zijn gekomen na de sluiting van het 
inmiddels gesloopte Big Building bij het 
Centraal Station. 

Die beperkte toegankelijkheid van De Stu-
dio is een doorn in het oog van Soraya, 
Joke en José. Zij zullen er zeker voor plei-
ten om die te verbeteren, nu de eigenaar, 
woningcorporatie Lefier, plannen heeft 
om het immense complex te verbouwen. 
Tot 1980 was hier de drukkerij van Wol-
ters-Noordhoff (nu Noordhoff Uitgevers) 
gevestigd. Negen jaar later opende De 

Studio na een ingrijpende 
verbouwing er de deuren. 
De sporen van de drukkerij 
zijn nog steeds zichtbaar. Zo 

hangt onder het plafond van het café een 
zware stalen balk, waarlangs ooit de ba-
len papier voor de drukkerij naar binnen 
werden gehesen. En José vertelt hoe hij 
na het vertrek van Club Guy & Roni, dat 
de dansvloer had meegenomen, ca. 100 
dikke bouten in de vloer eronder moest 
wegslijpen. Hieraan waren de drukmachi-
nes bevestigd. Als het aan Soraya, Joke 
en José ligt blijven bij de toekomstige ver-
bouwing de zichtbare erfenissen uit het 
verleden zoveel mogelijk bewaard.

Pura Vida, 06-16 534 609, Akkerstraat 97A, 

info@specialcoaching.nl

Beverly Hills Training, 06-458 394 77, 

Akkerstraat 97A, info@beverlyhillstraining.nl, 

www.beverlyhillstraining.nl

Nou, met die leegstand valt het erg mee. 
Ik spreek met Joke Winter van Pura Vida 
(letterlijke vertaling: puur leven), een dag-
besteding voor mensen met een verstan-
delijke beperking en met Soraya Ludema 
en José Diaz Leon, de exploitanten van 
Beverly Hills Training (BHT). Omdat deze 
sportschool aan het Boterdiep uit zijn jasje 
was gegroeid, ging José op zoek naar een 
ruimer onderkomen. Dat werd dus 
De Studio, waar BHT en Pura Vida, 
getipt door José, begin vorig jaar 
geleden hun intrek namen. Soraya, 
vernoemd naar de tweede vrouw van de 
laatste sjah van Perzië en gezegend met 
een echte Groningse achternaam, werkt 
fulltime bij de NOM. Maar als het nodig 
en mogelijk is valt ze in op de sport-
school. 

Er bestaan verschillende dwarsverbanden 
tussen BHT en Pura Vida. Niet alleen zijn 
Joke en José bijna familie van elkaar, maar 
er is ook een nauwe samenwerking. Be-
zoekers van de sportschool nemen voor of 
na hun ‘work-out’ een drankje o.i.d. in het 
café, waarvan de ‘medewerkers’ (zo noemt 
Joke haar cliënten) al dan niet in groeps-
verband trainen in BHT. Dat kan daar in alle 
beslotenheid, wat veel bezoekers,  
in de leeftijd van 16 tot 60, op prijs stellen. 

Welkom in De Studio

"
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De kunst van het maken (7)

Vorig jaar vond Esther Plomp 
het nog te vroeg om mee te 
werken aan deze rubriek. 

“Ik ben met iets bezig, het is nog 
niet klaar en dan is het zo moeilijk 
om erover te praten”. Het ‘iets’, 
de app ‘Stamboompjes’, is inmid-
dels klaar en gelukkig wil Esther 
er nu wel over praten. Niet alleen 
over deze app maar ook het an-
dere werk dat zij maakt, veelal 
onder de naam Studio Lassa. Mis-
schien kent u de etalage  van haar 
woning aan de Kerklaan. ‘Studio 
Lassa: prentenboeken, apps en 
meer’ staat er bij de vitrine met 
boekjes, prenten en kleurplaten.

Achter die etalage is een werkruimte in-
gericht. Esther: “Dit is eigenlijk een beetje 
een werkkamer voor de show. Ik werk 
meestal boven in de woonkamer. Ik heb 
er weleens aan gedacht hier toch een 
soort winkelachtige open ruimte van te 
maken, maar op een of andere manier wil 
ik dat toch liever niet.”

Esther was altijd al aan het tekenen en 
verzinnen. Toch duurde het even voor ze 
een opleiding in de kunsten is gaan doen 
en zich daarin heeft ontwikkeld. “Ik wist 
vroeger niet precies wat bij me paste.” 
In 2001 maakte Esther samen met zus 
Kirsten het eerste boekje over Lassa, een 
vrolijke kleuter die met haar onafschei-
delijke roze Konijn het leven ontdekt. 
Langzamerhand is daar van allerlei leuks 
en educatiefs voor mensen van 2 jaar en 
ouder bij gekomen: knutseldingen, kleur-
platen en apps. Esther tekent en Kirsten 
doet de (grafische) vormgeving.  

Tekst en foto: Tanja de H
aan

En nu dus de app Stamboompjes over 
erfelijkheid en familiehistorie. “Ik kwam 
op het idee van Stamboompjes door een 
kist met oude foto’s die ik van mijn vader 
kreeg. Allemaal familiefoto’s uit de jaren 
30 en 40. Ik dacht ‘ik ga dat uitzoeken’. 
Wie zijn deze mensen? Hoe zit dat met 
families, al die soorten neuzen en ge-
zichten die terugkwamen op foto’s. Hoe 
lopen die lijnen.”

Dat idee heeft geresulteerd in een spel 
waarin je aan de hand van vermakelijke 
tekeningen families bij elkaar moet zoe-
ken. Ook hier heeft Konijn een hoofdrol: 
met grote en kleine tanden, een bijzon-
dere neus, allerlei kleuren. De tekeningen 
zijn ogenschijnlijk eenvoudig, doeltreffend 
en grappig.

Het begon allemaal met Lassa. De boekjes 
hebben titels als ‘Lassa krijgt bezoek’ en 
‘Lassa heeft dorst’. “Dat we Lassa hebben 
bedacht komt door mijn nichtje, de doch-
ter van Kirsten” vertelt Esther.  “Zij was 
destijds 3 en door haar keek ik ineens met 
andere ogen naar de wereld. Zij vroeg zich 
af of bij een verhuizing de WC ook mee-
verhuisde. Dat zijn interessante vragen en 
dat komt dan in een boekje terecht.” 

De boekjes bevatten vooral illustraties en 
minimale tekst. Met plezier vertelt Esther, 
terwijl ze ‘Lassa krijgt bezoek’ doorbla-
dert: “Kijk, hier komt Hond op bezoek. 
Van tevoren moet het huis schoonge-
maakt. Konijn helpt, maar Poes drukt 
z’n snor. Met Hond gaan ze een spelletje 
doen, je ziet overduidelijk dat Poes vals 
speelt. En Konijn is totaal geobsedeerd 
door wortels en ziet overal een wortel in. 
Dan gaan ze spruitjes eten. Hond lust die 
niet. Maar wat doe je als bezoek en je 
lust het voorgeschotelde eten niet? Juist, 
doen alsof het heerlijk is. Hond doet dat 

ook. Ik hoorde van een collega dat haar 
dochter nu toch spruitjes eet omdat het in 
het boek staat.”

Het laatst verschenen boekje in de Las-
sa-reeks is ‘Lassa gaat verhuizen’, uitge-
komen in 2013. “De Lassa’s doet het nog 
steeds goed. Als we er weer aanleiding 
voor zien, maken we vast weer eens een 
nieuw boekje. Ondertussen is er zelfs een 
Groningse uitgave van ‘Lassa doet bood-
schappen’: ‘Lassa dut bosschoppen’.”

En dan zijn er de apps, Esther heeft er een 
stuk of 14 ontwikkeld. Een ander voor-
beeld is Tripletto, in 2014 uitgekomen en 
met lovende recensies ontvangen. Het is 
een spel dat je met meerdere spelers kan 
spelen, bijna als een bordspel, maar je 
kan het ook tegen de computer spelen. 
Met 3 kaarten maak je kaartcombinaties 
waar punten mee te verdienen zijn. 

Esther: “In onze apps zit géén reclame, 
geen tijdsdruk, geen in-app aankopen. 
Gratis is dus ècht gratis. En je hoeft er, 
eenmaal gedownload, het internet niet 
voor op.”

Naast haar Studio Lassa werk geeft Esther 
drie dagen per week les in Gamedesign 
aan het Alfacollege. “Al mijn bezig-
heden sluiten naadloos op elkaar aan. 
Het tekenen, het programmeren en het 
samenwerken met mensen. Mijn eigen 
ervaring geeft me veel in het lesgeven en 
andersom leer ik van de ervaringen van 
de studenten. Ik stimuleer ze te werken 
vanuit hun eigen idee, klein te beginnen 
en het steeds beter te maken … Zo doe ik 
het zelf ook, welbeschouwd.”

Nieuwsgierig? Kijk op www.lassa.nl  
en www.studiolassa.nl

Na afloop van het harde werken was er koffie, 
pannenkoeken en bijpraten bij de Kloostertafel.

Straatveegdag Kloosterstraat

Op 13 april was de 42e Straatveegdag van de 
Kloosterstraat - als altijd op de 'zaterdag 
vóór Goede Vrijdag'. Om de redding van 

onze bomen te vieren hebben we speciale aandacht 
besteed aan onze groenperken. 

De opruimbeurt heeft ca 20 zakken aan afval opgeleverd, 
voornamelijk groen spul. Van de gemeente krijgen we op de 
opengevallen plekken in de groenperken nieuwe plantjes. We 
opteren voor éénjarigen omdat we gehoord hebben dat bij de 
ondergrondse werkzaamheden de groenperken overhoop zullen 
worden gehaald. We willen graag betrokken worden bij de her-
beplanting. Omdat de Kloosterstraat pas volgend jaar januari op 
de planning staat zal de herbeplanting waarschijnlijk in het voor-
jaar vallen. Tegen die tijd is het opnieuw Straatveegdag.

We hebben met Tonny Evers afgesproken, dat de voorjaars-
schoonmaak van het Noorderplantsoen niet wéér op dezelfde 
dag valt als de Straatveegdag.

Martha Mol

Nu de baggeraars voorlopig uit ons plantsoen zijn vertrok-
ken is het tijd om te zoeken naar overlevenden. Het meer-
koetenpaar met het nest onder de wilg in vijver 2 heeft 
het zwaar te verduren gehad. Meerdere keren is hun nest 
bijna weggespoeld, maar zij gaven niet op! Telkens weer 
werkten zij aan herstel. Zij deden zelfs een poging om 
op het plateau van de baggermachine te nestelen. Deze 
week zagen hun 8 kuikentjes het daglicht. Ook alle 15 
schildpadden hebben het overleefd. Ze liggen weer lekker 
te zonnen op de trappetjes. Alsof er niets gebeurd is.

Tekst en foto’s: Ana Buren - www.anaburen.nl

Foto’s: Bauke K
lom

p
Overlevenden van het baggeren
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Plantsoenpen

IIk krijg de pen door van Maria Blom. Ik ben 
weliswaar geen bewoner van de Noorderplant-
soenbuurt, want ik woon in de aanpalende 

Oranjebuurt. Maar omdat ik betrokken ben bij een 
bewonersinitiatief van de Oranjewijk, waar beide 
buurten onder vallen, hebben Maria en de redactie 
van dit blad me toch gevraagd. Ik ben dus een soort 
‘Gastschrijver’. 

Mijn naam is Aletta van den Berg en ik was medeorganisator van 
de G100Oranjewijk die op 29 september 2018 plaats vond in 
VRIJDAG (voormalig Prinsentheater). G100 staat voor een groep 
van 100 mensen die met elkaar praten over hoe men de wijk 
nog beter, mooier, leuker en leefbaarder kan maken. Misschien 
bent u er geweest of hebt ervan gehoord. Het was een dag 
waar ruim 100 mensen uit de wijk, met veel energie, hebben 
gepraat over waar onze toch al zo mooie Oranjewijk nog in kan 
verbeteren. Het barstte die dag van de ideeën en initiatieven. 
Er zijn maar liefst 9 haalbare initiatieven uitgekomen. Rondom 
de initiatieven met het meeste draagvlak zijn groepjes mensen 
gevormd die zijn doorgegaan met het opzetten en realiseren. 
Meer info over de initiatieven kunt u vinden op g100-oranjewijk.
nl/activiteiten. Omdat ik zelf direct betrokken ben bij 
het initiatief Ontmoetingsplek, inmiddels gerealiseerd 
in de Oranje Huiskamer, vertel ik u daar graag wat 
meer over. 

Tijdens de G100 werd duidelijk dat men een ruimte 
miste in de wijk waar de bewoners elkaar kunnen 
ontmoeten; een plek middenin de wijk: zichtbaar, 
toegankelijk en laagdrempelig. Een plek waar je sa-
men koffie kunt drinken, praten met elkaar, waar kin-

deren kunnen spelen, een krantje kunnen lezen, activiteiten met 
elkaar kunnen afspreken, muziek maken, etc. Er is natuurlijk wel 
het buurthuis Oranjewijk, maar dat is een verstopte plek achter 
woningen aan de Prinsesseweg en dus verre van een laagdrem-
pelige plek. Bovendien zit het buurthuis de hele week vol met 
activiteiten en is er (tot nu toe) weinig ruimte om gewoon bin-
nen te lopen. 

Op zoek naar een geschikte ruimte in de wijk kwamen we op 
het leegstaande (Mitra)pand naast de Jumbo aan de Wilhelmi-
nakade. De Jumbo was direct positief. Zo lang zij de ruimte niet 
nodig hebben, kunnen we er kosteloos gebruik van maken. En 
we krijgen zelfs koffie en thee gratis en elke dag twee verse 
kranten van de Jumbo. Een mooi staaltje van sociaal en maat-

schappelijk ondernemerschap zou ik zo zeggen. Goud Goed 
leverde ons de inrichting en ook van buurtbewoners hebben we 
kleden, planten, kopjes, speelgoed etc gekregen. Het ging alle-
maal heel snel. Want op 1 december (2 maanden na de G100)  
hebben we de ‘Pop up’ Oranje Huiskamer geopend.

De Huiskamer is echt een succes. Sommige mensen vinden het 
lastig om de eerste stap over de drempel te zetten, maar een-
maal binnen is men vaak blij verrast en enthousiast. Een leuke 
plek om te zijn. Er zijn steeds meer mensen die een activiteit 
organiseren. Poëzie, Kunst- en Theater workshops, Breicafé of 
Kledingruilbeurs. En er is wisselende kunst van bewoners te be-
wonderen. ‘s Avonds zijn er vaak bijeenkomsten of vergaderin-
gen van buurtgroepen of wordt er een VPRO Meet-up georgani-
seerd. De ruimte wordt ook vaak benut door groepen studenten 
die klimaatacties voorbereiden of die duurzaamheidsprojecten 
opzetten. 

Kortom: wat we wilden is gerealiseerd. De Oranje Huiskamer 
is echt een ontmoetingsplek voor en door bewoners van onze 
buurten en omgeving. En daar zijn we super trots op. 
We zijn in principe elke dag open van 11.00 tot 17.00 uur en 

we willen graag nog vaker open. Met meer 
handen gaat ons dat lukken. Wil je meehel-
pen de Huiskamer open te houden, mail dan 
naar oranjehuiskamer@gmail.com Nieuwsgierig 
naar de activiteiten....  
kijk op www.oranje-huiskamer.nl of stap ge-
woon eens binnen. 

Aletta van den Berg

Aletta woont in de Adelheidstraat (Oranjebuurt) en is ‘een actieve 
buurtbewoner, die een jaar geleden gestopt is met werken’. Ze 
geeft de pen door aan Feriël Wolters, die woont aan de Selwer-
derdwarsstraat

Van buurtkrant tot website ! 

info@ellesontwerpt.nl
[t] 06 55 97 73 82

Kalverstraat 1 | Groningen
Uitsluitend voor 

0649423251
Bel of app voor een afspraak
Hulp aan huis voor al je apparaten
Heb je vragen?

VPN

Je computer of laptop beveiligen.

Je printer werkt niet meer!

Alle apparaten wil je synchroniseren.

Is je computer of laptop erg traag?

Is je wifi slecht in en om het huis?

Ha
ck

ers

Ov
erh

eid

Internetten App-en TV Kijken

Vraag naar de mogelijkheden!

Veilig

Ph
is

hi
ng

C
artoon G

abor Lodi sr. 

hetjuridischspreekuur.nl › alle locaties op onze site

Verbinding in de Oranjewijk

Tijdens de G100 werd duidelijk dat 
men een ruimte miste in de wijk 
waar de bewoners elkaar kunnen 
ontmoeten."

Zangschool 

VILLA KA GRONINGEN

Iedereen kan leren zingen!  

Zingen is voor iedereen!

Zingen is niet alleen voor een paar uitverkorenen,  
zingen is zoals het vanaf begin der tijd bedoeld is....

ZANGLES 

ZANGTHERAPIE 

AUDITIETRAINING 

PODIUMVREES 

NLP-COACHING 

HIGH-PERFORMANCE COACHING 

VILLA KA GRONINGEN

MARTIJN BLIJSWIJK 

T: 06 - 50294029 

E: villakagroningen@gmail.com 

W: www.zangschoolvillaka.com 

Geïnteresseerd? 
Neem contact op voor meer info
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Wijkenergieplan Noorderplant-
soenbuurt (zo goed als) klaar
Het afgelopen half jaar heeft de Groenste 
Buurt aan het wijkenergieplan gewerkt. 
Dit plan geeft aan op welke wijze de 
verschillende partijen in onze buurt (huis-
eigenaren, huurders, kamerverhuurders, 
woningbouwcorporaties, Enexis) samen 
ervoor kunnen zorgen dat onze buurt in 

2035 CO2 neu-
traal is. Het plan 
is ontwikkeld 
samen met een 
aantal bewo-
ners als verte-
genwoordigers 
van de buurt 
en in samen-
werking met de 
gemeente die in 
2035 CO2 neu-

traal wil zijn. Namens de gemeente heb-
ben Arjen Terpstra en Johan Duut onze 
voorstellen verwerkt in de verschillende 
fases van het plan. 5 Juni is de afsluitende 
bijeenkomst geweest. De volgende stap 
is dat het plan naar het college en de 
gemeenteraad gaat.  Ook wordt het plan 
natuurlijk aan de andere buurtbewoners 
gepresenteerd. Wanneer en in welke 
vorm dat gaat gebeuren wordt op tijd 
gecommuniceerd met flyers en posters en 
via kanalen als de buurtkrant, buurtsite, 
Facebook en Nextdoor.

De Groene Huizenroute, een kijkje 
in de praktijk
Ik spreek met Sietske Westerhof, die sa-
men met dochtertje Eefke in het voorjaar 
meedeed aan de Groene Huizenroute.
 * Waarom heb je meegedaan? Ik wil-
de graag kijken hoe wij op verschillende 
manieren aan duurzaamheid kunnen 
werken. Hoe een warmtepomp er bij-
voorbeeld uitziet: hoe groot, moeten er 

veel extra leidingen worden getrokken, 
hoe ingewikkeld is de installatie? Kijken 
hoe het in het echt er uitziet. Ik was ook 
benieuwd naar triple glas. Eefke was erg 
nieuwsgierig hoe een zonnepaneel er 
van dichtbij uitziet.
* Heb je wat opgestoken?  Ja, bijvoor-
beeld dat je voor een  (hybride) warmte-
pomp ook nog de CV-ketel nodig hebt 
en daar is dan in ons kleine huisje geen 
ruimte voor. Ook jammer dat ons huis 
niet geschikt is voor zonnepanelen.
* Ben je geïnspireerd door wat je 
hebt gezien?  Ik heb met name geke-
ken naar hoe we bepaalde dingen in 
een toekomstig huis kunnen doen om 
het in één keer duurzaam te verbouwen. 
Het inductiekoken en de Quooker heb-
ben we helaas gemist, de route was erg 
uitgelopen. Eefke was helemaal enthou-
siast door het sedumdak, dus dat moet 
er ook komen.

* Deel je je kennis met de buren? De 
buren zijn helaas net verhuisd, maar je 
kunt samen met de buren wel dingen 
gezamenlijk oppakken. Door de huisbe-
zoeken gaat alles veel meer leven, om-
dat je ziet hoe het in de praktijk werkt. 
Dat stimuleert. Een aanrader, die Groene 
Huizenroute!

N.B.: op zaterdag 9 november wordt 
weer een Groene Huizenroute gehouden

Reuring op de rommelmarkt
Zaterdag 18 mei werd weer de jaarlijkse 
rommelmarkt georganiseerd. Een mooi 
en groen gebeuren, een laagdrempelige 
manier om je spullen een tweede of mis-
schien wel derde leven te geven. Nieuw 
was dit jaar een actie van de Groenste 
Buurt. Bern Bramsleven en Jan de Noord, 
twee leden van de techniekgroep, trokken 
op een bakfiets door de wijk: al klinge-
lend met een flinke bel werd de aandacht 
gevraagd voor de duurzame initiatieven 
van de Groenste Buurt. En het had resul-
taat: 5 mensen wilden wel lid worden van 
de coöperatie Groenste Buurt. Ze groeien 
we gestaag: op naar de 70 leden!

Onlangs van energieleverancier 
veranderd?
Als je van energieleverancier verandert, let 
dan op je maandbedrag. Als je in de afge-
lopen jaren zonnepanelen of een warm-
tepomp hebt aangeschaft is je verbruik 
waarschijnlijk aanzienlijk  gedaald. Het 
maandbedrag wordt vaak vastgesteld op 
basis van het historische verbruik over de 
afgelopen jaren en is dan in dat geval te 
hoog. Als je een slimme meter hebt kun 

je je ver-
bruik goed 
controleren. 
Je kunt ook 
de energie-
maatschap-
pij toestem-
ming geven 

je meter op afstand uit te laten lezen. Als 
je maandbedrag naar jouw idee te hoog 
is, kun je vaak op internet het bedrag 
aanpassen. Is het veel te hoog: bel of mail 
dan naar je leverancier, want je kunt zelf 
het bedrag alleen binnen bepaalde mar-
ges aanpassen.

Steeds meer deelauto’s in de Noorder-
plantsoenbuurt; binnenkort ook elektri-
sche?
Waren er al de rode auto’s van Greenwheels, sinds 
kort staan er ook witte auto’s van My Wheels in 
onze buurt. Een deelauto vervangt over het alge-

meen zo’n 5 tot 7 auto’s in een 
buurt.  Nieuw is dat er elektrische 
deelauto’s beschikbaar komen. De 
Groenste Buurt is in gesprek met 
Easy-driving, die tegen mooie tarie-
ven elektrische auto’s beschikbaar 
heeft (zie ook artikel Dagblad van 
het Noorden van 18 mei). Maande-
lijks een klein bedrag als deelnemer 

en dan een bedrag per uur en per kilometer.

We zijn op zoek naar mensen die interesse hebben om deel te 
nemen aan Easy-driving en zo samen weer een stap te zetten. 
Kijk ook op www.easy-driving.eu voor meer informatie. Wil je 
meedoen, mail dan naar groenstebuurt@gmail.com.

Teksten: Suze van Leeuwen

De Tafeltuin 
Hoek Plantsoenstraat – Selwerderdwarsstraat
Al jaren rijd ik langs een paar potten met planten rond een 
boom, op de hoek bij mij in de buurt. Ze staan op een soort hek-
je rond de boom. En toen ik eens beter keek zag ik dat de potten 
ook op een tafeltje staan, dat er tegenaan is gezet. Pas sinds vo-
rig jaar weet ik via-via wie het ‘tafeltuintje’ heeft gemaakt. Nou 
ja, zo noem ik het verhoogde groen. Ik houd van dit soort gue-
rilla-gardening-acties! Wat mij betreft: vooral doen! Hartstikke 
leuk, dit soort initiatieven in onze buurt!  
 
Tini Snijders is ‘de verantwoordelijke’. De tafeltuin staat tegen-
over haar huis. Ik vraag Tini naar het hoe en waarom. Ze vertelt: 
“Hoewel ik de naam ‘tafeltuin’ wel een beetje te mooi vind voor 
deze wat rommelige verzameling potten en planten op een oude 
schooltafel, heb ik toch maar toegestemd om er iets over te ver-
tellen in de buurtkrant. Ik vind het fijn om veel planten op straat 
te zien en wie weet stimuleert het anderen om ook een planten-

tafeltje (of tafeltuin) te maken. Wanneer ik ermee begonnen ben 
weet ik niet meer. Een jaar of vijf geleden, schat ik. 

Het oorspronkelijke plan was om van het verbrede trottoir te-
genover ons huis weer meer een ontmoetingsplek voor de straat 
te maken. Het bankje tegenover ons huis was namelijk jarenlang 
een hele gezellige ontmoetingsplek geweest. Op zonnige dagen 
ontstonden er spontane bijeenkomsten, waarbij iedereen iets 
lekkers te eten of drinken meenam. Met het vertrek van enkele 
buren met kinderen, die er vaak als eerste zaten, werd er minder 
gebruik gemaakt van de plek. Ik zag bij Mamamini twee van 
deze schooltafels en bedacht dat ik die rondom het boompje 
kon zetten, zodat we om de boom konden eten. De tweede 
tafel was echter al gauw verdwenen en het idee leek ook toch 
niet zo geslaagd. Toen heb ik er mijn overtollige planten uit mijn 
andere ‘tuinen’ maar opgezet. Ook om vanuit mijn huis wat 
meer tegen planten in plaats van tegen kale muren aan te kij-
ken. En nu hoort het gewoon bij mijn plantenverzorgingsgebied. 
Als ik de planten voor mijn huis water geef, krijgen deze op tafel 
ook wat. En als ik op vakantie ben doet mijn buurvrouw het. Ik 
krijg vaak leuke reacties van mensen als ik er bezig ben. En soms 
gaan we er dan ook weer even bij zitten. Op het gele bankje.”

Tuinbouwdwarsstraat vergroend!
Straatgenoten Greetje Bijleveld en Truus Weinans vonden het 
maar een kale bedoening in hun straat. De minst groene van 
de buurt. En de enige boom die er stond, is twee jaar geleden 
omgewaaid. En helaas niet vervangen. Dat er slechts een boom 
stond, is omdat er een boel hoofdleidingen onder de straat lo-
pen. Maar waarom geen groen òp de stoep, dachten de dames. 
Het heeft even geduurd, maar het is ze gelukt!

In de straat wonen vooral veel studenten, er is een zonnestudio 
en de voormalige scholen zijn omgebouwd tot appartementen. 
Op de stoep stonden overal fietsen, schots en scheef. Dus behal-
ve meer groen, moest dàt ook anders! De medewerker groen-
participatie van de gemeente, met wie ze contact hadden opge-
nomen, stelde voor dat Greetje en Truus een ontwerp voor hun 
straat maakten. Ze maakten een soort kaart waarin ze onder 
andere plantenbakken en fietsenstandaards met liguster-hegge-
tjes eromheen tekenden. De straatgenoten moesten het ermee 

eens zijn en daarom verspreidden ze een 
flyer en een enquête. De respons was 90%, 
inclusief de studenten! 

Men was erg positief, op enkele opmerkin-
gen na. Zo sneuvelde het bankje in het ont-
werp. En bij twee uitritten werden de bakken 
een stukje verplaatst, omdat men bang was 
dat die het zicht op de weg zouden belem-
meren. Voordat het ontwerp kon worden 
uitgevoerd, is het ook nog besproken met de 
buurtvereniging.

Lees verder op blz 18
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arla Veldhuis
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Het leuke was, dat vanaf het moment dat de fietsenstandaards 
zijn geplaatst, de studenten meteen hun fietsen erin zetten. En 
ze plaatsen ze niet tegen de plantenbakken. Die zijn trouwens 
ontworpen door Greetje zelf en door ‘Stedelijk Groen’ gemaakt 
van Cortenstaal, met een vorstvrije binnenlaag. Ook over de 
beplanting hebben ze goed nagedacht. Iedere bak werd ge-
vuld met andere plantensoorten. Om te onderzoeken welke ze 
wensten - ze letten op kleur, geur, grootte en bloeiperiode - be-
zochten ze kwekerij “De Kleine Plantage’ in Eenrum. Afspraak 
is dat ze zelf de planten in de bakken verzorgen en de ligusters 
snoeien. 

Het was de moeite waard, dat vinden ze allebei. Natuurlijk had-
den ze niet verwacht dat het zoveel tijd zou kosten, maar sinds 
oktober (2018) is hun straat groener! Van de andere bewoners 
ontvingen ze veel positieve reacties. Iemand had zelfs een doos 
bonbons door de brievenbus gegooid, met de tekst: ‘Dames 
bedankt!’
 
Greetje en Truus zijn blij 
met resultaat.
 
N.B.: Er komen nog 
heggetjes langs de 
stoeprand voor de fiet-
senstandaards. En ze 
hebben nòg een wens: 
de hoge, kale gevels 
van de hoekwoningen 
met verticaal groen 
laten begroeien…!

Kortingsactie regentonnen
De gemeente geeft tot 1 oktober € 17,50 bij aanschaf van een 
regenton. De korting geldt alleen voor inwoners van de ge-
meente Groningen. De bonnen zijn verkrijgbaar bij de (klanten-
service van de) deelnemende winkels. De korting wordt direct 
bij de kassa verrekend. Ter info: een kleine, kunststof regenton 
(100 liter) kost normaal gesproken rond € 40. Door middel van 
deze kortingsactie hoopt de gemeente dat meer mensen het 
schone regenwater gaan gebruiken voor hun tuin. Bovendien 
vermindert het de druk op het riool bij een hevige regenbui. Net 
als groene daken… (waarvoor de gemeente ook subsidie ver-
strekt: check de gemeentelijke website)

De actie duurt tot 1 oktober 2019.

Teksten en foto’s: C
arla Veldhuis

Groenste Buurt

Jarno Duursma 

Ik had een bijzondere ervaring, afgelopen oktober in 
Beijing, China. Omdat de huizenprijzen daar zo hoog zijn, 
kunnen mensen zich het eigenlijk niet meer veroorloven 
om een laagbetaalde baan te hebben. Er is een schreeu-
wend tekort aan winkelpersoneel en daarom zie je steeds 
meer onbemande winkels in het straatbeeld. Ik testte er 
zo’n onbemande winkel. Je moet je het zo voorstellen: je 
loopt een gang in en een camera analyseert je gezicht en 
stelt je identiteit vast op basis van je gezicht en je smart-
phone. Je scant met je telefoon een code en het systeem 
koppelt je gezicht aan je supermarktaccount. 

Vervolgens doe je je boodschappen en loopt via een ande-
re gang met een identieke camera de deur uit en het geld 
wordt automatisch van je rekening afgeschreven. Vanaf 
dat moment kun je altijd boodschappen doen en de beta-
ling verloopt dan via gezichtsherkenningstechnologie. 

Deze technologie wordt steeds beter. Nu al lukt het deze 
software redelijk goed om via camerabeelden iemands 
geslacht, leeftijd en etniciteit behoorlijk nauwkeurig te 
bepalen. Deze technologische toepassing rukt met grote 
snelheid op. Inchecken voor abonnementhouders bij een 
voetbalwedstrijd, betalen met je gezicht in een bedrijfs-
kantine of het ontgrendelen van je telefoon of laptop met 
je gezicht.  Facebook weet vaak al wie er op de door jou 
ge-uploade foto’s staan omdat hun gezichtsherkenning-
technologie erg verfijnd is. 

De Amerikaanse supermarktketen Walmart gaat zelfs 
zover dat ze software op camera's in de winkel installe-
ren zodat ze kunnen bekijken of er ook klanten met een 
“ontevreden gezichtsuitdrukking” door de winkel lopen 
en ze daar een medewerker op af moeten sturen om even 
te helpen. Stel je voor dat je mondhoeken standaard wat 
naar beneden staan ...  Ik hoop eerlijk gezegd dat de Coop 
in de Kerklaan hier nog even mee wacht.

Je proeft wel waar dit naartoe gaat: gezichtsherkennings-
technologie wordt steeds verfijnder. Ik heb in China een 
sjabloon gezien van wat volgens mij een negatief scenario 
is: de hele stad hangt vol met camera's waarop software 
geïnstalleerd is die je gezicht detecteert en analyseert. De 
overheid kijkt mee. Ik zou toch pleiten voor meer privacy 
in de publieke ruimte. 

Ik zie een duidelijke rode vlag bij de claim van sommige 
softwaremakers dat ze je emotionele gemoedstoestand 
kunnen bepalen op basis van je gezichtsuitdrukking. Het 
onderschat de complexiteit van ons gezicht.  Het gezicht 
is geen eendimensionale spiegel van onze emoties, toch? 
Het leven is geen Walt Disney film vol met overdreven ge-
zichtsuitdrukkingen.

Stel je voor dat deze software wordt gebruikt bij een 
sollicitatie, functioneringsgesprek, politieverhoor of een 
gesprek met je advocaat? Een voorbeeld van software die 
vaak met goede bedoelingen wordt gecreëerd, maar die 
op lange termijn onvoorziene nadelige effecten gaat heb-
ben.

Ook moeten we de onvolkomenheden van deze techno-
logie onder ogen zien. Zo kan ik bijvoorbeeld mijn iPhone 
ontgrendelen door er naar te kijken, maar blijkt mijn 
telefoon op deze wijze ook toegankelijk te zijn voor mijn 
eeneiige tweelingbroer....

Jarno Duursma bericht op deze plek over de wereld van artificial 
intelligence, blockchain en andere techtrends. Jarno is trendwatcher, 
auteur en spreker. En ook bewoner van de Noorderplantsoenbuurt.

Duursma digitaal [3]



Adverteren in de buurtkrant

Tarieven voor bedrijven gevestigd in de buurt:

Bij adverteren in 1 buurkrant per jaar: € 9,00

Bij adverteren in 2 buurkranten per jaar: € 8,00

Bij adverteren in 3/4 buurkranten per jaar: € 6,50

Prijzen zijn per blokje.

Er passen 21 blokjes op een A4 pagina.

Voor bedrijven die gevestigd zijn buiten de 
buurt geldt een verhoging van € 1,- op deze 
tarieven. 

Mail naar redactie@noorderplantsoen.nl 
voor een overzicht van de juiste adverten-
tiematen.

Hier had uw 
advertentie 

kunnen staan.
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Het adres voor uw friet, snacks, (stok)broodjes, (soft)ijs en Milkshakes
Daarnaast hebben we een ruim aanbod aan menu's. Probeer ook eens  
onze zelfgemaakte eierbal, hamburger, kipsaté of gehaktbal!

U bent van harte welkom en we zien u graag terug!

Fung Luk en Cuiwei Ji

Kerklaan 5, 9717 HA Groningen, 050-8507428 | Openingstijden:
ma 16:00-22:30 . di t/m vrij 12:00-23:00 . za 14:00-23:00 . zo 14:00-22:30

Gezond afvallen

Gezond en snel afvallen
Persoonlijke begeleiding
Weekmenu’s op maat
Locatie in hartje Groningen
Vergoeding door
verzekeraar vaak mogelijk

GRATIS 
adviesgesprek

1BALANCE l Hereplein 3 l Groningen
www.1balance.nl

Werkkamer 
te huur 
aangeboden 
Albertine Agnesplein 2A
Werkkamer (10 m2) te huur in oorspronkelijk 
schoolgebouw.  In dit gebouw werken drie 
grafisch ontwerpsters, een acupuncturiste 
en twee coaches. 
Huur 229 euro per maand incl. gas/licht.

Meer informatie: 
contact@atweea.nl of tel. 050 - 360 38 76

Voor de leukste redactie van de stad Groningen.

Zie ook het voorwoord!

Stuur je reactie naar redactie@noorderplantsoen.nl

(Hoofd)redacteur gezocht

BUURTVERENIGING

Tekst: Tanja de H
aan  |  Foto's: Elles Veldhuis

Lijkt het je wat om je interieur in de buurtkrant te laten zien of ken je een buurtbewoner die daar misschien voor voelt, mail dan naar redactie@noorderplantsoen.nl

Wie wonen er:

In het huis wonen vier studenten, Art Vos (22 jaar), 

Jorryt Bruijnzeels (22), Stijn Capelle (21) en Niels 

Heeling (21, niet op de foto). De mannen studeren alle 

vier rechten en kenden elkaar al via die studie voor-

dat ze hier woonden. Ze wonen er sinds 2,5 jaar, Niels 

wat korter. In huis hebben ze weinig duidelijke afspra-

ken maar het komt uiteindelijk altijd goed met dingen 

als de afwas enzo. “Komt waarschijnlijk doordat we 

vrienden zijn” volgens Jorryt. Het scheelt misschien 

ook dat er sinds kort een vaatwasser in huis staat. 

Kenmerkend:

Nou ja, het is dus een studentenhuis. In de gang staan lege kratjes en de 

doos waar de vaatwasser uit komt, in de keuken wat borden en een halflege 

pan nasi. “Het valt nu mee” weten ze eensgezind te vertellen. 

Het pand is van Wim Bulten, ongeveer de grootste pandjesbaas in de stad. 

Houten vloeren in tegeltjesvorm, het lijkt klassiek parket maar dat is het 

niet. “Dat zit in alle huizen van Wim Bulten. Het is eigenlijk een ondervloer”. 

In de gang staat een volle asbak. Of er binnen wel gerookt mag worden? “Ja 

hoor, Wim Bulten doet dat zelf ook.”

De kamer van Stijn springt eruit door netheid en interieur. Zijn verzamelin-

gen militaria (zwaarden, medailles, boeken) zijn zorgvuldig en esthetisch 

opgesteld. De kamers van Art en Jorryt voldoen meer aan het beeld van 

studentenkamer.

Van de kringloopwinkel/marktplaats:

Art: “De bank.” 

Jorryt: “De bank en een bureaustoel. Die kostte 2,50 bij de Mamamini.”

Stijn: “Eigenlijk niets. Wel veel oudere spullen, maar die komen van mijn 

ouders.”

Ze hebben allemaal het een en ander van Ikea.

Jorryt: “Ja, voor ik op kamers ging deden we met mijn ouders een rondje 

Ikea”.

Wat mag nooit de deur uit:

Stijn: “Niks. En als ik geen ruimte heb, dan gaat het in de opslag.”

Art: “Het bed. Geen bed lijkt me lastig. De rest is te missen.”

Leuk in de buurt:

Jorryt: “Ja dat weet ik! Die straat met die palmboom. En dat tuintje op 

straat. Al die leuke huisjes. De Zwarteweg. Daar woont ook die kunstenaar 

Mathieu op het hoekje ... O ècht? Heeft die een column in de buurtkrant?”

Aardbevingsschade ja/nee:

Nee. Niet dat we weten.

Elk seizoen een kijkje achter een voordeur in de buurt. 
Deze keer kijken we binnen bij een studentenhuis aan 
de Moesstraat.

Achter de voordeur (6)
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Er waren vandaag weer allemaal verrassingen. Mijn 
doel was om van de bomen met bordjes (van het 
bomenpad) het beginnend blad en bloesem te 

fotograferen. Er staan 51 namenbordjes in het plantsoen. 
Het pad is niet meer helemaal compleet, want door storm 
en ziekte zijn een aantal bomen verdwenen. Het is wel de 
bedoeling dat het pad weer in ere wordt hersteld.

Ik zag al steeds vlinders rondvliegen. Het Oranjetipje legt eitjes op de 

Pinksterbloem en Look-zonder-Look. Deze zijn nu in bloei. Dit heet een 

waardplant. Het mannetje heeft alleen maar oranje tipjes op de vleugels 

en was zo aardig om even te blijven zitten. De andere vlinder is het Bon-

te Zandoogje.

De Wilde hyacint en de Daslook zijn nu de Stinsenplanten, die in bloei 

zijn. Wat gaat dat dan snel, als je rekent hoeveel er al uitgebloeid zijn. 

Het Noorderplantsoen staat bekend om zijn Stinsenplanten. De naam 

Stins komt uit het Fries en dat waren de eerste stenen torens, die als 

toevluchtsoord dienden. Later zijn rond deze torens States ontstaan en 

in Groningen Borgen. In Groningen noem je de planten ook wel Börg-

bloumkes.

En dan word je opeens verrast door de 

Zanglijster, die rustig eten aan het zoeken is 

tussen het gras. Wat is hij mooi getekend en 

hij heet natuurlijk niet voor niets Zanglijster. 

Deze keer heb ik zijn gezang niet gehoord.

De Grote Bonte Specht laat zich wel horen. 

Roept een kort, scherp kiek. Bij de Grote 

Berg is hij vaak wel te zien. In dit geval een 

vrouwtje, want zij heeft een zwarte kruin 

zonder rood.

Ik had gehoord dat er een Moedereend met 

kuikens was in de Ebbingevijver. Ze was er 

inderdaad met 14 kuikens. Door het bagge-

ren zijn de loopplankjes in deze vijver nog te 

hoog, dan kunnen de kuikens niet makkelijk 

op de kant komen. Dit baggeren heeft wel voor verstoring gezorgd 

en hadden ze beter later in het jaar kunnen doen. Het doel is om het 

kwaliteit van het water te verbeteren. In de loop van de jaren komt op 

de bodem van de vijvers al het blad van de bomen te liggen. Hierdoor 

ontstaan gassen die zuurstof uit de bodem halen. De sliblaag wordt 

weggehaald. 

Excursies in het Noorderplantsoen.
Elke tweede zondag van de maandag orga-
niseren wij (Hiltje, Ike en Janny) een excursie 
door het Noorderplantsoen. We vertrekken 
half 11 vanaf Paviljoen ‘Zondag’. We geven 
ook excursies op aanvraag in de Hortus-
buurt en het Noorderplantsoen.  
Informatie: jannygiezen@gmail.com  

Logboek Noorderplantsoen (9) Woensdag 24 april
Janny G

iezen

Kloosterstraat 1a
9717 LA  Groningen
Telefoonnummer   

(op de hoek van de Kerklaan)

: 050 364 62 73

Verbeter de wereld, maar begin bij je kapsel....
bij Kapsalon Faya!

Prijslijst:
Ø Volwassenen : € 15,--
Ø Kinderen en studenten : € 13,--
Ø Verven vanaf : € 27,50
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Beeld: Elles Veldhuis

KEUTERS COLUMN (21)Buurtdichter [8]

DDeze rubriek is een podium voor dichterlijke geesten in de buurt. Deze 

keer de eerste bijdrage van Pieter Volker, die uitdrukking geeft aan zijn 

liefde voor het Noorderplantsoen. Pieter woont in de Kolfstraat.

Het plantsoen 
  

Leempaden zomen 

Vogels dromen 

Honden komen 

Rond is het water 

Eenden geklater 

Spetterend nat 

Een sluipende kat 

Zonnetje schijnt 

Wolken verdwijnt 

Recht naar voren 

Wandel ik uitverkoren 

In dit vormelijk plantsoen 

Ja, dit is echt groen

Pieter Volker     

PORTRET VAN EEN BUURMAN J

M
athieu K

euter van Lew
enborg 

'w
ereldberoem

d buurt-kunstenaar' 

"Foto van schilderij"

 - 80x90 cm
 - in olieverf
 - op linnen.
 - 2019

Locatie: een achtertuin in de Rijskampenstraat
Cape: afkomstig van de Koninklijke Landmacht.
Alpini Hoedje: afkomstig uit Trento, Italie.
Mysterieuze tool: een uitvinding van de kunstenaar zelf; een stok met een haakje 
waarmee je door een klein raampje of een brievenbus je huissleutel die 
nog binnen ligt kunt pakken wanneer je jezelf buiten hebt gesloten.

Durft u de uitdaging ook aan? Stuur dan uw  
gedicht(en) naar: redactie@noorderplantsoen.nl
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Plantsoenpuzzel zomer 2019

Stuur, onder vermelding van uw naam en adres, uiterlijk 25 augustus 2019 uw oplossing naar puzzel@noorderplantsoen.nl 
of naar Plantsoenstraat 36 en maak kans op twee cadeaubonnen van €10,-, aangeboden door de sponsor van deze puzzel: 

Broodjeshuis Crossroads
Kerklaan 66                                               
050-5778351                                                     
www.broodjegroningen.nl
Zie assortiment broodjes hiernaast                                                 
                         

De uitkomst van de laatste puzzel was: madeliefje. De redactie ontving maar liefst 63 oplossingen, een absoluut record!  
59 hiervan voldeden aan de voorwaarden en waren correct. Is de puzzel in de buurtkrant nu zo populair bij de buurtkrant- 
lezers of puzzelsponsor Lambik? Dat de krant alom wordt gelezen, bleek uit een inzending per briefkaart uit Amsterdam.  
En ook de jeugd kent de buurtkrant getuige de deelname door een 8-jarig buurtgenootje.

Loting wees Sander Brandsma uit de Louise Henriëttestraat als winnaar aan. Hij wint een diner voor twee personen, 
beschikbaar gesteld door Eetcafé Lambik. Sander, geniet ervan!

Gerookte zalm
roomkaas & bieslook

€ 4,90  / € 5,90 

Eiersalade
€ 4,10  / € 5,10 

Kip-kerrie
salade

€ 4,10  / € 5,10 

Tonijnsalade
kappertjes, rode ui
& tomaat

€ 4,10  / € 5,10 

Thaise Kip 
Salade (pittig)
koriander & sesamzaadjes

€ 4,10  / € 5,10 

Filet American
gekookt ei, ui,  
zout & peper

€ 4,10  / € 5,10 

B.L.T.C
bacon, sla, tomaat, kip

€ 4,10  / € 5,10 

Gezond
ham, kaas, ei, sla, 
komkommer & tomaat

€ 4,10  / € 5,10 

Al onze salades zijn uit eigen keuken!

‘Het is niet uitgesloten dat onze producten allergenen bevatten’

Hawaii
ham of chorizo, kaas, 

ananas & ui

€ 4,10  / € 5,10 

Brie
walnoten & honing

€ 4,10  / € 5,10 

Beenham
honingmosterdsaus

€ 4,10  / € 5,10 

Chorizo
brie & rode ui

€ 4,10  / € 5,10 

Mozzarella
pesto uit eigen keuken
tomaat, pijnboompitten 
& basilicum

€ 4,10  / € 5,10 

Creamcheese
pijnboompitten 

& honing
€ 4,10  / € 5,10 

Soep
vraag naar het aanbod

€ 4,75

‘Het is niet uitgesloten dat onze producten allergenen bevatten’

broodjes warm uit de oven!

Crispy 
bacon

tomaat & kaas

€ 4,10  / € 5,10 

Broodjeshuis Crossroads

- Advertentie -
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Plantsoenschoonmaak
Tocht om de noord mede mogelijk gemaakt door mijn vrouw 

10de Voorjaarsschoonmaak Noorderplantsoen op zaterdag 13 april jl.

Het bestuur van de buurtvereniging was in de persoon van 
voorzitter Gerard van de Poll aanwezig met een paar prachtige 
bossen bloemen en voor we begonnen zongen we samen met 
De Dames Slier het schoonmaaklied ('Het is de Schuld van alle 
Anderen'). Die ochtend stond er ook nog eens een heel aardig 
interview met het meest fotogenieke deel van het organisatie-
comité (Tineke en Tonny dus) in het Dagblad van het Noorden, 
dus het was wel even spannend of we voldoende grijpers had-
den, maar wat dat betreft hielp het weer een handje mee: het 
was ijzig koud en zon en hagelbuien wisselden elkaar af. Het 
schoonmaakploegje van een man/vrouw of dertig kon na het 
altijd weer boeiende praatje van Jan Doevendans (dit keer over 
de stinsenplanten in het plantsoen) met voldoende grijpers, vuil-
niszakken en handschoenen aan de slag.  
 
Ruimt de gemeente (nog) beter op? Gooien mensen 
minder troep weg? Waren het de medewerkers van de 
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Op bezoek bij Peter Velthuis in de Kalverstraat voor een nadere kennismaking met de organisator van sport- 
evenementen en meer begint eigenlijk als een andere rubriek in onze buurkrant…… Portret van een 
buurtkat. In no time zit poes Ollie op schoot. Ollie die zijn naam dankt aan het feit dat Peter een enorme 
Marten Toonderfan is.

Ik raak in gesprek met een bevlogen hardloper, tot 

op de dag van vandaag marathonloper, die sinds zijn 

studie Sportmanagement en docent ALO in Groningen 

woont. Inmiddels meer dan 45 jaar. In 1995 richtte hij Inter- 

Action op – het ‘moederbedrijf’ voor alle sportevenementen 

die hij inmiddels organiseert en heeft georganiseerd. De slo-

gan van Inter-Action luidt: ‘Sport is een veelzijdig fenomeen’ 

is een goede weerspiegeling van Peters kijk op sport. Verder 

geeft hij les op de Hanzehogeschool: Eventmanagement & 

Eventmarketing, Creatief denken en innoveren. En dat inno-

veren blijkt ook een rode draad in zijn leven te zijn.

We spreken over twee van zijn sportevenementen: de Tocht om de Noord 

en de spin-off hiervan Het Pronkjewailpad. Peter: 'In 2000 werd ik door de 

gemeente Groningen gevraagd bij de voorbereidingen van de start van de 

GIRO in Groningen (2002). In 2001 haalden we met 80 ondernemers uit 

Groningen de startvlag op uit Milaan, op de fiets uiteraard! Op deze manier 

werden de ondernemers al nadrukkelijk betrokken bij de GIRO. Ik betrek 

altijd de ondernemers bij mijn activiteiten. Zo zoek ik maximaal draagvlak 

bij andere instellingen, ondernemers en organisaties.’ In 2001 organiseert hij 

de Loop van Gironingen, de voorloper van de huidige Nacht van Groningen. 

Tegelijkertijd komt bij Peter het besef dat er veel, zo niet te veel hardloope-

venementen georganiseerd worden en dat deze niet onderscheidend genoeg 

zijn. ‘Ik vind het leuk iets nieuws te bedenken, iets onderscheidends, iets 

waarbij je ook het gevoel van Groningen terug kunt vinden.’

In 2005 klopt de Provincie Groningen bij hem aan en niet tevergeefs met de 

vraag ; ‘wij zijn op zoek naar een evenement waarmee je Groningen anders 

leert kennen en kunt ontdekken’. Peter: 'Een ontdekkingsreis moet spannend 

zijn en stoer, hoe ga ik dat dan realiseren?' Dan komt zijn vrouw met de 

ontdekkingsreis van Willem Barentsz eind 16e eeuw op de proppen. Deze 

ontdekkingsreiziger ging op zoek naar een Noordelijke doorvaart naar Indië 

en ontdekte zo Nova Zembla. De naam de Tocht om de Noord (TodN) was 

geboren. En deze TodN moest ook een echte ontdekkingsreis worden, een 

nieuwe route door Groningen waarbij je nieuwe dingen ziet, ruikt, hoort en 

proeft – het ontdekken van het Groningerland via je zintuigen. En zo ge-

schiedde. Op Koninginnedag 2006 was de allereerste TodN – opgezet als een 

proeftocht door de Groninger dorpen. Letterlijk en figuurlijk. 

De eerste regel van het Grönnens Laid: Van Lauwerszee tot Dollard bepaalde 

de eerste vijf jaar de route. Daarna werd ook de tweede regel: ‘van Drenthe 

tot aan ’t Wad’ erbij betrokken. Peter: ‘Door dit om en om te doen, kun je de 

hele provincie bewandelen’. Sinds 2011 wordt een thema gekoppeld aan de 

route. Zo ontdek je Groningen ‘specifieker’ – je bekijkt Groningen nog eens 

maar dan vanuit een andere invalshoek. 

Hiermee stoppen de ontwikkelingen niet. Vanaf 2015 worden de richting-

bordjes op kruisingen van wegen verwijderd. Daarvoor in de plaats komt een 

in het thema passende activiteit of anderszins. In 2016 is er op elke hoek 

geluid en vorig jaar nog verwijzingen naar het thema 100 jaar De Ploeg. 

Een dergelijk evenement organiseer je natuurlijk niet alleen. Peter: ‘We zijn 

een organisatieteam van 5 semiprofessionele mensen, daaromheen nog een 

vaste vrijwilligersgroep van 50, plus vanuit de circa 20 deelnemende dorpen 

elk zo’n vijf tot tien vrijwilligers. En zo kom je op zo’n twee tot driehonderd 

vrijwilligers ieder jaar.'

Peter organiseert de TodN dit jaar voor de 14e keer, waaruit bestaat voor 

hem dan nog de uitdaging? ‘Door jezelf innovatieve doelen te stellen. Het is 

eigenlijk elke keer weer een nieuw evenement, het ontdekken van een nieuw 

deel van Groningen. Hoe kun je ook dat deel op een mooie manier ontdek-

ken? Mensen anders leren ‘kijken’ letterlijk en figuurlijk - dat is de centrale 

invalshoek van de tocht. Hoe doe je dat? Als ik de opmerking hoor: ‘Wow, 

dat Groningen is zo bijzonder en zo mooi’, dan is voor mij de missie weer 

geslaagd.' In 2015 ontving hij als organisator de Erepenning van de provin-

cie Groningen. Peter: 'Deze erepenning was ook een prijs voor alle dorpen.' 

Het succes van de TodN vormde de directe aanleiding voor het ontstaan van 

het Pronkjewailpad. Toen de TodN twee jaar geleden binnen 20 minuten was 

volgeboekt en nog 4000 mensen op de wachtlijst stonden, werd het ont-

wikkelen van een alternatief urgent. Peter: 'Twee keer een TodN? Organisa-

torisch praktisch onmogelijk. Meer deelnemers? Ook onmogelijk, de dorpen 

kunnen niet meer deelnemers aan.' Toen ontstond het idee voor een alter-

natieve, individuele tocht, op je eigen moment wandelen, met een afstand 

die jij wilt. Maar ook hierbij bleek de betrokkenheid van de dorpen en de 

ondernemers cruciaal. Peter: 'Bij een individuele tocht heb je uitgiftepunten 

nodig voor stempelkaarten en ondernemers waar je een stempel kunt halen. 

In elk dorp minimaal een. En dan zouden wij het leuk vinden wanneer jij als 

ondernemer een ‘Pronkjewail’ meegeeft: je visitekaartje. Hierdoor moet je als 

wandelaar je stempel ‘verdienen’ – je moet even naar binnen om je Pronkje-

wail op te halen.' Maar gaat die wandelaar die stempels halen? Peter toont 

mij ten bewijze een stempelkaart met 160 stempels van een deelnemer uit 

2018. Het Pronkjewailpad kent op dit moment 1370 deelnemers. Inmiddels 

hebben 3500 mensen de route-app gedownload. 

Wat zijn de toekomstplannen? Peter: 'In 2020 introduceren we de PW fiets-

route, de koppeling van de Noord- en Zuidroute. En in 2021 voegen we wel-

licht de Oostroute toe. Dan zijn er nog wat 'stadse' plannen. We willen graag 

i.s.m. Marketing Groningen een stadsroute ontwikkelen met gebruikmaking 

van de al bestaande Pronkjewails in de stad. En voor de kleine wandelaar 

het 'Lutje Pronkjewailpad'(werktitel) - kleine wandelroutes. 

Ik sluit af met: 'Werk aan de winkel lijkt mij'. Peter besluit met: ‘Het is ook 

hobby’. En zo is het.

Websites: www.tochtomdenoord.nl, www.pronkjewailpad.nl

Jumbo aan de Beren die een paar weken eerder aan het oprui-
men waren geslagen? Hoe dan ook de oogst was beduidend min-
der dan andere jaren - en dat is een goede zaak. Het waren nog 
altijd een stuk of vijftien (bijna) volle vuilniszakken die we 'ge-
oogst' hebben, vol met peuken en bierdopjes (zo'n tien peuken 
per bierdopje zou ik zeggen) en waar er in een grijs verleden nog 
wel eens spuiten werden gevonden, doet nu de lachgascapsule 
zijn intrede. Ja, ook als je wilt weten hoe de maatschappij zich 
ontwikkelt, is het nuttig werk zo'n schoonmaakactie. 
 
Iedereen, de gemeente nadrukkelijk incluis, weer hartelijk be-
dankt voor het meehelpen, met een speciaal woord van dank 
voor restaurant Zondag voor de brownies, de koffie en de thee 
en niet te vergeten het beschikbaar stellen van hun afvalcontai-

ner - jullie maken de organisatie van de 
schoonmaak steeds makkelijker!

Ronald Kaatee

Het was zaterdag 13 april een gedenkwaardige Plantsoen-schoonmaak-dag. Voor (zeker) het 
tiende jaar alweer organiseerden buurtgenoten Tineke de Haan, Tonny Evers en Ronald 
Kaatee de voorjaarsschoonmaak van het Noorderplantsoen.
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Met deze bon bij twee glazen bier of wijn gratis portie bitterballen

Eetcafé Lambik

OPEN DINSDAG T/M ZONDAG VANAF 14 UUR

Gr Kruisstraat 73
050 314 43 60

www.eetcafe-lambik.nl

DAGMENU € 9,75

Over ongeveer twee maanden gaat het weer 
los in het Noorderplantsoen tijdens alweer 
de 29ste editie van Noorderzon! Traditiege-

trouw komen theater, dans, muziek, literatuur, beel-
dende kunst, wetenschap en alles daartussen weer 
samen in Groningen. Actuele thematiek, de mooiste 
verhalen en een bruisend zomerfeest.

Programma
Van het absurde naar het hartverwarmende, van explosief 
circustheater tot intieme choreografie. Het internationale 
hoofdprogramma biedt voor elke smaak de juiste voorstelling. 
Noorderzon opent met Space – The 3rd Season van het Cana-
dese Socalled & Friends: een heerlijk gestoord, anarchistisch 
poppentheaterconcert. In dezelfde Romeo Tent is er dit jaar het 
spannende project WAD Live; een samenwerking tussen filmma-
ker Ruben Smit (De Nieuwe Wildernis) en het Noordpool Orkest. 
Traditioneler toneel ontbreekt natuurlijk niet met dit jaar o.a. 
Guillermo’s Calderón’s Dragón en de real-life toneelthriller Is This 
a Room van het Amerikaanse Half Straddle. Dans op het hoog-
ste niveau vind je bijvoorbeeld bij het Zuid-Koreaanse Ambiguo-
us Dance Company en de wereldberoemde choreografen Colin 
Dunne en Sidi Larbi Cherkaoui. 
> Bekijk het complete hoofdprogramma op noorderzon.nl/pro-
gramma 

Muziekprogramma
Op het iconische vijverpodium Het Dok zie je dit jaar in ieder 
geval Amerikaanse bands Durand Jones & The Indications (soul) 
en Golden Dawn Arkestra (tropicalia/funk), het uit Wales-afkom-
stige Boy Azooga, Londense jazzpionier Joe Armon-Jones en nog 
veel meer! In de Spiegeltent zijn dit jaar wederom ook weer con-

certen te bezoeken. Dit jaar spelen daar o.a. muzikaal avonturier 
Charley Crockett (VS) en de Noorse folkformatie Stampestuen. 
Daarnaast zijn we druk bezig met een heerlijke line-up voor Po-
dium Plataan en Podium op Zuid.  
> Het volledige muziekprogramma vind je binnenkort op: 
noorderzon.nl/programma

Tickets en informatie
De online kaartverkoop voor Noorderzon verloopt stapsgewijs. 
Op 15 juni gaat het hoofdprogramma in de verkoop en op 15 
juli het gehele programma. Op 1 augustus opent het Ticket- en 
Infocentrum in het VRIJDAG Theater, voor iedereen die liever 
even live contact wil. Tijdens het festival komen daar de drie  
Kiosken in het Noorderplantsoen bij. 

(Duo)-Vriendschap
Vrienden van Noorderzon ondersteunen het festival en ontvan-
gen korting op voorstellingen en een aantal fijne extra’s. Sinds 
dit jaar is het ook mogelijk om met twee personen Vriend van 
het festival te worden: de Duo-Vriendschap.  
> Meer informatie op noorderzon.nl/vrienden  

Handige data
Online kaartverkoop hoofdprogramma  vanaf 15 juni 
Online kaartverkoop volledige programma vanaf 15 juli  
Ticket & Infocentrum VRIJDAG Theater vanaf 1 augustus 
Festival 15 t/m 25 augustus

Namens onze crew, organisatie en honderden vrijwilligers; 
wij hebben er zin in, hopelijk tot ziens op Noorderzon!

Noorderzon Performing Arts Festival Groningen 
www.noorderzon.nl

NOORDERZON PERFORMING ARTS FESTIVAL GRONINGEN 2019 
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Eenmanszaak in de buurt
Onze buurt kent nogal wat bedrijven en 
bedrijfjes. Sommige zijn duidelijk als zo-
danig herkenbaar, andere minder. Kapsa-
lon Faya is in april verhuisd naar de hoek 
Kerklaan/Stadhouderslaan en zit nog een 
beetje tussen beide categorieën in.

De ingang van de kapsalon blijkt een ‘ge-
wone voordeur’ op Kerklaan 92 A. Hij staat 
op een kier en Sharon staat achter het 
raam te wenken: ik zit goed. 

Onlangs is Sharons grote droom uitgeko-
men: wonen en werken in hetzelfde pand. 
Beneden is de kapsalon, die nog wat af-
gewerkt moet worden en wat meer zicht-
baar worden gemaakt als kapsalon. Boven 
woont ze met haar dochter Faya en recent 
geadopteerde, uit Roemenië afkomstige, 
hond Soof. 
 
Sinds 2014 heeft ze haar kapsalon in onze 
buurt, eerst op de hoek van de Kerklaan en 
Kloosterstraat. Onze buurt bevalt haar zo 
goed, dat ze hier graag ook wilde wonen. 
Ondanks het feit dat haar oude huurcon-

tract tot september loopt, kon ze de kans 
om dit pand te huren niet laten schieten. 
Daarom is ze nu druk op zoek naar een 
huurder die het oude contract over kan 
nemen.

Sharon Kam is afkomstig uit een klein dorp 
op het Groningse platteland. School was 
niet echt haar ding en de grote stad lonkte. 
Ze wilde graag een sociaal beroep. Ze ge-
niet van het contact met mensen. Na enige 
zijpaden kwam ze terecht op kappersoplei-
ding van het Alfacollege in Lewenborg. Als 
gediplomeerd kapster is ze vanaf het begin 
zelfstandig ondernemer geweest. Dat vindt 
ze leuk. Om te beginnen als kapper heb je 
niet veel nodig en zo begon ze als 19-jarige 
haar eigen salon op 9 m2 van de ruimte van 
Stichting Nas en Mazzel aan het Damster-
diep, waar werkzoekenden laagdrempelig 
een bedrijfje konden starten. Dat heeft ze 
2,5 jaar gedaan en is vertrokken naar de 
Brugstraat, waar ze 2 jaar werkte tot haar 
zwangerschap. Na een 2-jarig intermezzo 
aan de Hanzehogeschool heeft ze haar vak 
weer opgepakt.

Elk half jaar gaat ze voor bijscholing naar 
Deventer, meestal samen met een stagiai-
re. De producten die ze voor haar kapsalon 
nodig heeft, koopt ze via een vertegen-
woordiger van een merk waar ze mee sa-
men werkt.

Haar nieuwe kapsalon is nu bijna klaar. De 
klanten weten haar nog steeds goed te vin-
den. Ze valt misschien nu wat meer op, nu 
ze wat verder van de andere zaken af zit. 
Kom ook eens bij haar kijken!

Kapsalon Faya, Kerklaan 92 A , 050 3646273, 

www.kapsalonfaya.nl


