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Voorwoord

Fen nieuwe lente
(... maar nog geen nieuw geluid )

Peter Vandermeersch vond het een tijdje geleden, met het
voorjaar op komst, kennelijk wel een geschikt moment
om aan te kondigen dat hij per 1 september a.s. stopt

als hoofdredacteur van de NRC. Volgens hem was het na
acht jaar tijd om ‘het stokje over te dragen’. Dat gevoel
krijgen veel mensen die een flink aantal jaren een bepaal-
de functie hebben uitgeoefend. Er borrelen minder nieu-
we ideeén op, veel dingen gaan routinematig. De ‘uitda-
ging’ vermindert, zeg maar. Dan wordt het tijd om plaats
te maken voor een nieuw geluid. Dat geldt ook voor mij
als buurtkrantredacteur, een functie, die ik al gedurende
een lange reeks van jaren vervul.

Bij een bedrijf als de NRC staat er bij iemands vertrek
gewoon een vervang(st)er klaar. Maar

bij een vrijwilligersorganisatie zoals een
buurtkrant, die helemaal drijft op zich
belangeloos inzettende buurtbewoners,
ligt dat heel anders. De redactie van deze
buurtkrant is al een poos op zoek naar
een nieuwe redacteur of redactrice. Tot
dusverre tevergeefs. De mailbox stroomt
niet echt over met aanmeldingen van kan-
didaten, die graag hun steentje bij willen
dragen.
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Dat is jammer en ook onterecht. Ja, het
‘werken' in de redactie kost wat vrije tijd,
maar daar staat wel wat tegenover. Je
bent actief in een klein en nauw samenwerkend team, dat
eens per kwartaal met veel plezier de koppen bij elkaar
steekt. Je legt contact met voor je nog onbekende en
interessante buurtgenoten en leert zo de
buurt beter kennen. Met andere woorden:
er gaat een nieuwe wereld voor je open.
Dus wil je je blikveld verruimen, schrijf je
graag en kun je goed samenwerken in een
kleine groep, neem dan contact op met
één van de redactieleden of mail naar re-
dactie@noorderplantsoen.nl.

In het belang van de buurtkrant hoopt de
redactie op dat nieuwe geluid!

Namens de redactie,

Rein Rosing

Van de voorzitter

a een korte winter heeft

het voorjaar zich half febru-

ari al aangekondigd. Het

oorderplantsoen zag er weer

flink bevolkt uit. Zelfs op de nog
natte ondergrond werd alweer in
groepjes gezeten en werd van het
buitenzijn genoten. Het nieuwe
jaar is weer begonnen met een
leuke en gezellige nieuwjaarsbij-
eenkomst in De Bres, met nieuwe
ontwikkelingen en een nieuw
college in de Stad Groningen. We
zijn benieuwd en gaan graag uit
van een positieve samenwerking
met de nieuwe wijkwethouder
Carine Bloemhoff.

Plantsoenschoonmaak

Op 13 april nemen Tonny en Tineke
Evers en Ronald Kaatee het initiatief
om het plantsoen voor de 10e jaar
schoon te maken. Twee keer per
jaar komen onder hun bezielende
leiding buurtbewoners bij elkaar om
het plantsoen schoon te maken. Is
het nodig en heeft het resultaat ....?
Zeker!!! Bij elke schoonmaakbeurt
komen er erg veel vuilniszakken met
rommel tevoorschijn. Graag roep

ik buurtbewoners op om de 13e
april te komen helpen en om Tonny,
Tineke en Ronald te eren met hun

al jaren durend initiatief. Hulde!

Het bestuur

Suze van Leeuwen heeft al een
tijdje geleden het bestuur verlaten.
Gelukkig heeft zij nog meer dan
een jaar de financién voor ons
bijgehouden. Per 1 januari 2019 is zjj
daarmee gestopt. Langs deze weg
danken we Suze voor haar inzet.

* het bestuur zoekt nog steeds een
oplossing voor het bijhouden van de
financién. Wil je wat doen of heb je
een oplossing? We horen het graag
(bestuur@noorderplantsoen.nl).

Voor/'ar\r

G100 - Huiskamer

Ben je al een keer in de “Huiskamer”
van de wijk geweest? Een initiatief
vanuit de G100 heeft er in geresulteerd
dat er een ontmoetingsplek is

voor buurtbewoners. Zolang de
Jumbo aan de Wilhelminakade het
hoekpand niet nodig heeft, is het
door de supermarkt ter beschikking
gesteld aan de wijk (Oranjebuurt en
Noorderplantsoenbuurt). Kijk eens op
de website en zie welke activiteiten er
plaatsvinden. De “Huiskamer” heeft op
die plek maar een beperkte levensduur.
We zijn hard bezig om op een andere
locatie een vervolg te verwezenlijken.

Kabels en Leidingen.

In het gebied tussen de Kerklaan en de
Koninginnelaan is de laatste tijd extra
onderzoek gedaan. De inzet was om
zoveel mogelijk bomen in het gebied
te sparen. Dat lijkt gelukt te zijn. Op
17 februari hebben alle bewoners van
dit gebied een brief in de bus gekregen
met uitleg over het werk. In deze brief
staat dat er geen overleg meer plaats
vindt over aanpassingen per straat.

Er kunnen alleen kleine knelpunten
opgelost worden bij het herstellen van
de straat. Ik roep bewoners op zich
deze knelpunten aan de gemeente
door te geven en het niet op het
laatste moment te laten aankomen.

Ook het volgende gebied in onze
buurt is al aangewezen. Het gebied
vanaf de Tuinbouwdwarsstraat

tot de Noorderstationsstraat en

De Hoogte is nu in voorbereiding.
Binnenkort zal de uitnodiging voor
een bewonersbijeenkomst over

dit onderwerp in de bus vallen. De
planning is dat 2019 gebruikt wordt
om het project voor te bereiden

en 2020 om het uit te voeren.

Voor beide gebieden houden de
energiemaatschappijen rekening met
de toekomst. De nieuwe kabels en
leidingen zullen de energietransitie
aan kunnen, is ons verzekerd.

Voor meer actuele zaken, kijk op:

2019

Bewonersbijeenkomst op woens-
dag 17 april

De bewonersbijeenkomst zal naast
enkele buurtonderwerpen vooral

gaan over het Noorderplantsoen.

De nieuwe voorzitter van de
Parkcommissie* zal ingaan op het
beleid rond het plantsoen en daarnaast
zal er ruim aandacht zijn voor de
ecologische waarde van het gebied.

Komt allen op woensdag 17
april om 20 uur in De Poort
aan de Moesstraat.

* |s er een buurtbewoner die
geinteresseerd is om zitting te
nemen in de Parkcommissie?
Reageer op bestuur@

noorderplantsoen.nl

om op de

20.00 UUR
I DE POORT
HOPSSTRA 20

actuale buurizslios

Bewonersbijeenkomst

[voorheen ALV

Pythagoras

Het is toch een drama wat zich

op het binnenterrein van het
Pythagorascomplex heeft afgespeeld.
Pythagoras is het monumentale
Amsterdamse School-wooncomplex
aan de Stadhouderslaan en de Louise
Henriéttestraat. Op een veel te klein
binnenterrein zijn 2 lagen woningen
gebouwd. Ze zijn gelukkig nog niet
klaar en moeten, zeker voor een deel,
op last van een uitspraak van de Raad
van State weer worden afgebroken.
De bewoners en vele buurtbewoners
zijn van mening dat een dergelijk
klein terrein niet bebouwd moet
worden en als groenvoorziening de
leefbaarheid moet verbeteren. Ga
maar eens kijken en overtuig jezelf van
het gedrocht. Via een ingang aan de
Stadhouderslaan kun het binnenterrein
redelijk overzien. Zie ook het artikel

in deze buurtkrant op pagina 27.

Ik roep alle buurtbewoners op

om de bewoners in hun strijd te
ondersteunen en bij te dragen aan
het behoud van onze mooie buurt.
Geef projectontwikkelaars geen
kans om gedrochten te bouwen.

TEKEN DE PETITIE op
de buurtwebsite:
noorderplantsoen.nl

Het bestuur wenst ieder
een fijn voorjaar toe.

Gerard van de Poll

@ www.NOORDERPLANTSOEN.NL
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Portret van een buurtkat [6]
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Columbus, de reizende kater

Hij werd geboren in Noord Portugal

- vermoeden we. Destijds reden we
in onze bestelwagen met achterin
een matras ten oosten van Porto. We
volgden de Douro en picknickten af
en toe in een dorp aan die rivier. In
één van die dorpen moet ie ons au-
tootje in zijn gesprongen. Zo hup het
matras op, waar we de rode kitten

's avonds opgerold spinnend von-
den. Hij was aan z'n eerste wereldreis
begonnen.

Columbus werd zijn naam.

In de Noorderplantsoenbuurt was ie
meteen op z'n plek: ontelbare lieve
buurtpoezen, warme houtkachels,

de beste buurvrouw ter wereld, en
interessant ruikende plantsoenbbq's.
Uit z'n gps-ontvangertje blijkt dat ie
z'n wandelingen niet beperkt tot ons
buurtje. Hij reist. Eén keer werd zijn
chip uitgelezen in Onderdendam en
een andere keer konden we 'm opha-
len bij de kerk in Wittewierum. Toen
we een weekend gingen kanoén bij
Warffum, en we de tent aan 't opzet-
ten waren, bleek ie te zijn meegelift
in de auto.

Columbus doet z'n naam eer aan.

Zoals toen we dit hoorden: zomerse
avond, de buren hebben vrienden op
bezoek. Ragout voor zelfgemaakte
bitterballen staat te pruttelen, een
zacht kampvuurtje is aangelegd, ver-
halen worden voorgelezen. Met z'n
allen proosten we. Vertelt één van die
vrienden uit de Kijk in 't Jatstraat dat
zij ook wel eens bitterballen hebben
gemaakt, met paardenvlees. Maar

dat die dingen werden gestolen uit
de keuken. Door een rode kater met
een Boeddhistische kralenband om.
Door die daar (vragen we, wijzend
naar de boom boven ons hoofd)?

Columbus blijkt een fijnproever.

In de stad heeft ie het goed naar

zijn zin. Maar het reizen zit 'm in het
bloed (en naam), dus van tijd tot tijd
verblijft ie elders in het land. Colum-
bus heeft twee onderkomens. In de
bestelwagen op het matras wordt

ie dan vervoerd naar en van logeer-
adres. Etensbakje, speelgoedmuis en
zijn favoriete kussen gaan mee. Dat
kussen negeert ie in z'n tweede huis.
Soms stuurt ie een ansichtkaart naar
de buurkatten hier - hoorden we van
onze buur.

Columbus heeft een voorkeur
voor kaarten met kerkafbeeldin-
gen.

Die voorliefde heeft mogelijk te ma-
ken met de werkplek van onze buur:
SOGK*.Terug op de thuisbasis heeft
Columbus standaard een eerste route
door de achtertuin, naar buufs huis,
voorbij de kerkliteratuur, linea recta
naar buurpoes Hommeltje! (foto!).
Ze delen hun territorium. Dat wil zeg-
gen: de beide tuinen en de muizen
die er in leven. Elke ochtend besnuf-
felt Hommeltje onze achterdeur, glipt
naar binnen en gaat nabij Columbus
zitten, steeds dichterbij. En nog dich-
terbij.

Columbus is verliefd op Hommel-
tje, en omgekeerd. (tot zover).

Tekst en foto’s: Esther van den Reek
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Sinds wanneer woon je in de Noorderplantsoen-
buurt?

"Ik woon sinds mijn 6e in de Oranjewijk, heb in mijn jeugd

op de Nassauschool gezeten, en in de jaren 70 in de Selwer-
derstraat. Toen was het voortbestaan van de Noorderplant-
soenbuurt zoals ze was ongewis: de gemeente wilde de huizen
afbreken want ze waren slecht geisoleerd, en ze hadden vaak
zwam en water in de kelder. Dankzij veel verzet is dit gelukkig
tegengehouden en kwam er geld beschikbaar voor renovatie. lk
heb daarna nog in de Oosterpoort gewoond en buiten de stad.
Maar uiteindelijk toch weer terug naar de stad: naar mijn oude
buurtje. Sinds '98 woon ik hier weer."

Hoe ben je actief geworden voor de buurt?

"lk dacht: "hier wil ik blijven wonen en daar wil ik ook wat voor
doen". Eerst heb ik jarenlang in de redactie van de buurtkrant
gezeten. We deden dat destijds met z'n 2-en! En als je toen re-
dactielid was, was je ook automatisch bestuurslid van de buurt-
vereniging.

Verder heb ik het initiatief genomen tot het straatfeest in de
Baanstraat, en heb ik jaarlijks een quiz voor de nieuwjaarsborrel
gemaakt."

Wat doe je op dit moment voor de buurt?
"In 2014 ben ik namens onze buurt lid geworden van de park-

. eze keer staat Ans
Meiners (69 jaar) .
centraal. Ans woont ~

in de Baanstraat, én is lid

van de Parkcommiissie na- *.

%

rijwilliger van het kwartaal [17]

In deze rubriek leest u elke keer het verhaal over een
vrijwilliger uit onze buurt. Een vrijwilliger is iemand die
uit vrije wil werkzaamheden verricht zonder daar voor
betaald te krijgen. Stelt u zich eens voor dat alle vrij-
willigers daar ineens mee ophouden. Een citaat uit een
nieuwsbericht van internet verwoordt dat scenario als
volgt: “Nederland, vrijwilligersland Stel je voor: Ne-
derland zonder vrijwilligers. De brandweer zou op veel
plekken niet uitrukken. Luizen zouden vrij spel krijgen,
door een gebrek aan luizenmoeders en -vaders. Sport-
velden zouden er in het weekend verlaten bij liggen.”
Ze zijn dus absoluut onmisbaar. Wie ze zijn?

commissie Noorderplantsoen. In die commissie zitten
namens elk van de drie aangrenzende buurten twee
bewoners, plus iemand namens de Natuur- en Milieu-
federatie Groningen, en een ambtenaar van Stadsbe-
heer. De parkcommissie adviseert de gemeente over

o evenementenvergunningen, en over bijv. het herbe-

plantingsplan. Het plantsoen wordt steeds intensiever

- 7 : "_. gebruikt. Denk behalve aan het Noorderzonfestival en
.:b.._“: _;. : de warme dagen dat de grasvelden bevolkt zijn met
A jonge mensen ook aan de bootcamps, de plantsoen-
e PR loop en een foodtruckfestival. Hierbij is het belangrijk

om de belangen van bezoekers en natuur goed tegen
elkaar af te wegen en er een balans in te brengen. ledereen mag
gebruik maken van het plantsoen. "Shared space” is de trend.
Maar dat begint nu wel te knellen. De druk op het park is groot.
En aangezien het plantsoen tot de Stedelijke Ecologische Struc-
tuur behoort en dus een belangrijke verbindingszone voor flora
en fauna is, is het zaak om ook de ecologische waarden van het
plantsoen goed te beschermen.”

Wat doe je verder zoal?

"Ik ben met pensioen en heb biologie gegeven in het HBO.
Sinds kort werk ik als vrijwilliger bij het Groninger Landschap,
locatie Reitdiep. We begeleiden natuurprogramma’s voor basis-
schoolklassen. Daarvoor heb ik de IVN-Natuurgidsen-opleiding
gevolgd.”

Waarom zou je anderen aanraden om voor de buurt
actief te worden?

“Bij vrijwilligerswerk vind ik het belangrijk om iets te doen waar
ik zelf blij van word. En het is mooi als er samenhang in zit, dat
ik bijv. iets tegenkom wat ik ergens anders weer kan gebruiken.
Ook om onderdeel te zijn van een netwerk is mooi; je weet el-
kaar te vinden. Door het actief zijn in de buurt ben ik mijn buurt
nog veel meer gaan waarderen.

Ik kan het iedereen aanraden!”
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Ontspanningsmassage | Coaching

RIUWIELHUIS

LUUK WESTERKAMP

€1 98 korting op je eerste ontspanningsmassage!

Voor al uw nieuwe fietsen
gebruikte fietsen
onderdelen
reparaties
goed advies

GAZELLE

Dorien Fink
06 233 02 716 | Albertine Agnesplein 2A | 9717 EV Groningen
www.opknapwerk.nl | info@opknapwerk.nl

Moesstraat 52 9717 JX Groningen
tel. (050) 571 33 47

Nieuwe advertentietarieven per 1-1-2019

Tarieven voor bedrijven gevestigd in de buurt:

Prijzen zijn per blokje.1 blokje is 1/21 A4.
Bij adverteren in 1 buurkrant per jaar: €9,00
Bij adverteren in 2 buurkranten per jaar: €38,00
Bij adverteren in 3/4 buurkranten per jaar: € 6,50

Voor adverteerders buiten Noorderplantsoenbuurt:
€ 1,- per blokje extra per editie buurtkrant.

Mail naar redactie@noorderplantsoen.nl voor een overzicht van de juiste advertentiematen.

06 239 439 34

|u"saayueAp{@ ojul

KIDVANHEES. NL

BEVERLY HILLS TRAINING

BOOTCAMP
BBB
HIIT & TABATA
BOXFIT
FIT-DANCE
PI-BOXING
& PILATES

GEEN
€ 1 9 5 95 INSCHRIJFGELD! \

FLEXIBELE
ABONNEMENTEN!
1 MAAND
OPZEGTERMIJN!

BURN BELLY
EMS TRAINING
PERSONAL TRAINING
BODYMETING
VOEDINGSSCHEMA

Afspraak maken? (L) 06 45839477 - info@beverlyhillstraining.nl
www.beverlyhillstraining.nl  f & (8] @beverlyhillstraining
Akkerstraat 97a GRONINGEN - DE STUDIO in het Noorderplantsoen

u¥

Nov‘eer

dlvast in
dgendq | 7/6 |

Bijeenkomst bezitters hybridewarmtepomp

e |

Verwacht

Agenda

e 8 april 20:00 uur
e 14 april 10.30 uur  Excursie Noorderplantsoen met o.a. Janny Giezen
e 14 april 13.00 uur  Open atelierroute Stad

e 17 april 20.00 uur  Bewonersbijeenkomst buurtvereniging

e 19 april 10.30 uur  Hofjeswandeling met o.a. Janny Giezen

e 12 mei 10.30 uur Excursie Noorderplantsoen met o0.a. Janny Giezen
e 26 mei 12.00 uur Noorderburen

e 9juni 10.30 uur Excursie Noorderplantsoen met o0.a. Janny Giezen

Bewonersbijeenkomst
woensdag 17 april

Komt allen op woensdag 17 april om 20 uur in de Poort aan de Moesstraat

ledereen welkom !

De bewonersbijeenkomst zal, afgezien van enkele buurtonderwerpen, vooral gaan
over het Noorderplantsoen. De nieuwe voorzitter van de Parkcommissie zal ingaan BUURTVERENIGING
op het beleid rond het plantsoen en daarnaast zal ruim aandacht zijn voor de ecolo- NOORDERPLANTSOEN
gische waarde van het gebied.

Ondernemers in de buurt opgelet!

Noorderburenmarkt 26 mei a.s. in het Noorderplantsoen
Dit is de kans om je bedrijf te promoten & te presenteren aan je buurtgenoten!

info: www.noorderburengroningen.nl
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Voor een verzored kapsel

Ook adverteren in de buurtkrant?

Tarieven voor bedrijven gevestigd in de buurt: Prijzen zijn per blokje.1 blokje is 1/21 A4.
Nw. Ebbingestraat 153 Sajc}r] Bij adverteren in 1 buurkrant per jaar: €9,00 Voor adverteerders buiten Noorderplantsoenbuurt:
Groningen Bij adverteren in 2 buurkranten per jaar: € 8,00 € 1,- per blokje extra per editie buurtkrant.
t.0. Moorderplantsoen - Bij adverteren in 3/4 buurkranten per jaar: € 6,50
Ook volgens afspraak r‘eﬁ . . ) o ,
Telefoon (050} 573 12 61 Mail naar redactie@noorderplantsoen.nl voor een overzicht van de juiste advertentiematen.

Meubelmakerij de Vijf Zinnen

e ruim 30 jaar ervaring
* meubels, keukens,
kastenwanden etc.

¢ allerlei houtsoorten =T
= EETIN DE BUURT

e zoals kersen, eiken,

) - Bij ijk Groni
esdoorn etc. =1 EE“IH '“ IE B"“l“ I_f" 1 kurI|JT Tﬂéi;jgigr{;ggk T(grrgglr?Tgveoﬂor:

N
1

e redelijke prijs .
ke pri - Zaken zijn zaken
Verander dewereld, porkmanage Cl
begin bij jezelt. - stoelshiatsu
Paul Stoffels Steun lokale ondernemers. stretching

en drukte van belang was het er niet op 18 januari j.I. En toch bestond Eetcafé Lambik
die dag 25 jaar. Deze bekende zaak op de hoek van de Grote Kruisstraat en de Noorder-
binnensingel, net buiten de Noorderplantsoenbuurt, valt ook bij de bewoners van deze
uurt zeer in de smaak. Bij terrasweer wordt bijna al het meubilair naar buiten gesleept en
anders komt het nogal eens voor, dat er binnen geen tafeltje meer vrij is.

Selwerderdwarsstraat 18
Tel: 050-318 22 34
E-mail: tompauline@planet.nl

kinesio taping

Voor een afspraak of meer informatie
kunt u contact opnemen met:
John Molenaar

Schildersbedrijf gediplomeerd sport-en stoelmasseur
’s Scheffer 06 - 54654770

Dat succes hadden eigenaren Ageeth ggsche menu beslist een trendsetter. Nu gm een Radio Noord-programma, dat
Piek en Eddy Weening niet verwacht [ kiest ruim de helft van de gasten voor 8 voor de gelegenheid werd uitgezon-

& toen ze eind 1993 de voormalige het vleesloze gerecht. En opvallend den vanuit Lambik in aanwezigheid
info@massagepraktijkgroningen.nl ' Amstelbar overnamen, ‘een vaag genoeg laten volgens Ageeth ook van de bekende historicus en presen-
bruin café’, dat al een half jaar leeg veel vleeseters zich zo'n bord voorzet- | tator.
NiauwaTEEI:.I:i::;;t;::;ﬁ;éz;:;;:rnningan www.massageprakiijkgroningen.nl stond. Na een verbouwing in eigen Jten. Ondanks hun geslaagde formule =
_schilderscheffer.nl/info@schilderscheffer.nl oralkfikadres: beheer ging het eetcafé ongeveer peinzen ze er niet over nog een ‘Lam-  Maar waarom is het jubileum nou )
Yl bcomndrcet .1 86 een maand later open. Het was, ver-  bik’ te openen. 'Het zijn tropenjaren eigenlijk niet gevierd op 18 januari? e
NIEUWBOUW, RENOVATIE, GLAS EN ONDERHOUD GRONINGEN telt Ageeth, van meet af aan de be- in de horeca’, stelt Eddy. En Ageeth: Wel, Ageeth en Eddy willen het vijfde %“
doeling er geen gewoon café (‘natte lustrum extra luister >
studentenkoring op vertoon van collegekaart horeca’) van te maken, maar een ge- / . . bijzetten. En om er =3
Ook voor al uw timmerwerk, stucwerk, loodgietwerk, dakbedekking, zellig eetcafé met een overzichtelijke Ee tC a fe La m b | k 2 5 J a a r zeker van te zijn, dat §
vioeren, tegelzetten, voegwerk, badkamers en elektra. menukaart. Met daarop een vlees- én er genoeg plek is ]
een volwaardig vegetarisch gerecht, voor alle gasten, heb-
UW WONING/BEDRIJF IS HET VISITEKAARTJE DAT IK AFGEEF It een wens van haar als vegetariér. De  "Wij vinden allebei het werk in de ben ze met het oog op de beperkte
Gerrit Scheffer buren, waarvan velen het pand voor ~ zaak het leukst. En niet het organisa- ~ binnenruimte besloten de festiviteiten
het eerst van binnen zagen, waren torische. Dat wordt heel groot als je naar de zomer te verplaatsen. De
Ca r| a van d er Bu rg blij met hun komst. zou uitbreiden. Het IiIef.st staat Eddy datum staat nog niet vast. Dgs hpu
tussen de gasten en ik in de keuken’.  hun site en de Facebook-pagina in de
Eddy, die ervaring had in de horeca, gaten!
zou de bediening voor zijn rekening Hij memoreert, dat de prachtige en
{114 g ) [ nemen en Ageeth, met een achter- zonnige ligging van Lambik aan de Eetcafé Lambik,
=55 de - P S " ' N Nt ' grond als sociaal-cultureel werkster, rand van het Noorderplantsoen te Grote Kruisstraat 73, 050-3144360,
MA & DI OPEN VANAF 20.00 UUR. A it | i de keuken. Koken deed ze thuis ook,  danken is aan de opening van het www.eetcafe-lambik.nl
B R E WO T/M 20 OPEN VANAF 16.00 UUR. .'. 1 7 A=t dus dat zou niet zo'n probleem zijn. park in 1880. Voor de bezoekers
19 i Een belangrijke overweging was: kwam er in 1885 een horecavoorzie-
HOEK KERKLAAN - GRACHTSTRAAT ' ‘Wat vinden we zelf lekker?'. Terug- ning in de vorm van voorganger Café
S — \ kijkend noemt ze het ‘een sprong in Noorderpark. Drie jaar eerder opende
CAFE * BILJART T: 050 280 71 02 v het duister’. In een tijd waarin het aan de andere kant het huidige café
Y " E: CAFEDEBRES@GMAIL.COM - aanbod voor niet-vleeseters weinig De Bres. Dit is uitgezocht door me-
O Moge, wo \* x , meer inhield dan een gebakken kaas-  de-buurtbewoner Beno Hofman i.v.m.
Toso3 36 " plak was Lambik met zijn vegetari- een aflevering van Noordmannen,
“www.carlavanderburg:nl

vav.kindg;ﬁ%rt-gg‘oningén.nl

-t
-—t

Samen Zorgvuldig Passend
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Plantsoenpuzzel lente 2019
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Oplossing noorderplantsoen puzzel @ Peter Boer - Moorderplantsosn buurtkrant
1 2 3 4 5 § i 8 g 10

Stuur, onder vermelding van uw naam en adres, uiterlijk 19 mei 2019 de oplossing naar
puzzel@noorderplantsoen.nl of naar Plantsoenstraat 36 en maak kans op een diner voor

twee personen, aangeboden door de sponsor van deze puzzel:

De uitkomst van de laatste puzzel was: kerstmarkt. De redactie ontving 24 oplossingen, die
aan de voorwaarden voldeden. Eentje bleek niet correct. Loting wees Aron Wierenga uit de
Noorderstationsstraat als winnaar aan. Hij wint dus een megacocktail voor vier personen,
beschikbaar gesteld door Cocktail- en Wijnbar BRAMBLE in de Noorderstationsstraat. Aron,

geniet ervan!

Eetcafé Lambik

Grote Kruisstraat 73

050-3144360
www.eetcafe-lambik.nl

p zijn facebookpagina
heeft Jelte Posthumus
een soort CV geplaatst.

Het is even scrollen voor een com-
pleet beeld, zoveel verschillende
bezigheden heeft hij. Hij presen-
teert onder meer radioprogramma

- Glasnost, hij schrijft en hij maakt

muziek. En o ja, Jelte is docent ge-
schiedenis.

“Dat is wat mensen altijd zeggen, dat ik
zoveel doe. Ik heb gewoon veel hobby’s
en wil die dan zo goed mogelijk doen”
vertelt Jelte, terwijl hij de laatste hand legt
aan het installatieklaar maken van het
kattenluik voor kat Django.

“Het luik begrijpt de chip van Django
nu.... Maar ik doe niet alles meer hoor.
Zat ik 10 jaar geleden nog in ontelbare
bandjes en zei ik tegen elk optreden ‘ja’,
desnoods voor een kratje bier. Tegen-
woordig ben ik daar wel selectiever in
geworden.”

Over de muziek gesproken: op dit mo-
ment is Waiting For The Sun zo'n beetje
de hoofdband waar Jelte in speelt. “Daar
speel ik al heel lang mee, ook onder an-
dere bandnamen. Daarnaast heb ik met
veel plezier in HoppaH! gespeeld. Maar
ik heb natuurlijk altijd diverse projectjes
lopen. Ik vind tegenwoordig het liedjes
schrijven heel tof. Gewoon in mijn eentje.
Een pianopartij uitzoeken, totdat het he-
lemaal goed is.” In zijn huis aan de Berg-
straat heeft hij boven een kleine studio.
De muziek die Jelte maakt is nog het bes-
te te omschrijven als folk-achtig, beetje
indie-achtig.

“Zegmaar mooie liedjes. Daar ben ik van.
Engels zingt lekker, Nederlands moeilijker.
In het Fries wil het gek genoeg wel weer.
Ik breng af en toe iets uit, tegenwoordig
Friestalig. Die markt is ook erg overzich-
telijk moet ik zeggen. Ik lever het aan

bij Omrop Fryslan en elke keer als ze het
draaien krijg ik een beetje geld. Nee, cd’s
maken doe ik niet meer. Daar moet je
mee leuren, ik heb nog steeds een paar

dozen met cd’s staan.”

En dan is er het schrijven. Lange tijd
schreef Jelte voor de Leeuwarder Courant,
nu is hij onder meer vaste columnist voor
VGN Kleio, een blad voor geschiedenis-
docenten. “Wat is schrijf heeft meestal
wel met geschiedenis of een gerelateerd
onderwerp te maken. Zo heb ik pas in
een column de gelijkenissen tussen de ge-
le-hesjes-beweging en de Franse Revolutie
onderzocht. Dat anti-establishment, die
haat, Versailles, Marie-Antoinette, belas-
tingzaken. Die Franse Revolutie ging ook
alle kanten op. Vanuit de grondgedachte
niet gehoord te worden.”

Geen ambitie voor een boek of iets lite-
rairs? “lk ben met mijn zus begonnen
een boek te schrijven. Over vogels. Een
vogelboek voor kinderen. Want ja, ik ben
zo'n vogelfan die met een verrekijker de
velden in trekt.”

Er dan is er het presenteren. Samen met
straatgenoot Anne Jan Toonstra presen-
teert Jelte het wekelijkse radioprogramma
Glasnost, praatradio met gasten uit de
kunst-, cultuur- en wetenschapswereld.
Voor Glasnost heeft Jelte heel wat
gesprekken gevoerd. Memorabele ge-
sprekken soms. Zoals met schrijfster

Fleur van der Bij, die heel open over haar
bipolariteit vertelde. Met aardige BN-ers
als Adriaan van Dis. Gesprekken over de
dood met Sander de Hosson. Maar het
gaat ook weleens mis. “We hadden een
keer een Cubaanse regisseur Carlos Diaz.
Een modern absurdistische theatermaker.
We hadden ervoor gekozen in te gaan op
de geschiedenis van Cuba. We voelden
aan alles dat hij vond dat we er niets van

snapten. Later zag ik zijn voorstelling en
begreep ik iets beter zijn houding...."”
Jelte en Anne Jan kunnen als duo een
"talkshow op bestelling” leveren. “Anne
Jan en ik werken heel goed samen, ik
weet ook niet meer precies hoe dat zo
ontstaan is. We denken allebei snel, we
werken allebei snel en we vullen elkaar
66k aan.”

Ze maken deze talkshow op maat onder
de naam Papegaaiduikers. “Een pape-
gaaiduiker is een wat kolderiek vogeltje
en doet een beetje clownesk aan. Hij is
ook moedig: hij gaat heel ver de zee op
en dan de diepte in. Dus als je vraagt hoe
we op die naam komen ... (Jelte zet een
gedragen stem op) hij gaat ook de diepte
in.”

En Jelte is drie dagen per week geschie-
denisleraar. Momenteel aan het Willem
Lodewijk Gymnasium, waar ze tot Jeltes
genoegen veel aan kunst en cultuur doen.
Bijna tien jaar geleden werd Jelte tot
leukste leraar van Nederland uitgeroepen.
“Nouja, het was georganiseerd door radio
538. En het was de léukste leraar, niet de
béste leraar” relativeert Jelte.

Terwijl Django voor het raam zit uit te
stralen dat hij naar binnen wil...

Meer weten? https://papegaaiduikers.nl
https://www.glasnostici.nl
Blog Jelte: http://maarmeneer.blogspot.com
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CURRY HUIS

Kerklaan 13
G717 H& Groningen

Telefoon {050) 577 79 39

_._E|EII'I|ISI]EI'I|JEI'I Zomaar wat mijmeringen

Geopend dinsdag t/m rondag 16.30 ot 22,30,

g maandag op afspraak
s
L:E Het lekkerste Indiase

i.- e _fr. restaurant van Groningen k woon aan de Parallelweg, op steenworp Wat onze buurt echt tot onze buurt maakt is uiteraard het

afstand van het Noorderplantsoen en nog Plantsoen.

"\ Sl 3;-1-- Het Curryhuis: restaurant, . v :
]‘. (&4 afhalen en catering dichter bij het Noorderstation. Een plek met Ik wandelde er laatst. Het was zo'n zondag begin februari
!'E‘J‘"én'r'*h geschiedenis. met een laagstaande zon en al vogelgefluit, vroeg voor

Glas dat geld vno r uverdie

Kijk snel uﬁ”’glmrglas ﬁ

= www.curryhuis.nl o | | het jaar dachlt ik, een voorbode voor de Iente.. Ik IU|§ter
In mijn tuin is de ondergrond van keileem. Die moet graag naar die luchtwezens, zoals ze op de wind zeilen,
150.000 jaar geleden gevormd zijn, toen gletsjers die met elkaar communiceren en zich niks van ons aantrekken

vanuit uit Scandinavié ook Noord Nederland bedekten, daar hoog in de lucht. Toen het park werd aangelegd in
Be You, Be Safe... zich weer terugtrokken. Ze lieten leem, zand, grind en 1884, was dat vooral bedoeld om mensen die in kleine en
Onllne keien achter. Ik vond er enkele in de tuin. Veel en veel bedompte huisjes woonden, frisse lucht en de schoonheid
/ 'Y . later, maar net voordat wij er kwamen van de natuur te bieden. De gemiddelde Gro-
%E’ﬂ In-Home Solutions wonen, stond hier nog een laatste ninger ging nog niet op vakantie. 135 jaar later
2 t A\ s o wih secht et huies T lll boerderij en waren er nog echte hebben we er nog steeds plezier van. Het is er de
5 Je wini slecnt In en om net hUIss . . 0
N s J - moestuinen. Om de hoek in de Moes- laatste jaren 's zomers opvallend druk geworden.
@ ¢ A\ s je computer of laptop erg traag? straat was het posthuis, een melkfa- Je zou denken dat er altijd al behoefte was aan
"-LL& /N Je printer werkt niet meer! Van buurtkrant tot website | briek, een klooster, een drukkerij en picknicken maar blijkbaar is het nu echt hot.
- een stadsboerderij. Voordat Selwerd
Vel|lg & Alle apparaten wil je synchroniseren. . d aeb d. lieo d h e d bl
ik info@ellesontwerpt.nl werd gebouwd, liep de weg ter hoog- Vanochtend vroeg - weer op zondag - liep ik er
ol @ Q @ /N Je computer of laptop beveiligen. [f] 06 55 97 73 82 te van het spoor de stad uit, en ook weer. De lente is inderdaad vervroegd uitgebro-
memeten - dgpen - TVien . 5 daar stonden er nog boerderijtjes aan ken. Aalscholvers drogen zich op de hoogste
Voo st Hleb Jer]\{ragep ! weerszijden. Nu is het er een komen takken van
Hulp aan huis voor al je apparaten Kalverstraat 1 | Groningen en gaan van internationale studenten. Ik zie ze vaak met een kale boom, een 1
Yitslutend veor Bel of app voor een afspraak rolkoffertje van en naar het station gaan. Zij laten weinig spectaculair gezicht en
i ey . C T : : :
(es t-link 6""" Bt 064942 3 2 5 1 sporen achter, denk ik, maar misschien is dat alleen omdat je waant je even mid-

— je niet zo snel in contact met ze raakt. Andersom laat Gro-  den in de natuur. Kijk
je dan weer om je heen
dan zie je uitpuilende
afvalbakken als resul-
taat van aangenaam
verpozen. Die neem ik

. Andersom laat Groningen vast wel
Het Juridisch sporen bij hen achter. Het zou leuk

“ Spreekuur zijn

Zangschool
VILLA KA GRONINGEN

.

“ﬂ.
@ OFAEE Jueldcly aivies O ningen vast wel sporen bij hen achter. Het zou leuk zijn maar even voor lief. Ik
R = O it o, Nt it g wat meer van hun verhalen te horen, dan horen ze meer zou er natuurlijk voor
Haw oy mechienoy woades in S .. .
o totonze buurt. zijn dat iedereen ge-
g & woon zijn afval mee
7 o Het station brengt me de wereld in, de buurt brengt me naar huis neemt. Een
et a0 S thuis. Wat maakt een buurt tot een buurt? Er zijn overal kwestie van stijl lijkt me.
ledereen kan leren zingen! grenzen te trekkgn. Voor mij is de buurt: waar kom ik lo- Elk voorjaar wordt de
. . . pend, waar doe ik de dagelijkse boodschappen, wie ken voorjaarsschoonmaak
Zingen is niet alleen voor een paar uitverkorenen, : . . . . :
. ) . i ] ik en wat zijn de dingen waar we gezamenlijk voor willen  georganiseerd en gaan
zingen is zoals het vanaf begin der tijd bedoeld is.... L . - Mt
zorgen. Zoals Mick in de vorige column al aangaf beheren  mensen vrijwillig op
Heafl U san juridische waag?

we een gemeenschappelijke tuin op het 'achterveld' dat
in de plaats kwam van de remise van de tram. Het ach-
terveld zelf was ook al een buurtinitiatief. Op dat achter-

zaterdagochtend papier
prikken. Dat is dan weer dat buurtgevoel.

Zingen is voor iedereen!

vaR harte walkom.

ZANGLES
ZANGTHERAPIE
AUDITIETRAINING
PODIUMVREES
NLP-COACHING
HIGH-PERFORMANCE COACHING

Geinteresseerd?
Neem contact op voor meer info

VILLA KA GRONINGEN
MARTIJIN BLIJSWIIK
T: 06 - 50294029

E: villakagroningen@gmail.com
W: www.zangschoolvillaka.com

Xuand T EI'HI -

www. xanderniezing.nl

T A Tonmy van Lesuweniaan 39
. o 8731 F_:ili_'-.r'_i':l'gr.'ll

Telafoon (0507 314 41 70

veldje groeiden de buurtkinderen op. Gelukkig zijn er nu

nieuwe generaties kinderen die er gebruik van maken, al

is dat niet zo intensief meer. Meer buitenschoolse opvang
en meer kinderen die in deeltijd in de buurt wonen. Maar
de nieuwe kinderen brengen dat buurtgevoel altijd weer

tot leven.

Maria Blom

Maria woont dus aan de Parallelweg en werkt als beleidsadviseur
kunst, cultuur en media bij OCSW Gemeente Groningen. Zij draagt
de pen over aan Aletta van den Berg in de Adelheidstraat.
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Het gaat de goede kant op met de
zonnepanelen in de buurt

Elk jaar wordt het aantal zonnepanelen in
de gemeente Groningen geteld. Meestal
gebeurt dat in september en wel aan de
hand van in april gemaakte luchtfoto’s.
Het afgelopen jaar kwam men tot ruim
230.000 panelen, een toename van ca.
114.000. De meeste daarvan zijn te vin-
den in zonneparken zoals Vierverlaten
(diverse panelen hier kijken verlangend uit
naar een nieuwe eigenaar!). Op de daken
lagen bijna 93.000, een toename met ca.
29.500, oftewel 46%.

Onze buurt bleef daar met een stijging
van 22% wat bij achter. Een gevolg van
de ‘remmende voorsprong’? Het gaat om
de volgende aantallen:

Jaar aantal panelen aantal daken

2016 753 82
2017 1.018 109
2018  1.243 129

Een mooie ontwikkeling, wat echter niet
wegneemt, dat er nog genoeg daken in
de buurt zijn, die ‘'schreeuwen’ om pa-
nelen. Mogelijk krijgen buurtbewoners
de vraag voorgelegd of ze - tegen ver-
goeding - hun dak daarvoor beschikbaar
willen stellen.

Waarschijnlijk wordt dit jaar na de zomer
opnieuw geteld op basis van foto’s van
april. Als je daar zin in hebt, kun je ook
zelf het aantal panelen tellen op een
gemeentelijke digitale kaart (groningen.

maps.arcgis.com, ga daar naar Energie
en duurzaamheid). Deze kaart is of wordt

momenteel bijgewerkt met de gegevens
van 2017 en 2018.

Rein Rosing

Groenste Buurt

akt
1
Hoe zit het met het energieverbruik in onze buurt?
2014 2018 sCk
o Elektriciteit 1852 1.876 101%
Totaal aantal aansluitingen - . ¢
335 1798 1.821 101%
. . Elektricitedt in kiloWatbuur 4,977,546 4,554,193 915
Werbruik per aansluiting -
Gas in kubileke meter 3.071.131 2.857.492 93%
Werbruik per aansluiting Flektriciteit 2688 2428 0%
Gasin kulkieke meter 1708 1.5689 2%
Totaalverbruik In MegaWattuur 34.768 32,272 S3%
Aantal inwoners 3.8ED 3,860 90%
Werbruik in MegaWattuur perinwaner a9 B 3%
Gasverbruik gecorrigeerd voor grasddagen 16431 1,542 S
Pl."i“‘fll.l,Hl.‘"S“l‘l‘ll!“"llll‘ln‘\ 10% B2% B5S5
Aantal Zonnepanelen in de buurt 1243
Aantal Zonnepanelen op Vierverlaten an4d

Heeft aandacht zin? Besparen we als
buurt op onze energierekening door alle
aandacht die we hieraan schenken? Om
daar achter te komen houden we als
Groenste Buurt ons energieverbruik bij
sinds 2014. Dit zijn anonieme gegevens
die we van de site van Enexis kunnen
halen. We maken gebruik van de aan-
sluitingen van het postcode gebied 9717
Noorderplantsoenbuurt. In de tabel is te
zien dat het verbruik over de hele linie
z0'n 7% gedaald is. Het electriciteitsver-
bruik is sterker gedaald, waarschijnlijk ook
vanwege de toename van de zonnepane-
len in onze buurt.

Ons doel is natuurlijk het verder verlagen
van het gasgebruik in onze buurt door het
toepassen van (hybride) warmtepompen,
koken op inductie, speedcomfort, isoleren
van de woningen, etc., etc. Daarnaast zul-
len we overgaan op (nog) meer opwekken
van electriciteit door toepassing van onder
meer zonnepanelen, infrarood panelen en
aandelen in windenergie.

Wil je met ons in gesprek, neem dan con-
tact op met info@groenstebuurt.nl

Harry van Ommen (voorzitter
Groenste Buurt-codperatie)

Wie heeft een hybride warmte-
pomp?

We willen graag met de eigenaren van
hybride warmtepompen in onze buurt
om tafel om ervaringen uit te wisselen en
kennis op te bouwen over het hebben en
gebruiken van deze pompen. Voldoen ze
aan onze verwachting op het gebied van
besparing van gas, de werking, de invloed
die je kan uitoefenen, de geluidsproductie
en de toename van het elektriciteitsver-
bruik. Op grond van de ervaringen kun-
nen we van elkaar leren om de instellin-
gen aan te passen en onze buurtgenoten
te adviseren over de te maken keuzes als
de CV-ketel vervangen moet worden.

Wie doet mee?

Datum: maandag 8 april a.s., tijd: 20.00

uur, locatie: nader te bepalen. Aanmelden

kan via groenstebuurt@gmail.com

Harry van Ommen en
Thomas Wielema
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Kunstproject GrunnGras
Groene tegels in de buurt

Kunstenaar én buurtgenoot Martin Borchert diende vorig jaar
zijn idee ‘GrunnGras’ in tijdens de Open Raad. Zijn idee werd,
samen met een paar andere, gekozen om nader te onderzoe-
ken en mogelijk te realiseren. Nu, ongeveer een jaar later, is het
zover: begin april liggen zijn groene tegels in de Adelheidstraat/
Oranjebuurt. Eind februari zijn de bewoners geinformeerd tijdens
een bijeenkomst in de Huiskamer Oranjewijk (hoek Prinsesseweg/
Wilhelminakade).

* Hoe ben je op het idee van de gedeeltelijk groene
tegels gekomen?

Dat is een optelsom van zaken geweest. Het begon ermee dat ik
zag dat op plekken waar de stoep weinig wordt gebruikt, toch
plantjes koste wat het kost proberen te groeien. Ze blijven on-
vermoeid bezig de ruimte terug te veroveren die ze door bestra-
ting hebben verloren. Verder ontdekte ik dat er wel allerlei gras-
tegels op de markt zijn voor de straat en parkeerplaats, maar
nauwelijks voor de stoep. Daarbij kwamen de berichten over de
toenemende kans op hittestress, hoosbuien en de dramatische
afname van het aantal insecten en vogels. Afgelopen januari heb
ik meegedaan met de Nationale Vogelteldag. In drie dagen heb
ik 1 vogel geteld. Een merel. Dat was shockerend! Met dit beetje
extra natuur hoop ik dat vogels zich weer meer thuis gaan voe-
len in de stad.

* Samen met een aantal mensen uit de raad heb je
je idee verder mogen onderzoeken. Hebben ze je
kunnen helpen?

Zonder hen was het niet gelukt. Het was een bijzonder ervaring
om met twee gedreven jonge raadsleden (begin 20-ers) op stap
te zijn. Ze hadden de titel van adoptieouder meegekregen van
de raad. Soms voelde ik me ook een klein jongetje bij hen, ook
al ben ik twee keer zo oud. We hebben samen vele deuren we-
ten te openen. Daarmee hebben we binnen de gemeente een
breed draagvlak kunnen creéren. De hete zomer heeft de waar-
de van mijn plan nog eens vergroot.

* Worden de tegels speciaal gemaakt of worden er
bestaande tegels bewerkt?

Uitgangspunt was om zo min mogelijk afval te maken. Zodoen-
de vond ik het vanzelfsprekend om van bestaande 30 x 30 cm.
betonnen stoeptegels uit te gaan. Ze worden aan de randen
kleiner gemaakt. Het mooie van oude gebruikte tegels is, dat ze
harder worden naarmate ze ouder zijn. Bovendien zijn ze dun-

ner, wat het ook makkelijker maakt om ze te bewerken. Ik
heb nog wel onderzocht wat het prijsverschil is met de pro-
ductie van nieuwe tegels. Financieel gezien wordt dat pas
interessant bij een enorme productie. Maar dan nog vind

ik het beter om bestaande tegels te gebruiken: tegenover
dat financiéle verschil staat veel verlies aan grondstoffen en
energie voor transport en productie. Natuurlijk is het bewer-
ken van oude tegels best arbeidsintensief. Maar het mooie
is dat het nu min of meer een lokaal product is: ze worden
door Groninger stratenmakers gemaakt en gelegd.

* Mogelijk rijden er ook auto en/of fietsen over
de tegels met planten. Welke planten kunnen
daartegen?

GrunnGras wordt juist toegepast op delen van de stoep
die weinig worden gebruikt. De zogenaamde tredplanten,
die erin worden geplant, kunnen wel tegen een stootje. lk
kies bij voorkeur voor inheemse en natuurvriendelijke plan-
ten, zoals weegbree, kruiptijm, maagdenpalm, rode klaver,
goudaardbei, madelief en stekelnoot. Maar er zijn nog veel
meer geschikte soorten.

* Binnenkort liggen je tegels in de Oranjewijk
hoe voelt dat?

Het is wat anders dan een traditioneel kunstwerk. Een vera-
deming om mijn kunstenaarschap ook op deze manier in te
zetten. Op naar het volgende project!

Carla Veldhuis

Groenste Buurt
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Waterstofgas: “je moet het willen”.

De aanleiding was een televisie-uitzending van VPRO
Tegenlicht met als intrigerende titel:

De waterstofrevolutie begint in het noorden.
Deze uitzending is nog terug te zien op de site van de
VPRO en zeker de moeite waard. Voor een aantal vrijwil-
ligers van de Groenste Buurt was dit aanleiding om een
bezoek te brengen aan meet-up in onze G100 huiskamer
van de Oranjewijk. Tijdens een zeer goed bezochte avond
werd het programma nogmaals vertoond en daana kwam
een aantal ervaringsdeskundigen met waterstof gas aan het
woord.

Vooral voor de provincie Groningen is wa-
terstofgas interessant als alternatief voor
ons aardgas. Waterstofgas kan met geringe
aanpassingen zo op ons aardgasnet worden
gezet. En kan daarmee een alternatief zijn voor het gebruik
van aardgas voor de verwarming van onze oude woningen
in de Plantsoenbuurt. Echter, waterstofgas moet dan opge-
wekt worden uit groene stroom. Op dit moment is dat nog
een erg kostbaar proces. Een van de ideeén is om groene
stroom (zon en wind), die tijdens piekproduktie wordt op-
gewekt, om te zetten in waterstofgas.

Integenstelling tot stroom kan waterstofgas eenvoudig in
de huidige aardgasgrit worden op geslagen. Onze provincie
is hier een warm voorstander van.

Groenste Buurt

Waterstofsceptici vinden het een verspilling van energie
om electriciteit om te zetten in waterstofgas. De eerste
optie moet altijd zijn om de duurzaam opgewekte electri-
citeit direct in te zetten als energiebron. Een mooi voor-
beeld hiervan is het verduurzamen van het busvervoer
door Qbuzz. Op korte afstanden rijdt Qbuzz met electri-
sche bussen. Maar de buslijn die start in de Eemshaven
rijdt op waterstofgas, omdat de actieradius van deze bus-
sen onvoldoende is voor electrisch rijden.

Voor onze buurt kan waterstofgas een goed alternatief

¥5 WATERSTOFSCEPTICI VINDEN HET EEN VERSPIL-
LING VAN ENERGIE OM ELECTRICITEIT OM TE
ZETTEN IN WATERSTOFGAS.

zijn voor de verwarming van onze oude, matig geiso-
leerde huizen. Als we daarentegen allemaal onze huizen
in de winter electrisch gaan verwarmen wordt het net
overbelast. De huidige CV-ketels zijn relatief eenvoudig
aan te passsen aan waterstofgas. Waterstofgas is daar-
mee wat betreft investeringen ook aantrekkelijker dan
bijvoorbeeld stadsverwarming (warmtenet). Waterstofgas
is op dit moment nog aanzienlijk duurder dan aardgas en
er zal flink geinvesteeerd moeten worden in opwekinstal-
laties. Dit vraagt om een duidelijke keuzes, ook van de
overheid.

Tekst: Thomas Wielema, foto(’s): Bern Bramsleven

|

Voor wie het nieuws wat volgt ziet de term kunstmatige
intelligentie steeds vaker opduiken. Op dat gebied, en

ik zal je niet vermoeien met alle details of technische
specificaties, is een werkelijke revolutie gaande. Kort
samengevat komt het erop neer dat dit soort computers
steeds beter leren van voorbeelden uit de echte fysieke
wereld. Slimme computers snappen daardoor steeds
beter wie we zijn, wat we doen, waarom we dat doen
en waarom we dat belangrijk vinden. Uiteindelijk krijgen
we steeds slimmere software die ons gaat helpen met
onze dagelijkse taken.

Slimme computerprogramma’s gaan in de toekomst
namens jou antwoorden op e-mails, ze gaan je agen-
da wijzigen op basis van een recent binnengekomen
e-mail, voicemail of onverwachte file op de A28 en
anderen daarvan op de hoogte stellen. Ze gaan au-
tomatisch je telefoon- of verzekeringsabonnementen
verlengen of wijzigen op basis van prijs en je data-ver-
bruik, je daarna een proactieve suggestie doen voor
een reservering bij een Indiaas restaurant dat binnen
loopafstand is van je huis en recent veel goede beoor-
delingen online heeft gekregen.

Helemaal te gek, handig, makkelijk, efficiént en pret-
tig. Maar er zitten ook een aantal nadelen aan deze
ontwikkeling. Ten eerste zorgt deze technologische
ontwikkeling er volgens mij voor dat we minder gaan
reflecteren op ons eigen consumeren. Slimme assisten-
ten en slimme software helpen ons bij gedachteloos
kopen, bestellen, vervangen, reserveren, vernieuwen.

Jarno Duursma bericht op deze plek over de wereld van artificial
intelligence, blockchain en andere techtrends. Jarno is trendwatcher,
auteur en spreker. En ook bewoner van de Noorderplantsoenbuurt.

h Duursma digitaal [2]

Meer spullen en diensten waarvan het de vraag is of
we er gelukkiger van worden.

Ten tweede ben ik bang dat een toename van digi-
tale software-assistenten onze frustratietolerantie als
mens doet verminderen. Er zijn immers steeds minder
situaties in het dagelijkse leven waarin onze frustratie
getraind kan worden. En natuurlijk is het handig dat
software met ons meedenkt. Maar vergeet niet: we
hebben ook wrijving en frustratie nodig in het leven.
Wrijving is reflectie. Het zorgt ervoor dat we stappen
gaan zetten, nieuwe dingen gaan ontdekken. Frustra-
tie kunnen verdragen is nuttig in het dagelijks leven.
In ons werk, in onze relaties en in de samenleving als
geheel.

Het gevaar van slimme software als digitale butler is
tevens dat het je de mogelijkheid ontneemt om je
eigen wensen of ideeén uit te kristalliseren. Om op on-
derzoek uit te gaan. Om jezelf te leren kennen met je
voorkeuren en dislikes. Omdat het makkelijk is om mee
te gaan in de suggesties van de software.

Het probleem bij de ontwikkeling van kunstmatige
intelligente systemen is in de basis dat er nauwelijks
toezicht is terwijl deze technologie wel razendsnel we-
reldwijd verspreid en gebruikt kan worden. Er is dus
geen toezichthouder. Terwijl dat zelfs met veel andere
kleinere zaken wel zo is, zoals vissen met vergunning
of het picknicken in het Noorderplantsoen.

Rankondiging

Noorderburenmarkt 26 mei Noorderplantsoen

Dit is de kans om je bedrijf te promoten,
te presenteren aan je buurtgenoten!
info: www.noorderburengroningen.nl

NOORDERBUREN

“Loek! inden vreeade viel, wal iw eigen boarl o biedt” -

—
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BUURTVERENIGING
NOORDERPLANTSOEN

Hoofdredacteur gezocht

Voor de leukste redactie van de stad Groningen.
Zie voorwoord van de huidige hoofdredacteur Rein Rosing
(op pagina 3).

Stuur je reactie naar redactie@noorderplantsoen.nl

Het adres voor uw friet, snacks, (stok)broodjes, (soft)ijs en Milkshakes
Daarnaast hebben we een ruim aanbod aan menu's. Probeer ook eens
onze zelfgemaakte eierbal, hamburger, kipsaté of gehaktbal!

U bent van harte welkom en we zien u graag terug!
Fung Luk en Cuiwei Ji

Kerklaan 5,9717 HA Groningen, 050-8507428 | Openingstijden:
ma 16:00-22:30 . di t/m vrij 12:00-23:00 . za 14:00-23:00 . zo 14:00-22:30

BUURTVERENIGING
NOORDERPLANTSOEN

Webredacteur
gezocht

www.noorderplantsoen.nl

meer info op pagina 30

-

EZAKEN IN DEBUUR
NKEL IN DE BUURT
EET IN DE BUURT
GENIET VAN JE BUURT

Verander de wereld,
begin bij jezelt.
Steun lokale ondernemers.
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Hier had uw
advertentie
kunnen staan.

Adverteren in de buurtkrant

Tarieven voor bedrijven gevestigd in de buurt:

adverteren in 1 buurkrant per jaar: €9,00
adverteren in 2 buurkranten per jaar: € 8,00
adverteren in 3/4 buurkranten per jaar: € 6,50

ijzen zijn per blokje.
passen 21 blokjes op een A4 pagina.

Voor bedrijven die gevestigd zijn buiten de buurt

|dt een verhoging van € 1,- op deze tarieven.

Mail naar redactie@noorderplantsoen.nl
voor een overzicht van de juiste adverten-
tiematen.

20

1

Elk seizoen een kijkje achter een voordeur
in de buurt. Deze keer kijken we binnen bij
Joke Menssink aan de Kleine Bergstraat.

Achter de voordeur (5)

Woont er sinds:

15 februari 2018, nog niet zo lang dus. Joke woonde altijd in Amsterdam en
was actief als regisseur van theaterstukken en nog veel meer. Ze kwam veel
in Groningen en dacht ‘als ik gepensioneerd ben, dan wil ik naar Gronin-
gen’. En zo geschiedde. “Ik viel meteen voor het doorkijkje naar het Noor-
derplantsoen. Ik heb speciaal een verhoogd zitje laten maken om van dat

uitzicht te genieten.”

Kenmerkend:

In het vissershuisje van Joke is het een georganiseerde chaos. Alle ruimte is
in gebruik. En hoe!

Joke: "Ik noem het zelf vaak een zeskamerwoning op 46 vierkante meter.
Met twee badkamers en twee keukens. Beneden is het atelier en de slaapka-

mer. Boven huiskamer, café en residence Everdina. Voor schrijvers.”

Van de kringloopwinkel/marktplaats:
Joke: “95% is van de kringloop en de rest van Ikea.... €n van de straat niet

te vergeten. In Amsterdam mag je nog alles aan de straat zetten, in Gronin-
gen helaas niet meer. Het mooiste dat ik ooit eens vond was een viool. En

verder ben ik'nogal van het ruilen.”

Wat mag nooit.de deur uit:

Aarzelend. “lk ben erg blij met veel dingen, maar niet zo dat het aan mijn
ziel vastzit.”

Joke aarzelt nog even door. “lk weet het eigenlijk gewoon niet.”

Na een poosje: “Ik vind het fijn toch iets te noemen. Mijn filmmateriaal. Dat
is onvervangbaar. In Amsterdam is op mijn boot vier keer ingebroken. Ik
heb toen briefjes neergelegd bij dat filmmateriaal met daarop 'lieve dieven,

willen jullie dit laten liggen?'. Eén keer hebben ze dat meegenomen en later

5
E
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teruggegooid op het dek.

eL

Leuk in de buurt:

“Het park, de laagbouw, de ongelooflijk leuke huisjes, de straatjes en de
mensen niet te vergeten. En café de Bres natuurlijk.” Joke organiseert daar
elke eerste zondag van de maand (tot en met juni) een ‘stamtafelhappening’

met culturele tapas. Geinteresseerd? Mail Joke op joke@menssink.nl

Aardbevingsschade ja/nee:
“Gelukkig niet, althans ik heb het niet gemerkt.”

Lijkt het je wat om je interieur in de buurtkrant te laten zien of ken je een buurtbewoner die daar misschien voor voelt, mail dan naar redactie@noorderplantsoen.nl m
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GCOOP SUPERMARKT

& ruim assortiment

& ovenvers brood
. dagverse groente en fruit & goede aanbiedingen

L1
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\}\ s

& biologische producten
% lage prijzen

Woonzorgcentrum De Ebbingepoort

« Een modern en gezellig woonzorgecentrum aan de
rand van de Binnenstad

=  Complete zorg op maat

« Forg en ondersteuning voor het welzijn aan
zelfstandig wonende ouderan

*  Wijkrestaurant voor 55+ (vers uit eigen keuken en alle dagen van de weelk!)

= Dagverzorging
* Kortdurende opname (voor als het thuis eventjes niet meer gaat)

Kom gerust eens langs om te kijken, of bel even voor een afspraak!
We zoeken weer enthousiaste vrijwilligers (bijvoorbeeld in de koffiezaal), het bezoeken van

bewoners, het helpen in de huiskamers, het rijden in onze bus).

Moorderbinnensingel 2, 9712 XA Groningen, tel. 050-3139590
Info via: www.thuiszorggroningen.nl naar de link: wonen en zorg.

-t tsnthuiszorg
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Kloosterstraat 1a  (op de hoek van de Kerklaan)
9717 LA Groningen
Telefoonnummer : 050 364 62 73

Verbeter de wereld, maar begin bij je kapsel....
bij Kapsalon Faya!

Prijslijst:

» Volwassenen :€ 15,--
» Kinderen en studenten 1€ 13,--
» Verven vanaf . € 27,50

Heeft u er wel

eens over nagedacht

dat uw pijn bij het lopen
mogelijk veroorzaakt
wordt door een verkeerde|
lichaamsopbouw?

www.steunzoolspecialist.nl

Te belangrijk om te laten lopen

BOTERDIEP 16 - GRONINGEN « TEL. 050.5496233 - MOB. 06.22340957

N
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K ichard’Basman

op afspraak

Logboek Noorderplantsoen (8)

andaag op pad naar Paviljoen ‘Zondag’ voor
de maandelijkse excursie door het Plantsoen.
Samen met lke Pots en Hiltje Kamminga be-
reiden we een paar dagen van tevoren de excursie
voor en we hebben afgesproken het vooral over
vogels te hebben.

Hiltje kan vogelgeluiden herkennen en dat is een mooie vaardig-
heid. Ik ben meer van ‘lk hoor je wel (maar weet nog niet wie je
bent)’ en hoop je te zien. Nu de bomen kaal zijn is het nog mak-
kelijker om de vogels te zien. Veel vogels lijken zich wel steeds
achter een boom te verschuilen.

; ; N Nl R
Ondanks het regenweer zijn er toch weer 9 deelnemers. Het
leuke is dat er ook mensen zijn, die al meerdere keren zijn mee
geweest. We vertellen steeds weer andere dingen en dat wordt
natuurlijk ook bepaald door de seizoenen. Daardoor blijft het
leuk en is het nooit hetzelfde. We lopen eerst naar de Hoge
Berg (13 meter boven ANP). Bovenop gaan we luisteren naar de
geluiden. Vogels laten zich weer horen, want ze bereiden zich
voor op het paren en hun territorium afzetten. We horen Kool-
meesjes, Goudvinken, Boomklever. Vaak hoor je hier ook het
kloppen van de Rode Bonte Specht. Maar op dit moment niet.
Wel zijn er verschillende paren Nijlganzen actief. Er is eigenlijk
maar plek voor 5 paartjes en ze bewaken hun territorium heel
duidelijk. Er zijn al plekken waar ze aan het nestelen zijn.

Later zien we bij de Speelvijver nog een Boomkruiper. Deze

/ondag 10 februari

kruipt van beneden naar boven langs de boomstam op zoek
naar insecten. Hoog in de boom zit een Zanglijster, die zich
prachtig laat horen. Watervogels zijn ook te zien zoals de
Parkeenden, Kuifeenden, Aalscholvers, Kokmeeuwen. De
Kokmeeuwen hebben in de wintertijd bijna een witte kop met
nog een paar zwarte streepjes. Tegen paringstijd krijgen ze een
zwarte kop. Als ze nog een beetje bruin kleed hebben, dan zijn
het 1 of 2- jarige. Dit zie je ook bij andere soorten meeuwen. In
de zomer zijn ze minder aanwezig in het Plantsoen, omdat ze in
kolonies broeden bijv. bij de Onlanden.

De eerste aankondigingen van de lente zijn ook al te zien: de
Winterakoniet, Sneeuwklokjes en al een aantal Krokussen.

De volgende excursies
zal er zeker aandacht
besteed worden aan
verschillende soorten
Stinsenplanten, waar
het Noorderplantsoen
bekend om is. Verder
zie je de katjes van de
Hazelaar en de Els.

Sinds een aantal maan- m )

den is er een Eekhoorn
in het plantsoen. Het is me gelukt hem op de foto te zetten.

Elke tweede zondag van de maand organiseren we een excursie.
De volgende is 14 april 10.30 uur vertrek Paviljoen Zondag. Op
vrijdag 19 april geven we als extra een Hofjeswandeling in de
Hortusbuurt. We vertrekken ook dan om 10.30 vanaf Paviljoen
‘Zondag’ in het Noorderplantsoen.

Graag aanmelden: jannygiezen@gmail.com

Janny Giezen




Buurtdichter [7]

eze rubriek is een podium voor dich-
terlijke geesten in de buurt. Van de
hand van Tonny Evers, wonend in
e Kerklaan, onder meer bekend van de
schoonmaak van het plantsoen en de Ker-
klaan, verschijnt het derde gedicht, deze
keer in het Gronings geschreven: Mienent
(Van mij).

Durft u de uitdaging ook aan? Stuur dan uw
gedicht(en) naar: redactie@noorderplantsoen.nl

Mienent

k Heb die ja nait zegt
da k nait van die hoal
Moar soms bist mie te nat

En ok op plakkn te koal

Den zuik ik noar waarmte
Noar n aarm om mie tou
Moar oal wat k doar krieg

Is n drokte dei mie benaauwt

Gauw bin ik din weerom bie die
Op mien olle vertrouwde stee
't Muit mie moar mien haart bluit oopm

As k die weer roek en weer zaai

Doe, mit dien gries en gruin
En t lichte rood van kerkn
Eevmwichteg van kleur ligst doe doar

len volle rust op mie te wachten

Hier allinneg heur ik t laid van stilte
Hier roek ik de geur van waddenzilte
Doe bist mien laand

Mien leste laand.

© Tonny Evers

- Advertenties -
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" GENIET VAN JE BUURT :

Verander de wereld, 1

begin bi jezelf.
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LAAT NIET, ALS DANK

VOOR ‘T AANGEMAAM VERPOOZEN,
DEM EIGENAAR VAN ‘T BOSCH

DE SCHILLEN EN DE DOOZEN.

Uit het archief, maar nog steeds actueel.

KEUTERS COLUMN C20)

‘Schilderijen in opdracht vanuit de buurt’
twee grappige voorbeelden ©

Door de jaren heen heb ik een
aantal schilderijen in opdracht
voor buren gemaakt,

vaak komen hier allerlei grappige
zaken bij om de hoek kijken, een
klein overzicht:

Bij dit schilderij kreeg ik bijvoorbeeld
van origine de opdracht van de ene
buurman om op het huis van de an-
dere buurman een wandschildering
te maken,

iedereen was erg blij maar toen... gaf
hij mij dus ook nog de opdracht om
van het huis met de wandschildering
weer een olieverf schilderij te maken!
voila:

Omdat het bij deze opdrachten vaak
om 'dierbare zaken' gaat, gaf ik bij
deze opdrachtgeefster aan, dat ze
daar vooral niet te zuinig mee hoefde
te zijn,

z0 heb ik uiteindelijk bij haar schilderij
aan de werkelijkheid van alles toe en
terug gevoegd, namelijk;

1. zomersfeer, terwijl het eigenlijk herfst
was

2. haar dochter vroeger op haar eerste
fietsje

3. de kastanje boom die er al jaren niet
meer staat, in bloei notabene!

4. een geliefde oude auto van vroeger

5. een inmiddels weggesnoeide klim-
plant

mooi toch ;7)
Dank u wel voor uw aandacht,

Mathieu Keuter van Lewenborg
‘wereldberoemd buurt-kunstenaar'
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De patstelling van Pythagoras

Zoals bekend staan er gedrochten van gebouwen op het
binnenterrein van het Pythagorascomplex (Louise Henrié-
ttestraat, Stadhouderslaan). De afgelopen jaren is er door
de werkgroep Pythagoras veel actie ondernomen om de
bouwplannen tegen te gaan, zoals:

e overleg met de ontwikkelaar en de gemeente
e geldinzameling om de grond te kopen van de ontwikkelaar
¢ indienen van bezwaarschriften

e juridische aanvechting bij de rechtbank en de Raad van State

Zowel de rechtbank als de Raad van State hebben de om-
wonenden in het gelijk gesteld. De omgevingsvergunning
voor de 6 meter hoge hoofdgebouwen is vernietigd op
25 juli 2018. Maar nog steeds kijken de omwonenden
aan tegen die 6 meter hoge illegale en onafgemaakte be-
bouwing van 14 appartementen op een binnenterrein ter
grootte van een postzegel. De inbreuk op het leefklimaat
is heel groot! Omwonenden wensen een groen binnen-
terrein in de groenste buurt van Groningen!

De werkgroep Pythagoras zet zich in voor géén bebou-
wing op het binnenterrein. Daarvoor heeft zij een wijzi-
ging van het bestemmingsplan ingediend en is er gespro-
ken met de Raadsleden. De gemeente is nu aan zet om
onze belangen te behartigen.

U kunt ons nog steeds steunen in deze actie. Zodat op
het binnenterrein, net als op alle andere binnenterreinen,
niet meer wordt gebouwd. Teken de petitie!

Ga hiervoor naar www.petities24.com en vul in het zoek-
venster in: Help ons tegen de bebouwing op het binnen-
terrein van het Pythagorascomplex! Na het tekenen van
de petitie ontvangt u een mail, waarin u wordt gevraagd
de ondertekening te bevestigen. Let op: deze mail kan in
de spam raken!

Werkgroep Pythagoras

Zaken zijn zaken 15 jaar Broodjeshuis Crossroads

en zonnige februarimid-

dag, buitentemperatuur ca.

8 graden. Een klant verlaat

roodjeshuis Crossroads met in

zijn hand een papieren tasje met
broodjes. lemand anders eet zit-
tend zijn broodje, ondertussen de
krant lezend. Bij het afrekenen
neemt hij nog een pastel de nata,
een in Belem, een wijk van de
Portugese hoofdstad Lissabon,
‘uitgevonden’ custardtaartje. Ik
besluit ook zo’n heerlijk warm en
zoet gebakje bij m’'n espresso te
nemen.
Eigenaar Klaas Hidding, die op 18
april 2004 zijn broodjeshuis op de
hoek van de Kerklaan en de Louise
Henriéttestraat begon, wijst op de
nieuw ontworpen ‘banners’ aan de
muur en aan de buitenkant van de
zaak met daarop het assortiment
broodjes. Hij was niet zo tevreden
meer met de oude banners en be-
sloot ze mede met het oog op de
btw-verhoging te vervangen.
Zoals het een goede ondernemer be-
taamt is de bijna 50-jarige steeds be-
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zig verbeteringen door te voeren. Zijn
zaak is, in lijn met het ontwerp-Kli-
maatakkoord, al sinds vorig jaar van
‘het gas af’. En daarmee waarschijn-
lijk een van de eerste gasloze zaken
van Groningen. Voor de verwarming
zijn enkele infraroodpanelen gein-
stalleerd (de diverse apparaten in de
zaak produceren trouwens nogal wat
warmte), terwijl Klaas voor het koken
een inductiekookplaat op kracht-
stroom heeft aangeschaft.

Het aspect ‘duurzaamheid’ is ook
terug te vinden in de catering-tak van
Crossroads. Bedrijven etc. kunnen
voor vergaderingen, cursussen e.d.
via internet hun lunches bestellen.
Die worden door fietskoeriers van
Fooddrop bezorgd of door Klaas zelf
met een deelauto van Greenwheels.
Als het even kan komt hij trouwens
op de fiets vanuit zijn woonplaats
Onnen.

Hij is blij met de verbetering van de
bevoorrading van de tegenover ge-
legen COOP. Het is een lang gekoes-
terde wens van de bewoners van het
eerste deel van de Zwarteweg, waar

de buurtvereniging zich ook voor
heeft ingezet. Wie weet zijn bij het
uitkomen van deze krant de werk-
zaamheden afgerond. De vele vracht-
wagens hoeven niet meer achteruit
genoemde weg in te manoeuvreren
met gevaar en overlast voor de aan-
wonenden. Het lossen vindt plaats
op de huidige plek van de glas- en
papierbakken voor de supermarkt pal
tegenover Crossroads. Straks kunnen
op het terras eters ongestoord van
hun broodje e.d. genieten zonder last
te hebben van de uitlaatgassen van
de gemeentelijke auto’s.

Het loont zeker de moeite om op 18
april a.s. even bij Crossroads langs te
gaan. Voor elke klant staat er die dag
namelijk een ‘pastel de nata’ klaar!

Broodjeshuis Crossroads,
Kerklaan 66, 050-5778351,
www.broodjegroningen.nl
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Ondertussen in stad . metinteressants uit andere buurten

Ontdek verrassende Kunst op brjzondere locatres

p 14 april aanstaande wordt er een open
atelierroute georganiseerd in Stad. Leuk om
te gaan kijken, maar meedoen kan ook.

Kunst en ateliers bekijken, op onvermoede plekken ko-

men en onbekende dingen zien. Maar ook discussiéren

QPEN ATELIERS

met kunstenaars over hun werk en werkwijze, over hun
kijk op de wereld en over hun manier om er een vorm
aan te geven.

Heel veel bezoekers hebben tijdens een eerdere open
ateliermiddag een kijkje genomen in ongeveer 30 ruim-
tes, verspreid over de stad Groningen. Ze ontdekten dat
Groningen een levendige kunstscene heeft waar op heel
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10de Voorjaarsschoonmaak Noorderplantsoen op zaterdag 13 april a.s.

bijzondere locaties de meest bijzondere dingen ontstaan.

Die dingen moeten wel ontdekt worden en kunstenaars
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laten zich op deze middag graag ontdekken. De flyer met

adressen roept wandelaars en fietsers op om een eigen
route te kiezen voor een persoonlijke ontdekkingstocht.

aterdag 13 april organiseren wij voor de tien-
de keer alweer de voorjaarsschoonmaak in
het Noorderplantsoen. ledereen is van harte

welkom om zoveel mogelijk rotzooi uit het plant- ﬁ [edereen welkom !

Na die frisse start in het najaar van 2018 komt er nu een
vervolg in het voorjaar: op zondagmiddag 14 april 2019

van 13.00 tot 17.00 uur staan de deuren van een 30-

wwiw faeabook.com/openatelierstadgraningan

: . . . . soen op te ruimen.
tal ateliers open. Gratis natuurlijk en wellicht ook in de P

Noorderplantsoenbuurt! . . .
P uu Nuttig en mooi werk om te doen en nog gezellig ook. Het

Meer informatie op facebook: resultaat is direct zichtbaar. Met vooraf weer wat wetens-
Open Ateliers Stad Groningen

Meer informatie: www.facebook.com/openateliersstadgroningen .
P groning waardigheden verteld door buurtgenoot en ecoloog Jan

Doevendans (onder voorbehoud).

ledereen die mee wil helpen, is vanaf 10:45 uur welkom
bij restaurant Zondag. Wij en vooral restaurant Zon-

dag zorgen voor iets te drinken, een plakje cake, zakken,

IS P07 JOgeD).U00LED

grijpers en handschoenen. Om 12u30 houden we er weer

mee op, maar je mag natuurlijk ook eerder stoppen.

Tineke en Tonny Evers en Ronald Kaatee

N
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vol, heb je huisraad teveel, wil je je tuintje omspitten en
heb je geen schop, moet je een dakpan recht leggen en
heb je geen ladder, zoek je een maatje om mee naar een
concert te gaan, of een groep buurtgenoten om samen
mee te koken en eten? Plaats dan een oproep op het Lo-
pend Vuurtje. Dikke kans dat je een reactie krijgt!

Bijna 5 jaar geleden richtte buurtgenote Ada Besselink het
Lopend Vuurtje op: een buurtmail waarin je vraag en aan-
bod kunt doen op non profit basis, en ook diensten kunt
uitwisselen. Ongeveer eens in het kwartaal krijgen alle le-
den een oproep om kopij aan te leveren voor een update
die de aanvuurders vervolgens rondsturen naar alle leden.
Tussen de updates door kun je als lid zelf zogenaamde
"Korte Lontjes" versturen met vragen of oproepen die op
wat kortere termijn spelen.

.
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Ben je je kat kwijt, ga je op vakantie en zit je koelkast nog'

ﬁi .
Lopend vuurtje
—~ i AT

Gr Kruisstraat 73 n

050 314 43 60

www.eetcafe-lambik.nl

Na bijna 5 jaar(!) vindt Ada het tijd om de aanvuurfak-
kel door te geven en wij, buurtgenotes Evelien en Noél,
hebben die aangenomen. Daarmee verandert er ook iets:
tot nu toe kon je alleen maar lid worden als je woonde

in het gebied dat begrensd wordt door Koninginnelaan,
Stadhouderslaan, Kerklaan en Verlengde Grachtstraat. In-
middels kunnen alle mensen uit het bezorggebied van de
Buurtkrant Noorderplantsoenbuurt lid worden. Lijkt je dit
leuk, en wil je actief meedoen met het Lopend Vuurtje?
Stuur dan een mail naar lopendvuurtje050@gmail.com
onder vermelding van je naam, straat en emailadres.

Rest ons de oprichtster en altijd vurige Aanvuurster,
Ada, ontzéttend te bedanken voor het opzetten van dit
geweldige initiatief.

En dan nu, zoals Ada altijd schreef: TE VUUR EN TE
VLAM!

~Keuken geopend van
A7:00 - 21:30
'8 Maandags gesloten

De nieuwe aanvuursters, Evelien van den Bos
en Noél Swennenhuis

Moesstraat 33
050-5T328T1

BUURTVERENIGING
NOORDERPLANTSOEN

Vacature webredacteur rewawe osoes

Enthousiaste webredacteur gezocht voor onze buurtwebsite www.noorderplantsoen.nl
(Een onbetaalde functie maar van onbetaalbare waarde)

Heb jij enige ervaring als webredacteur? En vind je het leuk je in te zetten om de
buurtwebsite mooier en beter te maken? Heb je een neus voor interessant nieuws
voor en over de buurt en zorg je dat dat snel beschikbaar komt op de website?
Kan je desnoods zelf de content creéren? Heb je goede ideeén voor de website en
heb je zin om die waar te maken?

Dan wordt het hoog tijd dat we eens met je gaan praten!

Neem contact op met redactie@noorderplantsoen.nl

— JONDAG —

LUNCH BORREL DINER

Met deze bon bij twee glazen bier of wijn gratis portie bitterballen




Eenmanszaak in de buurt

Onze buurt kent nogal wat bedrijven
en bedrijfjes. Sommige zijn duidelijk
als zodanig herkenbaar, andere
minder. Dorien Fink van Opknapwerk
woont wel in onze buurt, maar voor
haar bedrijfje moet ik naar het
Albertine Agnesplein, waar het in een
oude school is gevestigd, samen met
een aantal andere bedrijven.

Het sneeuwt wanneer ik aanbel op één van de
drie bellen naast de voordeur. Geen reactie.
Langzaam word ik een sneeuwpop. Gelukkig
heb ik haar telefoonnummer en dat werkt.
Even later sta ik in een aangenaam verwarmde
ruimte waar Dorien haar praktijkruimte heeft.
Voor haar cliénten houdt ze het op 24 graden.
Hoewel Dorien op haar website vermeldt dat
ze ook aan coaching doet, hebben we het
voornamelijk over de massage. Dat is waar ze
zich nu het meest op richt en in wil ontwik-
kelen.

Ont-wikkeling, dat is wat haar kenmerkt. Na
wat omzwervingen in Noorwegen, werken
op zeilschepen in de bruine vloot en in Nepal

in een gezinsvervangend tehuis voor straat-
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kinderen moet ze, om haar lesbevoegdheid

in Social Studies aan de Hanzehogeschool

te behouden, een masteropleiding volgen.

Ze merkt dat ze hier veel met “haar hoofd”
werkt. Ze wil daarnaast meer met haar handen
doen, scheppend bezig zijn. Ze volgde o.a.
stoffeer- en meubelmakers cursussen. Tijdens
de driejarige opleiding bij het ITIP, school voor
leven en werk ontdekte ze het lichaamswerk
en het scheppen door aanraking en massage.
Door “in je lijf te komen”, ontdek je kracht en
energie en vind je onverwachte oplossingen.
Ook vind je er dingen die confronterend zijn.
Dorien gaat die confrontatie niet uit de weg,
integendeel. “Door confrontaties aan te gaan,
ontstaat er nieuwe ruimte.”

Juli vorig jaar is ze officieel ‘Opknapwerk’ be-
gonnen. Vond een ruimte in de oude school,
waar ze haar eigen sfeer heeft gecregerd. Ze
adverteert niet via social media, maar probeert
geleidelijk aan, via mond tot mond reclame
haar cliénten te vinden. Een businessplan was
niet haar uitgangspunt. Ze is benieuwd hoe
dit avontuur vorm krijgt en heeft daarnaast
haar werk als docent. De komende maanden
heeft ze een halve dag per week onbetaald
verlof genomen om haar praktijk verder op te

bouwen en zichzelf te scholen in onder andere
polariteit- en dynamische massage. Binnenkort
kan ze ook Hotstone massages geven. Dit is
vooral prettig in de koude maanden en lekker
voor de spieren.

Ze hoopt bij haar cliénten door ontspannings-
massage gezondheid te bevorderen. Haar
droom is om haar eigenheid en creativiteit en
wat haar bezielt naar buiten te brengen. Nu
doet ze dat via ontspanningsmassages in haar
eigen praktijk.

Bent u toe aan wat ‘Opknapwerk’, kijk eens
op haar website en maak een afspraak.
Volgens mij bent u dan in goede handen.
www.opknapwerk.nl.

WIJ ZI)N ER KLAAR VOOR!

Nieuw in onze winkel aan de Kerklaan: een machtige splinternieuwe
kleurenprinter met nog meer mogelijkheden:

zo kunnen we nu

printen op

professionele kwaliteit maar dan

en banners: posters van

met inkt maar full color laser

zijn geprint!

dus kom maar op, daag ons uit,
/<« Wij zijn onder de indruk van de

kleuren en verwachten
iedereen versteld te doen staan!

COPYR/GH77 Kerklaan
kerklaan@copyright.nl

maandag t/m zondag geopend

kijk voor alle openingstijden op: www.copyright.nl






