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INSTALLATIETECHNIEK

GRONINGEN

e Elektra

e Loodgieter

Schilder-, behang-.
onderhouds en

renovatiewerken.

houtrotreparatie,

wandafiverking,
rloercoating en

Eleuradvies

{Woutlook.com
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John Otto

Kerklaan 57
9717 HB Groningen

Tel: 06-20978190

e-mail: jhotto@home.nl

e Koper- en zinkwerken

RIWIELHUIS

LUUK WESTERKAMP

Voor al uw nieuwe fietsen
gebruikte fietsen
onderdelen
reparaties
goed advies

GAZELLE

Moesstraat 52 9717 JX Groningen
tel. (050) 571 33 47

KOKO
OAOT

eerlijke waren

Oosterstraat 26, Groningen

;,(__________

speciaal voor alle buurtjes:

eedd  GraTs
and, handgemaakte
ean chocoladereep

100% Onganic & Ethical

bij besteding vanaf €25,-

EETCAFE DE STADSTUIN
NOORDERPLANTSOEN OPENT
VANAF 4 OKTOBER HAAR DEUREN
IN VOORMALIG DINERCAFE DE
MARKIES,

EETCAFE DE STADSTUIN STAAT
VOOR GOED EN BETAALBAAR
ETEM I[N EEN HUISELIJKE EN
ONGEDWOMNGEN SFEER!

KOMT U OOK KENNISMAKEN?

OPEN: WOENSDAG T/M ZONDAG
VANAF 17.00 UUR

{o50) 31

BROODJESHUIS

CROSSROADS

Kerklaan 66 (t.o. de Coop supermarkt)

Geopend di t/m zat 11.00-17.00

Vergaderlunch, Broodjes online bestellen.
Complete menulijst en informatie kijk op:

ddjegroningen.nl

0615281178
doctor-apple.nl

DOC
TOR oo

/DoctorApple050

Praktijk de Minstreel

- Trouw aan jezelf; respect naar anderen -

creatief beeldend werken
communicatievaardigheden/
Gordoncursus

"The work" van Byron Katie
(familie)opstellingen

A SCE A S

Pon Kaekebeke

gz psychologe & creatief beeldend
therapeute

Kerklaan 74

tel (050) 312 81 37

email pon-k@dds.nl

www.ponkaekebeke.nl
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Leden: Henri Bezema | Han Dekker |

Olivier de Greef | Angeéle Mulder
Email: bestuur@noorderplantsoen.nl
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Tanja de Haan | Suze van Leeuwen

Rein Rosing | Elles Veldhuis

Email: redactie@noorderplantsoen.nl
Website:  www.noorderplantsoen.nl
Adres: Plantsoenstraat 36 | 3144151
VORMGEVING

Elles Ontwerpt [Elles Veldhuis]
Telefoon: 06 5597 73 82
CARTOONS

Gabor Lodi sr.

BUURTKRANT DRUK &
VERSPREIDING
CopyRight! | Kerklaan 49-51 | 5714666

OUD PAPIER

Westkant Kerklaan:

elke vierde maandag van de maand.
Oostkant Kerklaan:

elke laatste vrijdag van de maand.
Voor 10 uur langs de rijweg zetten
en niet in plastic zak.

DIVERSEN IN BUURT EN STAD
Alarmnummer brandweer politie ambulance ® 112
Brandweer ® 3674777 o Politie Noord (ook wijkagent
Agnes Groenhagen of Fred Houkes) ® 0900-8844
Meldpunt Overlast en zorg (terugkerende overlast en
‘zorgenmensen’) @ 5875885 (10-5u) e Acute overlast
(buiten kantooruren) 0800-8844 e Loket parkeren
3678910 e Centrale doktersdienst ® 0900-9229

Gemeentelijke diensten: Gemeentelijk Informatie

04 VOORWOORD

VAN DE VOORZITTER

05 VAN HET BESTUUR

06 GOUDEN BUUR AWARD / WIJKAGENT

07 UPDATE WERKGROEP BEVINGEN / BUURTPARELTJE

08 STRAATVEEGDAG KLOOSTERSTRAAT

09 VRUWILLIGER VAN HET KWARTAAL

11 ZAKEN ZIJN ZAKEN (CAFETARIA KERKLAAN)

13 INGEZONDEN BRIEVEN / OUD NIEUWS
15 PLANTSOENPEN
16 PLANTSOENPUZZEL
17 GROENSTE BUURT
20 PORTRET VAN EEN BUURTKAT
21 KEUTER'S COLUMN /

ZAKEN EN ZAKEN (STADSTUIN)
22 BUURTDICHTER
23 LOGBOEK NOORDERPLANTSOEN
25 GLUREN BlJ DE BUREN
26 TERUGBLIK NOORDERZON

28 EENMANSZAAK IN DE BUURT

Deadline voor de volgende buurtkrant is zondag 12 november a.s.

Centrum e 3677000 Centraal Meldpunt Evenementen e 3671155

Loket Bouwen en wonen ® 3678110 Loket Beheer en verkeer (on-

derhoud openbare ruimte) ® 3678910 Loket Milieu ® 3671000 Ge-
meentelijke ombudsman (Marijke Hermans) ® 3186568 Gemeente-

lijk jongeren ombudsman (Marike Klappe) ® 14050 Stadsecoloog
(Wout Veldstra) e 3678914 Sociaal Team Schilderswijk Centrum
© 3677202 Humanitas (vrijwillige thuishulp en mantelzorg) e
3126000 (werkdagen 9-17u) Juridisch Spreekuur (buurtcentrum

www.noorderplantsoen.nl

Oranjewijk) ¢ maandags 5-6u inloopspreekuur
www hetjurdischspreekuur.nl
Buurtcentrum Oranjewijk: ® Prinsesseweg 44/1

® 3127738 « www.buurtcentrumoranjewijk.nl

Heeft u iets verloren of gevonden? Meld dit

dan op de website ® www.verlorenengevonden.nl
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Nieuwjaar

aarom begint het nieuwe jaar niet gewoon in sep-
tember in plaats van januari? Dat vind ik eigenlijk
veel logischer.

Markeert de zomervakantie niet veel meer de overgang
naar een nieuw jaar dan dat de kerstperiode dat doet?
Het zal niet voor niets zijn dat in september het nieuwe
schooljaar start, de meeste studiejaren beginnen en ook
de herfst voorzichtig zijn intrede doet. Nouja voorzichtig:
ik heb behalve de eerste bladeren ook al takken van de
bomen zien vallen.

De herfst: het symbool voor loslaten en weer terug naar
de wortels.

Mijn eigen meest rauwe herfst qua loslaten en alles be-
leefde ik als eerstejaars student. Vroeg in de jaren tachtig
bij de vriendelijke familie Ramnarain in de Tuinbouwstraat,
op een kamer van 3 bij 3 meter. Op de vloer bruin-oranje
gebloemd tapijt waarvan de pool al reeds lang was gaan
liggen. De gordijnen eveneens bruin en oranje, maar dan
met een ander soort bloemen. Mijn witgeschilderde meu-
beltjes (volgens mij was wit hip) kwamen er niet zo goed
uit de verf als ik me had voorgesteld.

Er kwam trouwens wel meer niet zo goed uit de verf. Dat
hele studentenleven bijvoorbeeld. “Waar zijn al die fees-
ten?” dacht ik regelmatig als ik in mijn eentje macaroni
met tomatensaus van de Dreize aan de Kerklaan naar bin-
nen zat te werken. Of chili con carne. Een eenzijdig menu,
ondanks het “Elseviers gezinskookboek” dat ik van mijn
moeder had meegekregen. Dat boek had zij niet meer
nodig denk ik.

Gelukkig kwam ook toen de lente weer gewoon opzet-
ten, in diverse opzichten.

Dit najaarsnummer heeft ietsje minder bladzijden dan de
laatste tijd gebruikelijk was. Zou het met de herfst te ma-
ken hebben?

Hoe dan ook: veel leesplezier gewenst. En een mooi
nieuwjaar, speciaal voor alle eerstejaars studenten in de
Tuinbouwstraat.

Namens de redactie,

Tanja de Haan

Van de voorzitter

Momenteel is het tamelijk rustig in onze buurt. Er zijn nog wel
een aantal bouwprojecten in uitvoering, maar de bezwaren en/
of protesten zijn niet meer aan de orde. Bij de Westerkerk in

de Akkerstraat wordt nog volop gewerkt. Ook de voormalige
garage West-End aan de Tuinbouwstraat staat op dit moment
nog in de steigers. De verwachting is dat het complex eind 2017
bewoond zal worden. Alleen bij de meer kleinere projecten, de
ombouw van studentenkamer naar “studio”, is bedrijvigheid.
We hopen dat de “rust” in de wijk terug kan keren, zeker nu de
gemeente een minimum eis van 50 m?2 vereist.

Valt het je ook op dat de buurt, zeker op vele plaatsen, schoner
is dan een tijd geleden? Buurtbewoners organiseren regelmatig
een schoonmaak voor hun straat en halen dan zwerfafval op,
verzorgen de boomspiegels en hebben tegelijkertijd een prettig
sociaal contact. Een goede kleinschalige en makkelijk uitvoerba-
re activiteit. We hopen dat er steeds meer straten het initiatief
oppakken. Je hebt er zelf het meeste baat bij!

Vanwege de vakantieperiode zijn de plannen om de verkeers-
veiligheid te verbeteren nog niet zo opgeschoten. Inmiddels zijn
de contacten met de gemeente weer gestart. De bevoorrading
van de COOP wordt zo langzamerhand een hoofdpijndossier.
Opnieuw veroorzaakt een ambtenaar ernstige vertraging in het
proces, jammer en vervelend. Op het moment dat ik dit stuk
schrijf ligt het voorstel bij de wethouders Roeland van der Schaaf
en Paul de Rook. Zij moeten hun goedkeurig aan het plan geven
en voor de financién zorgen. We vertrouwen op hun medewer-
king.

Het bestuur heeft Eva Schut, student aan de RUG, gevraagd een
onderzoek te doen naar de mogelijkheden om meer buurtbewo-
ners bij de buurt en de besluiten te betrekken. Het onderzoek is
klaar en in het bestuur besproken. Uit het rapport komen een
aantal conclusies, zoals het gebruik van sociale media om infor-
matie over te dragen en tot besluiten te komen. In deze tijd is
het moeilijk om bewoners naar de bewonersbijeenkomsten te
krijgen. Vooral de jongere bewoners zijn dat niet gewend en
zien er geen voordeel in. Maar wat dan?

Op de komende bewonersbijeenkomst zal Eva Schut haar rap-
port kort toelichten. Daarna wil het bestuur met buurtbewoners
over dit onderwerp in gesprek.

Bewonershijeenkomst

Woensdag 11 oktober

De Poort, Moesstraat 20 (door poortje)

Onderwerp:

invloed bewoners en mee beslissen

Ben je nog nooit op een bewonersbijeenkomst (voorheen ALV)
geweest? Kom dan nu!

Gerard van de Poll

...........................................

ALV 7? Nee
Kom naar de :
bewonershijeenkomst *
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op I okfober en win een plak \

chocolade :
met kans op gratis zonnepaneel | :

/ie - wwwinoorderplantsoennl

Fven voorstellen

Nieuw redactielid : Suze van Leeuwen

oet ik mij alweer voorstellen? Voor de

nieuwkomers in onze buurt dan. Ik woon,

net als twee andere redactieleden, in de

alverstraat, in een gasloos huis. De oudgedien-

den weten - hopelijk - nog wel dat ik penning-
meester ben van de buurtvereniging en Codpera-
tie Groenste Buurt en lid van het Groenste Buurt-
team. Een internist zei eens bij een sollicitatiege-
sprek toen hij mijn CV bekeek: Nou mevrouw: 12
ambachten, 13 ongelukken? Ik houd het op een
brede interesse en verbreden van de horizon en
hoop dat het redactielidmaatschap niet het 13e
ongeluk wordt.

Ik heb er zin in. Of het wat wordt met mij? Zie
de artikelen over de Eenmanszaak en de Japanse

duizendknoop in dit nummer en oordeel zelf.

Suze van Leeuwen

Kijk voor de te behandelen onderwerpen
op: www.noorderplantsoen.nl

Buurtborrel

Komt allen!

lke eerste donderdag van de maand vindt er

in buurtcafé De Bres de gezellige en steeds drukker

bezochte buurtborrel plaats. Leuk om buurtgeno-
ten te leren kennen, altijd weer gezellig en verrassend en
bovendien een mooi startpunt voor tal van nieuwe activi-
teiten en initiatieven!
Komt allen en doe inspiratie op, deel je buurtzorgjes of je
vakantiekiek of proost gewoon met de glaasjes voor de
lol! Vanaf ongeveer 20.30 uur zijn de eerste buurtbewo-
ners aanwezig.

Welkom!

IpO7 J0geD SuooLEe)
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Neem een abonnement op de digitale
Stadsdeelnieuwsbrief

Met ingang van september verschijnen

via de e-mail zgn. Stadsdeelnieuwsbrie-

ven. Met deze nieuwsbrieven worden

bewoners op wijkniveau geinformeerd

over de plannen en ontwikkelingen en

gebeurtenissen in de wijk/buurt, waarbij

de gemeente Groningen is betrokken. U

kunt een abonnement nemen op deze Stadsdeelnieuws-
brief via www.gemeente.groningen.nl/nieuwsbrief. Voor
elk van de vijf stadsdelen is er een nieuwsbrief, die het
gebied beslaat, waar ook de wijkwethouder en het ge-
biedsteam actief zijn. De Noorderplantsoenbuurt valt
onder het stadsdeel Oude Wijken.

Op 23 september was het Burendag. Op het ge-

bied van buren hebben we een kampioen in ons
midden: Marieke Timmer, bekend van o.a. de
werkgroep Bevingsschade, de maandelijkse buurt-
borrel, Gluren bij de Buren en trouwe leverancier @@
van kopij voor de buurtkrant, heeft namelijk de
Gouden Buur Award voor de provincie Groningen
gewonnen! Op Marieke, die als kandidate was
voorgedragen door buurtgenote Ada Besselink,
werden de meeste stem-
men uitgebracht. De prijs
is een initiatief van Next-
door, "het gratis, besloten
en sociale netwerk voor je
buurt”. Op donderdag 21
september nam Marieke
de award in ontvangst tij-
dens een feestje in buurt-
café De Bres

Bericht: gemeente Groningen

Even voorstellen: wijkagent Agnes Groenhagen

r bleek wat verwarring te zijn over wie nu de wijk-
agent van de Noorderplantsoenbuurt is. Daarom
wil ik graag van de gelegen-
eld gebruik maken om mij aan u
voor te stellen. Mijn naam is Agnes
Groenhagen. Ik ben sinds mei 2016
werkzaam als wijkagent in de wij-
ken De Hoogte, Noorderplantsoen-
buurt en de Oranjewijk. Hieronder
valt niet het Noorderplantsoen.
Dit behoort bij bureau Centrum.
Hiervoor heb ik een aantal jaren
als jeugdagent gewerkt in de wijk
Lewenborg.

wijk speelt. Bij voorkeur op het moment dat het voorval
of de overlast plaatsvindt. Mocht u iets verdachts zien in
de wijk, meld het ons dan ook zo snel
mogelijk.

Meldingen kunnen bij de politie ge-
daan worden op het telefoonnummer
0900-8844. En bij spoed vooral 112
bellen.

Mocht u vragen hebben of iets wil-

len overleggen met de wijkagent, dan
ben ik ook bereikbaar via het nummer
0900-8844. Daarnaast probeer ik zoveel
mogelijk zelf in de wijken aanwezig te
zijn. Het liefst op de fiets. Fred Houkes is
wijkagent van het Noorderplantsoen. Hij
is ook bereikbaar via 0900-8844. Wij stu-
ren meldingen wel naar elkaar door en
werken samen indien nodig.

Ik ben werkzaam vanuit het wijk-

bureau aan de Korreweg. Als wijk-
agent vind ik het belangrijk om de
wijken veilig en leefbaar te houden
voor de bewoners. Om dit te berei-
ken werk ik veel samen met de sociale teams, de woning-
bouw en de gemeente, waaronder meldpunt overlast. Het
is echter ook van belang dat bewoners meldingen doen

bij de politie, zodat wij op de hoogte zijn van wat er in de

Ik hoop hiermee wat onduidelijkheid te hebben weggeno-
men en zie u graag in de wijk.

Agnes Groenhagen

Update Werkgroep Bevingen Noorderplantsoen

Lopende zaken

Sinds de buurtkrant van juni zijn er geen noemenswaardige nieuwe ont-
wikkelingen wat betreft bevingschade-zaken in ons buurt. Een aantal
cases in onze portefeuille zijn aangemeld voor behandeling via de Arbiter.
De werkgroep heeft de arbiter aangeboden om de behandeling van arbi-
tercases in onze wijk te faciliteren middels een bezoek op één dag en een
redelijk voorstel voor afhandeling. De arbiter heeft hiermee ingestemd en
zo zal de arbiter in september een aantal adressen bezoeken en gelijk uit-

spraak doen.

Voucher

Diverse buurtbewoners die eerder een schade meldden, ontvingen van

het CVW een brief met aanbod van een ‘voucher’. De voucher is een te-
goedbon die kan worden ingewisseld bij een aannemer voor herstelwerk

tot een bedrag van 1.500 euro. N.B.: u krijgt zelf geen geld uitgekeerd en
kunt ook geen gebruik maken van de meerwaardesubsidie. Bovendien houdt
de voucher een finale kwijting in voor de in het expertiserapport gemelde
schades. Ontving u een voucher? Als uw schade beperkt is en/of als een relatie
met bevingen lastig aantoonbaar is, vraag dan een offerte op bij een aanne-
mer en accepteer desgewenst de voucher.

Zie ook: https:/www.centrumveiligwonen.nl/schone-lei

Schikkingsvoorstel

In een aantal schadegevallen heeft het CVW zich gemeld met het voorstel om
een individueel schikkingsvoorstel te maken. Hierbij wordt niet meer gekeken
naar de vraag of de schade wel of niet bevingsgerelateerd is, maar doet het
CVW een aanbod voor vergoeding. Dit bedrag wordt wel uitgekeerd.

Buurtpareltje: Dekselse kok als buurtvitamine

LR e T ++++++++ +hxq o

Wat een fantastische buurtjes heb-
ben we toch. Mag ik u even Ada
voorstellen? Actief buurtbewoonster,
0.a. met het fijne buurtmailinglist Lo-
pend Vuurtje, waarin laagdrempelig
en met groene gedachten burenruil
wordt gefaciliteerd. De een kan dit,
de ander heeft dat, zij brengt het
met haar lijst bij elkaar.

Maar het genoegen is niet alleen
‘materieel’: al maanden lang heb

ik het grote genoegen dat ik s vrij-
dags - voor een meer dan schappelijk
prijs - een heerlijke maaltijd bij Ada
afhaal. En echt, het gaat hier altijd
om een sterrenmaaltijd: heerlijke soe-
pen, verrassende salades, spannende

S

Bij schikking kan geen gebruik wor-
den gemaakt van de meerwaarde-
subsidie. Ook hierbij is sprake van
finale kwijting.

Heeft u vragen over uw lopende
schadetraject, neem dan contact op
met de Werkgroep Bevingen via
redactie@noorderplantsoen.nl

Johan Oord en Marieke Timmer

ingrediénten, baksels en taarten,
altijd overheerlijk, gezond en vaak
nog deels uit haar eigen tuinen. Voor
een keukenvermijder echt van grote
waarde. En ik weet zeker niet alleen
voor mij, maar voor iedereen die

een kok in hongerige dagen wel ziet
zitten. Het goede nieuws is dat Ada
onder de naam Deksels haar culinaire
activiteiten gaat uitbreiden. Ideaal als
je een keer niet wilt of kunt koken.
Dit soort pareltjes woont gewoon
een paar straten naast u. Als u de cu-
linaire kwaliteiten van deze dekselse
kok ook wilt leren kennen, mail Ada
dan (variada@xs4all.nl).

Marieke Timmer

~/2



40 jaar straatveegdag Kloosterstraat!

p zaterdag 17 juni 2017 uit de buurt zoals cafetaria Kerklaan, afhaal-
vierden de bewoners van  restaurant Ho Wan, broodjeshuis Crossroads.

~|@

de Kloosterstraat dat
zij vanaf 1977 jaarlijks samen de
straat schoonmaken.

De Kloosterstraat heeft een lange ge-
schiedenis van feesten en straatactivitei-
ten. Het was prachtig, dat er flink wat
oud-bewoners op het feest waren. De
voorbereidingen startten 's ochtends op
tijd. Een podium werd opgebouwd, een
springkussen geinstalleerd, vlaggetjes in
de bomen gehangen en tafels en stoelen
op strategische plekken geplaatst.

Het feest startte met getoeter en pan-
nendeksels door de kinderen, aangevoerd
door commissielid Job Tiemersma. Peter
Roelfsema fungeerde als ceremoniemees-
ter — compleet met rode, glimmende jas
en hoge hoed. Er was een suikerspinma-
chine die kinderen zelf konden bedienen,
er werden poffertjes gebakken en er was
een vuurpot om marshmallows te roos-
teren. David maakte virtuoze constructies
van ballonnen. Er trad een koor op van
acht ervaren zangers uit de straat met een
zelfgeschreven Kloosterstraatlied, bege-
leid op keyboard door Halvdan Hoekema.
Hij was ook te horen met Bart Jongeling
op zijn altsaxofoon. Het was de eerste
keer dat deze buurmannen samen speel-
den en het klonk geweldig. Voormalige
buurvrouw Annie Westebring en haar
partner Jan zongen een heuse smartlap.
De presentatie van de bingo werd met
zwier verricht door Jan de Noord met de
hulp van Job, Lieke en Jula. De prijzen be-
stonden uit aanbiedingen van de bewo-
ners zelf, zoals een ritje in het zijspan van
de motor van Gerhard Wolters, een kijkje
in huis van Antonet Pepers die een kleine
tentoonstelling had gemaakt van histori-
sche foto's van de straat, een rondleiding
in het klokkenmuseum van Henk Valk,
een zelfgebakken taart. En nog veel meer
verrassende en gezellige prijzen. Verder
konden tegoedbonnen gewonnen wor-
den, beschikbaar gesteld door bedrijven

Tenslotte werd het spel Weerwolven van
Wakkerdam gespeeld, begeleid door Bart
Jongeling.

Er was overvioedig en heerlijk eten en drin-
ken. Deels gesponsord door de Coop en
vooral door bewoners ingebrachte grote
pannen soep, salades en hartige taarten.
Alex en Aryans Schuiling hadden hun grote
barbecueapparaat op straat gezet. Behalve
het gegrilde vlees werden daar pannenkoe-
ken gebakken.

Om 8 uur was het officiéle feest afgelopen.

Een groepje bewoners kreeg er niet genoeg
van en bleef gezellig hangen aan de Kloos-
tertafel. Om 2 uur 's nachts gingen de laatste
feestgangers naar hun bed.

Martha Mol

oewel hij inmiddels 75 jaar is,

weerhoudt dat Ben Hollander

er niet van nog stevig te klus-
sen in de ruime en lichte bo-

venwoning uit 1915 aan de Computer, ramp szegen? *

Noorderstationsstraat, niet

ver van het Noorderstation.

Hij is nu bezig met de trap van de be-
gane grond naar boven.

Ben, die hier met zijn vrouw woont
sinds 1968, heeft het oude en donker
ogende stationsgebouw nog meege-
maakt. Dit sloot de ernaar genoemde
straat af, met ervoor een keerlus voor
de trams. Hij vertelt, dat de fraaie en
soms rijk gedecoreerde herenhuizen
in de straat gebouwd zijn door en
voor boeren van het Groningse Ho-
geland.

Je zou kunnen zeggen, dat de kiem
voor Bens vrijwilligerswerk al gelegd
is als jochie van 16 jaar. Toen begon
hij namelijk als magazijnbediende bij
Crescendo, een toenmalige radio- en
electronicazaak in de Zwanestraat.
Door ziekte moest hij echter al snel
een handje meehelpen in de winkel,
wat met vallen en opstaan én studie
lukte. Op zijn achttiende moest hij in
militaire dienst. Dat werd vanwege
zijn ervaring een tweejarig verblijf

In deze rubriek leest u elke keer het verhaal over een vrijwilliger uit onze buurt. Een vrijwilliger

is iemand die uit vrije wil werkzaamheden verricht zonder daar voor betaald te krijgen. Stelt u

zich eens voor dat alle vrijwilligers daar ineens mee ophouden. Een citaat uit een nieuwsbericht

van internet verwoordt dat scenario als volgt: “Nederland, vrijwilligersland Stel je voor: Neder-

land zonder vrijwilligers. De brandweer zou op veel plekken niet uitrukken. Luizen zouden vrij

spel krijgen, door een gebrek aan luizenmoeders en -vaders. Sportvelden zouden er in het week-

end verlaten bij liggen.” Ze zijn dus absoluut onmisbaar. Wie ze zijn?

op het vliegdekmoederschip Karel
Doorman. Tot zijn spijt, want dit
belette hem als gitarist te spelen in

de door hem opgerichte band The
Flying Arrows, een zeker in die dagen
zeer populaire rock 'n roll band. Die
inmiddels overigens de oudste van
Noord-Nederland is en nog steeds
optredens verzorgt. Zie 0.a. www.
flyingarrows.nl/. Aan de muur in zijn
studeerkamer hangen diverse akoes-
tische en electrische gitaren alsmede
een zeldzame poster met foto’s van
bands uit de jaren '60.

Na zijn diensttijd belandde Ben via
via bij Essent, waar hij in 1990 bo-
ventallig werd. Hij bleef echter aan
het energiebedrijf verbonden i.v.m.
de overgang naar een nieuw compu-
tersysteem, waarvoor zijn expertise
niet gemist kon worden. Een jaar of
vijf geleden las Ben een advertentie,
waarin docenten voor computerles-
sen werden gevraagd. Omdat hij
naast het opknappen van de woning
meer met zijn vrije tijd wilde en “stil
zitten niet mijn pakkie an was”,
meldde Ben zich aan. Nu geeft hij

drie keer per week aan 6 mensen
les. De lessen zijn 1 op 1 en kosten
slechts € 10,- voor 5 lessen. Het zijn
volgens Ben vooral de ouderen
die zich tegenwoordig min of
meer gedwongen in het digitale
tijdperk verdiepen. Hij werkt sa-
men met vier collega’s en doet daar-
naast de codrdinatie. Dit vrijwilligers-
werk neemt nogal wat tijd in beslag,
maar geeft hem veel voldoening.

Interesse? Meld u aan via:
sonde2000@hetnet.nl of 050-5710515.

De lessen worden gegeven in Sonde 2000,
het buurtcentrum in Paddepoel naast
zwembad De Parrel. Ook nieuwe docenten
zijn van harte welkom!

*: titel van een door Ben gemaakt overzicht
van wat je zoal met een computer kan doen

buIsoy uisy 15321
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Voor een verzored kapsel

Adverteren in de buurtkrant

Wilt u ook voordeling adverteren?

Nw. Ebbingestraat 153 Tarieven voor bedrijven gevestigd in de buurt:

Groningen

t.0. Noorderplantsoen
Ook valgens afspraak
Telefoon (050) 573 12 61

salon
Bij adverteren in 1 buurkrant per jaar: €38,00
rieﬁ Bij adverteren in 2 buurkranten per jaar: €7,00

Bij adverteren in 3/4 buurkranten per jaar: € 6,00

Prijzen zijn per blokje.
Er passen 21 blokjes op een A4 pagina.

Voor bedrijven die gevestigd zijn buiten de buurt
geldt een verhoging van € 1,- op deze tarieven.

Werkkamer
te huur

aangeboden
Albertine Agnesplein 2A

Meubelmakerij de Vijf Zinnen

e ruim 30 jaar ervaring

e meubels, keukens,
kastenwanden etc.

e allerlei houtsoorten

e zoals kersen, eiken,
esdoorn etc.

¢ redelijke prijs
Werkkamer te huur in oorspronkelijk

schoolgebouw. In dit gebouw werken
nu drie grafisch ontwerpsters, een

Pl Starrale acupuncturiste en een coach.

Selwerderdwarsstraat 18
Tel: 050-318 22 34
E-mail: tompauline@planet.nl

Meer informatie:
contact@atweea.nl of tel. o50 - 360 38 76

,S Schildersbedrijf
. Scheffer

Nieuwe Ebbingestraat 36 A, 9712 NL Groningen
Tel.: 050-3112340/06-54795059
www.schilderscheffer.nl/info@schilderscheffer.nl

NIEUWBOUW, RENOVATIE, GLAS EN ONDERHOUD

Ook voor al uw timmerwerk, stucwerk, loodgietwerk, dakbedekking,
vioeren, tegelzetten, voegwerk, badkamers en elektra.

UW WONING/BEDRIJF IS HET VISITEKAARTJE DAT IK AFGEEF I

Gerrit Scheffer
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Bij Massagepraktijk Groningen
kunt u, op afspraak, terecht voor:

klassieke massage
sportmassage
stoelshiatsu
stretching
kinesio taping

Voor een afspraak of meer informatie

kunt u contact opnemen met:
John Molenaar
gediplomeerd sport- en stoelmasseur
06 - 54654770

info@massagepraktijkgreningen.nl

www.massagepraktijkgroningen.nl

praktijkadres:
Tuinbouwstraat 166
GRONINGEN

studentenkorting op vertoon von collegekaort

Uitvaartverzorging
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www.carlavanderburg.nl
Telefoon 050 318 66 36

e
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afetaria Kerklaan: wie kent die niet? Al vele
Jaren een vast adres in de Kerklaan voor een
frietje, een ijsje of een eierbal. Sinds 10 jaar
krijg je daar ook altijd een vriendelijk woord en fijne
service bij van de eigenaars Hoi Fung Luk (Fung) en
zijn vrouw Cuiwei (Wendy) .

10 jaar cafetaria kerklaan

En als we zeggen ‘altijd’ dan is dat ook (bijna) altijd. Ze runnen
de zaak met z'n tweeén, zonder personeel, en zijn zeven dagen
per week open van 12 uur ‘s middags tot 11 uur ‘s avonds. Of
dat niet hard werken is? “Valt wel mee hoor, op maandag en in
het weekend gaan we wat later open”.

Ze zijn het gewend, de horeca. Allebei hebben ze in meerdere
restaurants gewerkt voordat ze deze cafetaria overnamen en
daarmee voor zichzelf begonnen. “We weten het nog goed,
toen we hier het pand kwamen bekijken met de jongste van
nog geen zes maanden in de Maxi Cosi. We woonden in Beijum
en wilden in verband met de kinderen graag dicht bij het werk
wonen. Dat kon hier, we wonen nu boven het pand met onze
dochters Isabella en Angelina die nu 12 en 10 zijn. We konden
het pand destijds trouwens eerst niet vinden en we wisten al
helemaal niet dat het zo dicht bij het Noorderplantsoen was”
vertellen ze “stom eigenlijk h&?”

Fung is opgegroeid in Stadskanaal, waar zijn ouders een restau-
rant hadden. In zijn tongval is ook wat Gronings te bespeuren.
“Dat knauwen he. Gaat automatisch ja.”

Wendy is eind jaren negentig naar Nederland gekomen, begin
twintig was ze en helemaal alleen. “Zij was een echte gelukszoe-
ker” zegt Fung.

Zaken zijn zaken

“Ja" lacht Wendy “en dat is goed gelukt. Ik kwam hier alleen en
moet je me nu zien. Met een gezin en een eigen zaak!”
Afgelopen zomer heeft Wendy met de dochters haar ouders in
China bezocht. Haar ouders zijn wel regelmatig hier geweest.
Maar de kinderen waren nog niet eerder in China. “Dat was een
hele ervaring, ze vonden het heel bijzonder. Er is daar veel ver-
anderd in de tijd dat ik weg ben. Het vervoer is bijvoorbeeld veel
makkelijker en sneller geworden.”

Tijdens Wendy's verblijf in China deze zomer trof Fung de
voorbereidingen voor de elf dagen Noorderzon. Noorderzon
betekent topdrukte, de cafetaria houden ze in die periode tot 3
uur ‘s nachts open. Noorderzongangers die na sluiting van het
plantsoen de laatste biertjes doen bij de Bres kunnen de laatste
trek stillen bij de cafetaria. De eierbal, een typisch Groningse
snack, doet het goed bij de Noorderzongasten van buiten de
stad. Fung: “We hebben een vaste klant uit Utrecht, die is he-
lemaal gek van onze eierballen, hij vindt ze voortreffelijk. Altijd
een gezellige tijd, Noorderzon. Maar daarna gaan we wel een
dagje dicht.”

De afgelopen 10 jaar hebben Fung en Wendy veel vernieuwd:
oude frituuroven vervangen, slush puppiemachine aangeschaft,
er is een nieuwe softijsmachine gekomen en een nieuwe vitri-
netoonbank. “Bijna alles is nu nieuw” geeft Wendy aan.

Met de moderne machinerie is de cafetaria nog steeds knus en
gezellig klein. In de overzichtelijke vitrinetoonbank liggen de
beroemde eigengemaakte eierballen en verder degelijke snacks.
Hamburgers, frikandellen en sateetjes. “Er komen leveranciers
met Mexicaanse broodjes en helemaal mooi gedecoreerd enzo.
Maar ik heb dat nog niet geprobeerd. Ik heb wel vegetarische
snacks, daar is vraag naar merken we."”

Ooit hadden ze plannen te gaan
groeien, maar het bevalt ze nu
eigenlijk prima zo. Of ze hier nog
10 jaar blijven? Wendy: “Onze jongste dochter zegt weleens:
‘als jullie met pensioen gaan dan niet de snackbar verkopen
hoor!” Ze helpt graag mee in de zaak, dus aan haar zal het niet
liggen. Wij vinden het ook een fijne buurt met heel veel lieve
mensen en zien dus geen reden om weg te gaan. Maar wat de
toekomst brengt weten we niet.”

Ze houden van de buurt en de buurt houdt van Cafetaria Ker-
klaan, getuige de vele vaste klanten uit de buurt. Over de foto
voor de buurtkrant zegt Fung: “Doe maar een foto van de bui-
tenkant van de zaak, binnen kent iedereen het wel”.

In de afgelopen 10 jaar is ook de buurt veranderd. “Vroeger
stond hier op een zondag gewoon een rij tot buiten. Soms
moesten de mensen wel 40 minuten wachten. Maar dat vond
niemand echt erg. Toen ook de Coop op zondag open ging
veranderde dat, veel mensen gingen op zondag toch maar hun
eten bij de supermarkt halen.”

En het 10-jarig jubileum, daar gaan ze zeker iets aan doen. “We
vieren het van 23 oktober tot en met 5 november met allerlei
speciale aanbiedingen en voor de kinderen zeker een gratis kin-

dersoftijsje ... of zullen we een Oktoberfest doen?” grapt Fung.

Houd de cafetaria in de gaten!

Tanja de Haan
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Ingezonden brieven

0/3/506/3«

Sinds 1984 woon ik in
deze prachtige Plantsoen-
buurt. In die tijd was de
Kerklaan nog een leven-
dige winkelstraat met een
bakker, drogist, viswinkel,
boekwinkel etc. Sinds die
tijd is er wel een en het
ander veranderd. Ook de
samenstelling van de be-
woners is gewijzigd. Door
de invidualisering zijn ook
de bewoners veranderd.
Er wordt minder rekening
met elkaar gehouden.
Met name de openbare
ruimte in de straat. En
dan denk ik aan geveltui-
nen die over de trottoirs
groeien, fietsen, die zoda-
nig geparkeerd worden,
dat je er niet meer langs
kunt. Bij mij in de buurt

Ingezonden brieven

zag ik een dame, die een
hersenbloeding had gehad

en aan het revalideren was,

kon niet verder omdat er
fietsen zodanig geparkeerd
stonden en die mevrouw
niet even van de stoep af
kon stappen.

Ik wil dan ook aan alle be-
woners van deze prachtige
wijk vragen om hier aan-
dacht aan te schenken. Te-
meer omdat het beleid van
de overheid er op gericht
is, dat we zo lang mogelijk
thuis blijven wonen.

Roelof Beuving (Bergstraat 50)

Buurtipp
BLAsInenLReL

Omischripving

Vele wijken en buurten in Nederland
werken met digitale buurtpreven-
tie. Camera's verschijnen overal om
onverlaten dag en nacht te kunnen
registreren en ze kosten geen fluit
meer. Zelfs als je niet thuis bent kun
je je eigendom(men) zo in de gaten
(en je vrouw ook klepperdeklep) hou-
den, geweldig toch..... Ik kwam ook
al regelmatig bordjes tegen dat de
wijk, waar ik moest zijn, “WhatsApp
buurt preventie heeft, geweld|g toch
dat bewoners elkaar zo steunen.”
Ook wat voor onze buurt? Ook is er
een zgn. ‘buurtapp’ waar je elkaar
berichtjes kunt sturen. Ik hem ge-
installeerd, ziet er gelikt uit en mis-
schien gaat het werken, whatsapp
kan altijd nog natuurlijk... we gaan
het zien.

Gerard van Genderen (Kerklaan)

Qud nieuws

In deze rubriek lees je wat er 40 jaar geleden leefde
in onze buurt. Met dank aan Jaap Friskus, die zijn
archief van oude buurtkranten aan de redactie heeft
overgedragen.

De eerste buurtkrant van 1979 bevat een bouwplaat voor
een nestkastje voor mezen. Aangeraden wordt de deksel
van asbest te voorzien, maar verder zou hij zo in een actu-
eel krantje kunnen! De buurt is altijd al groen geweest, en
er wordt dan ook weer een plantactie aangekondigd. Zo
leuk: in mei rijdt er een bakfiets door de wijk met "plant-
jes te koop" voor je geveltuintje of plantenbak! Tegenover
het nieuwe postkantoor in de Kerklaan komt een "mee-
neemchinees". Als uitleg noemt men het een "wegneem-
restaurant”. Op dit adres zat een doe-het-zelf zaak, "De
Hamerslag", die helaas zal verdwijnen.

Verder wordt er aandacht besteed aan de woningnood

in Groningen. Er wonen 170.000 mensen in de stad, er
zijn 65.000 woningen, en 14.000 mensen die een wo-
ning zoeken. Hierover heeft de Stuurgroep Huisvesting
Alleenstaanden en Tweepersoonshuishouden een rapport
uitgebracht, en aan de gemeente overhandigd. Daar staat
in waar een woning voor deze doelgroepen aan moet
voldoen. Tevens moeten er meer parkeerplekken komen,
omdat steeds meer mensen een auto hebben. Zoals altijd
weer voldoende reuring in de wijk!

Marieke Holtjer
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Plantsoenschoonmaak zaterdag 14 oktober

We nodigen iedereen van harte uit om zaterdag 14 oktober mee te helpen
met de traditionele najaarsschoonmaak van het Noorderplantsoen. Nuttig en
mooi werk om te doen en nog gezellig ook. Het resultaat is direct zichtbaar.
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Voor ingezonden brieven gelden de vol-
gende spelregels:

1. Ingezonden brieven geven de mening
van de auteur weer. Plaatsing hoeft dus
niet te betekenen, dat de redactie het
met de inhoud ervan eens is. Maximale
lengte van brieven is 250 woorden.

2. De redactie heeft het recht ingezonden
brieven in te korten en te redigeren. Het
- naar het oordeel van de redactie - bele-
digen van personen of organisaties is niet
toegestaan. Indien nodig of gewenst zal
de redactie hoor en wederhoor toepas-
sen. Anonieme inzendingen worden niet
geplaatst.

3. Inzenders van per e-mail ingezonden

brieven ontvangen van de redactie een
ontvangstbevestiging. Blijft een beves-
tiging niettemin uit, dan is het verzoek

nogmaals contact met de redactie op te

nemen.

Met vooraf weer wat wetenswaardigheden verteld door buurtgenoot en eco-
loog Jan Doevendans (onder voorbehoud). ledereen die mee wil helpen, is
vanaf 11 uur welkom bij restaurant Zondag. Tineke, Tonny en Ronald (en vast
ook weer restaurant Zondag!) zorgen voor iets te drinken, een plakje cake,
zakken, grijpers en handschoenen. Om 12u30 houden we er weer mee op,
maar je mag natuurlijk ook eerder stoppen.

Tineke en Tonny Evers en Ronald Kaatee




Adverteren in de buurtkrant

Wilt u ook voordeling adverteren?
Tarieven voor bedrijven gevestigd in de buurt:

Prijzen zijn per blokje.
Er passen 21 blokjes op een A4 pagina.

\ Nandg l BI !II " I'

N www xanderniezing.nl

Bij adverteren in 1 buurkrant per jaar: € 8,00 '__. -~
Bij adverteren in 2 buurkranten per jaar: €7,00 Voor bedrijven die gevestigd zijn buiten de buurt | = asn 39
Bij adverteren in 3/4 buurkranten per jaar: € 6,00 geldt een verhoging van € 1,- op deze tarieven. ) b i LE&gwf_&n-aﬂn i
, il 8731 KH Groningen
o Telefoon (050) 314 41 70
» Indiaas ectcafé restaurant

o

Het adres voor uw friet, snacks, (stok)broodjes, (soft)ijs en Milkshakes
Daarnaast hebben we een ruim aanbod aan menu's. Probeer ook eens
onze zelfgemaakte eierbal, hamburger, kipsaté of gehaktbal!

U ben van harte welkom en we zien u graag terug!

Fung Luk en Cuiwei Ji

Kerklaan 5,9717 HA Groningen, 050-8507428 | Openingstijden:
ma 16:00-22:30 . di t/m vrij 12:00-23:00 . za 14:00-23:00 . zo 14:00-22:30

CURRY HUIS

Herklaan 23
G717 H& Groningen
Telefoon (ose) 577 79 39

Geopend dinsdag t/m rondag 16.30 ot 22,30,
maandag op afspraak

Het lekkerste Indiase

F—— -4 restaurant van Groningen
AR ;
a il 5

‘ el _,..J;"'T Het Curryhuis: restaurant,
'}I i afhalen en catering
1

www.curryhuis.nl
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De Groene Weyde

Betaalbaar dineren tegenover het Noorderplantsoen!

Gezellig borrelen en/of eten met een groep is bij ons ook mogelijk.

www.degroeneweyde.nl| Nwe Ebbingestraat 149 | Groningen T 050 573 04 24

Openingstijden dinsdag t/m zondag vanaf 17:00 uur | groepen tot 40 personen |

bl

Van buurtkrant tot website |

info@ellesontwerpt.nl
[t] 06 6597 7382

Kalverstraat 1 | Groningen

~ Plantsoenpen

uim 25 jaar geleden kochten

we, met veel achterstallig

onderhoud, ons pand aan de

erlengde Grachtstraat 12/12a. Diver-

se verbouwingen moesten niet alleen
de originele staat zoveel mogelijk
terughalen, het pand moest ook een
voorbeeld worden voor “Natuur in
en om het huis”, onderdeel van mijn
beroep als zelfstandig ecoloog. Beide
strevens zijn goed gelukt. Het pand
woont lekker, heeft al vele jaren een
sedumdak, er huizen vleermuizen,
gierzwaluwen, pimpelmezen, kool-
mezen, spreeuwen en kauwen.

Maar het begon allemaal met het
“eerste geveltuintje van de wijk”. De
vanzelfsprekendheid waarmee nu

de Gemeente Groningen subsidie en
hulp verleent voor “geveltuintjes”
bestond toen allemaal nog niet. Het
was natuurpionieren, uitzoeken wat
er allemaal mogelijk was, wat is mooi,
veilig, haal- en betaalbaar? En als het
kon: een beetje snel graag. Zo is de
blauwe regen tegen
de gevel aan geko-
men.

gen) 100 gulden mest de grond in
gewerkt, met als resultaat één klein
blauw trosje bloemen in mei. De ja-
ren daarop begon er meer blauw te
verschijnen, aan mijn vingers vooral.
Uit vakliteratuur had ik opgedoken
dat je “aan het eind van de winter”
(half februari dus) veel bladknoppen
weg moet knippen ten gunste van de
bloemknoppen. Dus stond ik jaren-
lang hartje winter te blauwbekken
op een extra koude aluminium ladder
om de zijscheuten precies tot op 10
c¢m terug te knippen.

Vanaf dat moment dan dagelijks
kijken hoe de bloemknoppen zich
ontwikkelen, doen ze het of doen
ze het niet? Wel, het hielp geen bal,
niks meer dan een paar zielige trosjes
kwamen er aan. “Je moet de plant
beschadigen, je vertroeteld haar te
veel, maak beschadigingen en je
krijgt prachtige noodbloei” duikelde
ik toen ergens op. Dus de bijl langs
de hoofdstammen gehaald, die in-

¥9 Maar het begon allemaal

met het "eerste geveltuintje

Maar vanzelf ging
het allemaal niet (en
gaat het nog niet).
'n Blauwe regen hecht, in tegenstel-
ling tot klimop en wilde wingerd,
niet zelf aan de gevel. Die moet je
vasthouden aan de muren. In twee
jaar tijd was ie “boven”, 11 meter
hoog. Trots dat we waren! Maar

hij bloeide niet, maar ach dat komt
omdat ie nog jong is... We wilden
hem natuurlijk minstens zo mooi
hebben als de mooiste Blauwe regen
aller tijden van Groningen, die van
Noorderhaven 5. Als ecoloog hou je
helemaal niet zo van mest en zeker
niet van kunstmest, maar “tuinspeci-
alisten” bezwoeren dat dat écht het
euvel was. Dus voor (toen ‘n vermo-

van de wijk"

middels aardig armdik waren gewor-
den, om flinke happen bast weg te
kappen. De wonden zijn nog steeds
goed zichtbaar. En weer geen barst
resultaat. Althans geen bloemen,
groen worden en meters per jaar
groeien doet ie uitstekend.

De Blauwe regen groeit jaarlijks z6
hard dat ik met gemak 'n arm zij-
waarts kon laten groeien, langs het
belendende winkelpand, dat 5 me-
ter lager is. En dan gebeurt het: de
Blauwe regen groeit over de dakrand
heen en komt daarmee ineens van-
achter de noordgevels vandaan in de

volle zon. En zie daar, aan de zuid-
kant, verschijnen massaal prachtige
bloementrossen, in twee bloeifases
zelfs. De Blauwe regen kan het dus
tdch!

Maar blijven mocht ie al, ondanks dat
je elk jaar weer (op tijd...) flink moet
snoeien, de meters lange verse loten
kruipen en slingeren overal opdringe-
rig (onder)door en groeien doodleuk
naar binnen als je raam open staat.
Ook zonder bloemen is een blauwe
regen de moeite waard. Het groen is
fraai, geeft schaduw én de slingeren-
de takken geven broedgelegenheid
en dekking voor de jaarlijkse merel
om een nest jongen groot te bren-
gen. Katten kunnen er vrijwel niet bij
en kraaien en eksters kunnen het nest
moeilijk vinden. Van een vroegere
schuwe bosvogel is de merel een van
de algemeenste vogels geworden die
veel mensen een plezier doet met de
melodieuze zang.

Met dank aan de Blauwe regen.
Jan Doevendans

Jan is zoals gezegd (veelzijdig) zelf-
standig ecoloog, bekend van o.a. zijn
bedrijf Buitenbedrijf BBZ. Hij geeft
de pen door aan Wieke Alberts uit
de Selwerderstraat. Ze is “moeder en
ontwerpster”.
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Plantsoenpuzzel herfst 2017
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@ Peter Boer - Moorderplantsoen buurtkrant

Oplossing noorderplantsoen puzzel

1

2

3

4

3 i 7 8 g 10 11 12

Stuur uiterlijk 12 november a.s. de oplossing naar puzzel@noorderplantsoen.nl of naar Plantsoenstraat
36, 9717 KW Groningen en maak kans op een cadeaubon van € 20,- aangeboden door de sponsor van

deze puzzel:

Cafetaria Kerklaan
Kerklaan 5
050-8507428

De oplossing van de laatste puzzel was: puzzelaar. De redactie ontving
niet minder dan 35 oplossingen, waarvan 34 correct. Bij de loting kwam
Peter Bulthuis uit de Baanstraat als winnaar uit de bus. Hij wint dus een
hoofdgerecht voor twee personen, beschikbaar gesteld door Indiaas
restaurant Curryhuis aan de Kerklaan. Peter, alvast smakelijk eten!

Groene huizenroute zaterdag
11 november, 10.00 - 13.00 uur
voor bewoners van de Noorderplantsoen-
buurt, de Groenste Buurt.

Kom inspiratie opdoen en spreek buurt-
genoten die energiebesparende en -op-
wekkende maatregelen infop hun woning
hebben uitgevoerd. Onderweg zie je ook
groene daken, geveltuinen en een hele
kleine groene tuin/plaatsje, zonder te-
gels. Wandel je ook mee?

Organisatie: Groenste Buurt-team, aan-
melden (maximaal 12 personen):
groenstebuurt@gmail.com

17-7-'17, 17.17 uur,

een heuglijk tijdstip!

Op 17-7j.l.isom 17.17 uur het samen-
werkingscontract getekend tussen Grun-
neger Power (GP) en de Groenste Buurt.
Die zijn nu 'zustercodperaties’, die elkaar
waar mogelijk ondersteunen. Een mooie
‘bijkomstigheid’ is dat GP een deel van
de van NLD (Noordelijk Lokaal Duurzaam)
ontvangen wederverkopersvergoeding
doorgeeft aan onze Groenste Buurt-co-
operatie. Dit bedraagt niet minder dan
50 euro per klant in de Noorderplant-
soenbuurt, die vanaf 1-1-2017 energie
afneemt via NLD.

NLD is de lokale energieleverancier op
coOperatieve basis, die geen grootaan-
deelhouders kent, die de winst opstrijken
of dikke welkomstpremies als lokkertjes
aanbiedt. NLD versterkt onze regio door
de winsten terug te laten vloeien naar de
talloze codperaties, die het noorden reeds
kent. Die codperaties kunnen hiermee
projecten uitvoeren en ondersteunen, die
de lokale gemeen-
schap ten goede
komen. De Groenste
Buurt wil deze in-
komsten aanwenden
voor het opwekken
van energie. Het
plan is om naast de
al aangeschafte tien
certificaten in Zonne-
park Vierverlaten er
nog twee bij te kopen
om zo een constante
inkomensstroom te
creéren, waarmee
opnieuw kan worden
geinvesteerd in het
opwekken van ener-
gie. Zo groeien we

Blij met geveltuintje

Gerard van Genderen, die woont aan de
Kerklaan, geeft een compliment aan de
gemeente voor de afspraak voor en aan-
leg van het minituintje voor z'n woning.
“Geweldig gedaan, wat een geweldig
mooi verschil, niet?”, aldus Gerard.

toe naar de gewenste
energieneutrale buurt (in 2024).

Het mooist zou natuurlijk zijn als iedereen
in onze buurt klant wordt van NLD, want
dan kunnen stappen worden gemaakt.
NLD heeft een overstapservice en uit ei-
gen ervaring weet ik dat overstappen zo
gepiept is. Hoort, zegt het voort!

suze van Leeuwen

Foto 1* Groenste Buurt-voorzitter Harry
van Ommen zet zijn handtekening.

Foto 2* directeur Steven Volkers (GP)
ondertekent de overeenkomst
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Heb je bij de uitvoer van je plannen ondersteuning van gemeente of
andere instanties gekregen?

Voor de gemeente kwam dit concrete plan eigenlijk als geroepen. Er was
budget gereserveerd om dit stuk land in te gaan vullen met groen, en dit bud-
get mochten wij gebruiken! En Laurens Stiekema heeft ons actief begeleid

in het hele proces. Daarnaast hebben we van het Oranje Fonds een subsidie
ontvangen.

Hoeveel buurtbewoners tuinieren momenteel mee? En wat moet je er
organisatie-technisch voor doen om zo'n plek samen op te zetten en
te onderhouden?

Momenteel tuinieren er 14 mensen/stellen. We hebben een club van 3 aange-
wezen die de dagelijkse gang van zaken afhandelt. Zij beleggen vergaderin-
gen en klusdagen. Ook hebben we commissies samengesteld die verantwoor-
delijk zijn voor bepaalde onderdelen op de tuin. We hebben bijvoorbeeld een
onkruidcommissie, composthoop-, activiteiten- en een kas-commissie ;).
Verder hebben we een reglement opgesteld waarin vermeld staat wat er
verwacht wordt van de deelnemers.

Wat is volgens jou de grootste succesfactor in het opzetten en in
stand houden van de tuin?

Je moet een kartrekker hebben die in het plan gelooft en hier veel werk voor
wil verzetten. En, heel belangrijk: communicatiekanalen helder houden. En

Over een warmtepomp en

andere bijdragen aan de Groenste
Buurt

Wij wonen in het gymnastieklokaal van de
voormalige Mattheus van Olm-school aan

de Akkerstraat, op het binnenterrein tussen
de Akkerstraat, Tuinbouwstraat, Moesstraat en
Koolstraat. Een grote ruimte, wel geisoleerd
maar hoge energielasten. Vanaf het begin
hebben wij gezocht naar mogelijkheden om

de kosten te
verlagen maar
bij de oprichting
van Grunneger
Power kwam het
besef, dat in een
globaliserende
wereld lokale
initiatieven het
begin van voor-
uitgang zijn.

Er kwamen

In november 2016 is de pomp geinstalleerd
en in deel van ons huis zonder vloerver-
warming is een infrarood warmtepaneel
geinstalleerd. Onlangs bleek uit de jaaraf-
rekening dat ondanks dat de installatie nog
geen jaar in gebruik is de doelstelling ge-
haald zal worden. Wij hebben een hybride
systeem, de warmtepomp is gekoppeld aan
de Hr-ketel en een programma zorgt er voor
dat op de beste manier warmte geleverd
wordt door de pomp of door de ketel. In de
praktijk komt dat er op neer dat normaal
de pomp warmte levert behalve als het echt
koud is en het de hele dag vriest. Dan zorgt
de Hr-ketel voor warmte die overigens ook
het warm water voor de douche levert.

Nu wordt er door ons nagedacht over een
aantal niet zo rendabele activiteiten: ver-
dere isolatie van de woning; elektrificeren
van de warmwatervoorziening en de meest
spannende: “opslag van energie”. De sal-
deringsregeling is wel verlengd maar op de
duur niet vol te houden en dan zullen de

zelfs als rabarber gegeten worden. Edoch,
de wortels kunnen forse schade aanrichten
en groeien door alles heen, bijvoorbeeld

als je scheuren in de fundering van je huis
hebt, kunnen ze de fundering aantasten.
Deze plant is nagenoeg onuitroeibaar en
komt op steeds meer plaatsen in onze buurt
voor. Ook hier is de spoordijk een bron van
verspreiding. In voortuinen in de Bergstraat
en achtertuinen in de Kloosterstraat is deze
plant al gesignaleerd.

Wat kun je doen? Als je zeker wilt weten
dat de plant met alle wortels weg is, moet je
de grond tot 5 meter afgraven. Geen haal-
bare kaart. Verspreiding voorkomen is het
motto: put de plant uit. Om de twee weken
in de bloeiperiode maaien en het maaisel
afvoeren in grijze zak: niet op compostho-
pen gooien! Elk stukje wortel kan tot een
nieuwe plant uitgroeien. Steek daarom de
plant zoveel mogelijk met wortel en al uit en
alles weer in grijze zak. Kokend water in de
stengels gieten schijnt ook wat te doen. ‘s

Vraag-en-antwoord over moestuin HortusHof
met Lotte-Marijn Millar, bewoonster van de
Hortusbuurt en initiatiefneemster van de buurt-

- . . . zonnepanelen i . ]
veel samen doen met zo weinig mogelijk budget stimuleert de spirit enorm. Winters sterft de plant af, om in het voorjaar

energieproducenten in de Groenste Buurt
ook zoeken moeten naar gezamenlijke op-

op ons dak en

vrolijk, met een paar meter langere wortels,
het bleek dat al ) p g

moestuin:

Lotte-Marijn, jullie hebben in de afgelopen jaren in de Hortus-
buurt een buurtmoestuin van de grond gekregen. Hoe ben je

gestart?

In 2014 rees het idee bij mij om een plek te zoeken waar ik mijn kennis
van planten, groenten en bloemen kon overdragen op onze dochter. Een
buurtmoestuin leek me een ideale plek hiervoor. Ook omdat het sociale

cohesie bevordert en het mensen bewuster maakt van groen in de stad.

Hoe vond je een geschikte plek?

Ik heb mijn wens naar zowat iedereen die ik kende uitgesproken, en zo
attendeerde de toenmalige voorzitter (Martin de Wardt Olde Riekerink)
van de Hortusbuurt mij op de braakliggende kavel achter de gymzaal
aan de Violenstraat. Ik ben gaan uitzoeken van wie deze was en kwam
uit bij de gemeente. Laurens Stiekema, die codrdinator is van de groeni-
nitiatieven in de stad, reageerde enthousiast op mijn wens/plan. Hij gaf
mij een aantal voorwaarden waaraan ik moest voldoen om ook daad-
werkelijk kans te maken om dat stuk grond te mogen gaan gebruiken.
Zoals een buurtonderzoek, een draagvlak en een concreet plan + begro-

ting en een officiele partij waaraan de gemeente het stuk grond dan in

bruikleen kon geven (in dit geval de bewonersorganisatie).

Waren andere buurtbewoners meteen enthousiast? Of waren er

ook mensen die het niet zo'n goed idee vonden?

Op het schriftelijke buurtonderzoek kwamen twee reacties. Eén be-
woonster vreesde voor overlast, maar nadat we met haar in gesprek zijn
gegaan bleek ze geen weerstand tegen het plan te hebben. Verder heb-
ben we toen een oproep gedaan op onze buurtfacebookpagina. Hierop
kwamen meteen een hoop positieve reacties: we hadden plek voor 12

mensen/stellen, en de moestuin zat eigenlijk meteen vol.

Wat is jouw favoriete plekje op de tuin? En voel je je een echte Stads-
boerin;-)?

Het bankje onder de bomen: vanaf hier kan je de hele tuin overzien. Het
geeft een enorme kick om je eigen groenten te oogsten die je in het voorjaar
hebt gezaaid of gepoot. Stadsboerin wil het niet noemen, daarvoor is de bak
waarin we tuinieren te klein, maar hobbyboerinnetje vind ik wel leuk klinken.

Tot slot: heb je één gouden tip voor bewoners uit de Noorderplant-
soenbuurt die ook wel zo'n moestuin zouden willen starten in de
wijk?

Loop eens door je buurt en bekijk de ruimte eens door een andere bril. Perk-
jes of grasveldjes die er verlaten bij liggen kunnen heel goed door buurtgeno-
ten worden onderhouden en wellicht worden getransformeerd tot moestuin-
tjes. Er is heel veel mogelijk. Kijk ook eens op de website van Eetbare Stad. En
mocht je een idee/plan hebben contact dan Laurens Stiekema.

Nynke van den Bergh

Salderingsregeling blijft tot
2023 ongewijzigd

De afgelopen jaren was er veel onduide-
lijkheid en onrust over de houdbaarheid
van de salderingsregeling voor consu-
menten, die hun eigen energie opwek-
ken. Zoals wellicht bekend is er sinds
enige tijd eindelijk duidelijkheid over de toekomst van salderen. Dus
waarom zou je nég langer wachten met het plaatsen van zonnepa-
nelen? Dat levert veel meer op dan een spaarrekening en geeft ook
nog eens een goed gevoel! Lees meer over de salderingsregeling op
bijvoorbeeld de site van Zelf Energie Produceren (rubriek Nieuws).

onze gebruikte
elektriciteit door
ons zelf werd

geproduceerd.

En zelfs meer dan dat zodat wij gingen kijken of
er niet meer van ons energiegebruik geélektrifi-
ceerd kon worden. Wij hebben voor het water-
verbruik in de keuken een Quooker aangeschaft
en koken nu met inductie. Door deze activiteiten
en besparend gebruik waren onze energielasten
ondertussen gehalveerd en zijn de investeringen
alweer bijna terugverdiend.

Uiteindelijk bleven toch de kosten van het gas
en de behoefte om geen fossiele brandstoffen
meer te gebruiken de reden onze zoektocht te
vervolgen. Uit een advies na een Quick scan, die
Verenigingen van Eigenaren werd aangeboden,
bleek dat een warmtepomp een interessante
oplossing te zijn om de gasconsumptie te ver-
minderen. Een warmtepomp die warmte uit de
bodem haalt is voor bestaande bouw te duur.
Maar een warmtepomp die warmte uit de lucht
haalt is een goede oplossing. Door compressie
van de buitenlucht wordt de temperatuur ver-
hoogd en die temperatuur wordt gebruikt om
het warmtesysteem te verwarmen. In onze situa-
tie was de inschatting dat het gasverbruik zeker
met de helft verminderd zou kunnen worden en
de investering daardoor binnen 10 jaar terug-
verdiend zou zijn. Wij hadden al in het grootste
deel van ons huis vloerverwarming, want een
lagetemperatuurverwarming is wel voorwaarde
voor een goed rendement.

slag van energie.

Gert van den Bremen en Wil Hoek

De Groenste Buurt houdt

van groen, maar niet van alle
groen; Reuzenberenklauw en
Japanse duizendknoop in de
ban

In diverse media is al aandacht geschon-
ken aan de lijst van de Europese Unie met
(invasieve) exoten. Daarop staat o.a. de
Reuzenberenklauw, die in onze buurt op
veel plaatsen groeit. De verspreidingsbron

is voornamelijk de spoordijk die de grens
van onze buurt vormt. Bezit, kweek, import,
handel en transport is verboden. De beren-
klauw kan bij aanraking heel nare blaren
geven. Erg vervelend dat hij in het speeltuin-
tje Tuinbouwstraat/Veldstraat hardnekkig
zijn kop blijft opsteken. Bestrijdingsmiddelen
zijn uit den boze: het enige dat erop zit, is
regelmatig controleren en uitsteken. Het
zaad blijft 7 jaar goed en kan dus al die tijd
weer ontkiemen. Zaak is dus verspreiding via
uitzaaiing te voorkomen: zie je een bloeiend
scherm, verwijder die dan voorzichtig met
handschoenen aan voordat hij zaad zet en
voer hem af in de vuilcontainer.

Een veel sluipender kwaad is de Japanse
duizendknoop. Een mooie plant. Vormt
bamboeachtige stengels en kan 3 meter
hoog worden. De jonge scheuten kunnen

weer op te komen: hermetisch afdekken
met niet lichtdoorlatend materiaal is ook
een advies.

De gemeente is bezig plaatsen in kaart te
brengen waar deze exoten voorkomen.
Gedacht wordt aan een uitbreiding van de
app MeldStad om locaties te melden. Ook
wordt samenwerking met ProRail gezocht,
omdat de ellende rond het spoor het grootst
is. ProRail heeft echter al aan de buurt laten
weten dat er geen budget is om de plant
frequent te maaien. De universiteit van Wa-
geningen en stichting Probos onderzoeken
bestrijdingsmethoden. Zie :
www.bestrijdingduizendknoop.nl

Mocht u hulp willen bij de bestrijding, neem
dan contact op met Olivier de Greef via
ogcmdegreef@gmail.com.

Suze van Leeuwen

van boven naar
onder: Reuzenbe- £
renklauw, jonge
scheuten Duizend- &
knoop, bloeiende
Duizendknoop
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Naam : Maya

Leeftijd : 3 jaar

Kattenras: Europese Korthaar

Hoe lang woonachtig in de wijk: sinds september 2014
Goede eigenschappen: is heel lief en aanhalig als zij daar
zin in heeft

Slechte eigenschappen: jaagt bezoek soms angst aan, valt
zomaar aan en vangt ook zeldzame zangvogels
Beschrijving in vier woorden : grote mond, klein hartje

In de zomer van 2014 overleed onze poes Siepie. Ze was nog
niet zo heel oud, een jaar of 10, en het was niet heel duidelijk
wat haar mankeerde, behalve dat ze enorm veel last had van

stress na onze verhuizing van Noordlaren naar de Kalverstraat
het jaar ervoor. Ze at en dronk steeds minder en zat vaak langdurig gespannen naar bui-
ten te kijken. Het wemelde in deze nieuwe buurt namelijk van de katten, die ook gezellig
onze tuin aandeden en dat was ze niet meer gewend.

Toen we een paar week na Siepies verscheiden het huis toch wel erg stil en leeg vonden en

op een vrijdagmiddag in september naar het asiel gingen (‘alleen kijken hoor, we denken

er nog over na’), vonden we assertiviteit dus wel een belangrijke eigenschap voor onze

eventuele nieuwe huisgenoot. In de ren met kittens waar we gingen kijken viel ons oog al snel op een allerschattigst zwart
wit pluizig beestje. Ze grauwde en snauwde elke poes die in haar buurt kwam af, ook al was ze zelf de allerkleinste in het
hok. Kijk, die kan goed van zich afbijten, zo hadden we al snel in de gaten. Tegen ons, bezoekers, was ze wel beminnelijk.
En eerlijk is eerlijk, we vielen ook erg voor haar koddige uiterlijk. Ze kon zo op een hallmark kaart of poezenkalender. Samen
met Bertus (zie voorjaarsnummer van deze krant) mocht ze dus met ons mee naar huis want we vonden haar aanbiddelijk.

Eenmaal thuis kwamen we erachter dat ‘assertief’ in haar geval nogal een understatement is; deze fotomodel-poes terrori-
seert ons huishouden sindsdien. Als we bijvoorbeeld na twee keer vriendelijk vragen haar etensbakje niet snel genoeg vullen
valt ze gillend op je enkels aan. Of als ze ergens ligt te slapen waar jij ook net wilde gaan zitten kun je maar beter even een
andere plek zoeken, als je er tenminste heelhuids vanaf wilt komen. Op Vlieland (ja, poezen moeten toch ook op vakantie)
ving ze tot twee keer toe een konijn dat groter was dan zijzelf en bracht die dan trots ons huisje binnen. Wij waren nogal
in shock hierdoor en hebben haar daarna maar niet weer meegenomen op reis. Bij de start van de verbouwing van garage
West End heeft zij er persoonlijk voor gezorgd dat alle muizen die uit dat pand tevoorschijn kwamen in de kraag gevat en
persoonlijk bij ons thuis afgeleverd werden, soms in stukjes.

Een interessant duo vormt ze met onze intens sullige goedzak Bertus, die zelf nooit iets anders vangt dan bloembollen en
vaatdoekjes. En die Maya haar borderline gedrag altijd weer ruimhartig vergeeft en haar kopje schoonwast als ze daar om
vraagt met een pets om zijn oren als dank. Ze zal wel een moeilijke jeugd gehad hebben, houden we hem en onszelf dan
maar voor.

Familie Rijff-Bos uit de Kalverstraat

Portret van een buurtkat (3)

Politiepaarden

Baste menger do Cossdsearis van dw do Politie,

Glotéravond tat ik brsafl op de bank in mijn hulsje o= de boek bi) bet
Boordprplantecan, terwiil er pardces twesa van uwy bereden brigmdisrs
voortlj patrowilleserder. Ea edn vinchtlg gevoel wan vellighaid, bagon

i sonE wit om te denken over bt leven wan #on politie=phard on Dwes
tosn tod do conclusie dat de mecste panrden in Hederland saarschi inllik
toch wel gen beter leven Rebbon wvunt die stman meestal ergens lekkor
in wen wellandje oo Sodoatde vrsag Lk me af of jullis van plasta aletijd

saar in de stad tussesn do rellen én hat winkslpublisk, sk ook wal esha
£iin op won mocie zonnipy middag in hat bos gaan peacdrl jdent

Het vriendelije groet on in afvechting van uw reaotie,

Hathisu Eeuter
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De Markies wordt De Stadstuin

Vanaf begin oktober gaat het populaire restaurant De Markies verder
als Eetcafé de Stadstuin Noorderplantsoen. De drie uitbaters van De
Markies waren na 3 jaar toe aan een nieuwe uitdaging. De nieuwe ei-
genaren Marije en Alex Boelens drijven al Eetcafé de Stadstuin aan de
Hereweg. De vestiging op de hoek van de Koninginne- en de Nassau-
laan wordt eveneens een laagdrempelig eetcafé. Marije omschrijft de
opzet als volgt: levendig eetcafé waar men goed en betaalbaar kan eten
in een huiselijke en ongedwongen sfeer.

In de volgende buurtkrant een nadere kennismaking met Marije en

Alex. ﬂ
21



Buurtdichter

en nieuwe rubriek in de buurtkrant,

waarin dichterlijke geesten in de

buurt een podium krijgen. Tonny

vers uit de Kerklaan, onder meer bekend

van de halfjaarlijkse plantsoenschoonmaak
(zie elders in dit nummer) bijt het spits af.
Durft u de uitdaging ook aan? Stuur dan
uw gedicht(en) naar
redactie@noorderplantsoen.nl

VROUWENKOOR FEMMES MAJEURES
zoekt alten en sopranen !

Femmes Majeures repeteert op woensdag-
middag van 16.00-17.30 in de zangstudio
aan de Taco Mesdagstraat 17 in Groningen.
Ons repertoire is divers, van modern klassiek
fot pop. We hebben twee maal per jaar een
gezellige koordag. We besteden veel aan-
dacht aan tekstexpressie.

Zingen helpt en is gezond. Hou je ook van
zingen en van mooie muziek? Kom dan eens
vrijblijvend een paar keer mee repeteren om
te zien en luisteren of het wat voor je is. We
hebben open repetities op 4 en 11 okfober.

- £,

i :
www.femmesmajeures.nl | 06-13 64 87 93 s\
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De Wilde Slager: een winkel, een keuken,
een slagerij, een proeflokaal, een school.
De enige plek in Groningen waar u wild kunt
kopen, bereiden, voelen, ontdekken,
aanraken, ruiken en proeven.

Bl @dewildeslager Nieuwe Kerkhof 10
Ei /dewildeslager

/dewildeslager

Groningen
Tel +316 23 88 5232
www.dewildeslager.nl

Vandaag.

Zonder een zweem

Van weemoed

Denk ik soms nog

Aan vroeger tijd terug.
Maar

In dezelfde tel

Ben ik

Al in het heden

En kruip met warme ogen
Achter je zachte blote rug.

Mijn eerder leven

Is vergeeld,

lk ben met jou

Te laat begonnen.

Maar meestal

Redeneer ik

Andersom.

Elk jaar bijeen

Is er weer een gewonnen.

Tonny Evers

Gare du Nord

Kunst antiek brocante

Een knus winkeltje vol
verrassingen en leuke
hebbedingetjes.

Maar ook serieus antiek.

Wij zijn open:

donderdag, vrijdag en zaterdag
van 13.00-18.00 uur
Tuinbouwstraat 42

(ingang Akkerstraat)

Graag tot ziens
Leo en Wilma

anavond, 17 augustus, gaat Noorderzon be-

ginnen. De voorbereidingen begonnen al 10

dagen geleden. Ook meneer Arno was al weer
met zijn fotograaf aan het voorbereiden. Ik verheug
me jaarlijks op zijn uurtje om 18.00 uur.

Er is voor de natuur veel lawaai door de Noorderzon, ter-
wijl het ogenschijnlijk een rustige fase is in de natuur. Er
is geen territoriaal gedrag meer. De watervogels zijn in de
rui en ze kunnen die periode niet vliegen. Overal liggen
veren, de woerd van de wilde eend raakt zelfs zijn krul-
veer kwijt. Twee paartjes meerkoeten waren nog met hun
derde leg bezig. Toen ik bij een nest keek zag ik dat er
geen 3 kuikens meer waren, maar nog maar 1. Een vrouw
kwam aanlopen en vroeg: Ben je ook op kraamvisite? Dat
zijn leuke ontmoetingen.

Van alle wilde eendenkuikens heeft alleen het laatste nest
het overleefd. Dit was de tweede leg van de moeder. Ze
vertoefde veel in de Paviljoenvijver en af en toe stak ze
over naar de vijver bij de Grachtstraat. Bij beide leggen
was er één geel kuiken. Ze noemen de kleintjes pullen.
Van de 12 heeft ze 6 groot gebracht. Deze keer leek het
gele kuiken het sterkste. Ik zag hem op een gegeven mo-
ment een meerkoet wegjagen, terwijl de anderen op een
kluitje bij elkaar bleven. Je zou meteen denken, dat dit
een mannetje is. Ik weet het niet. Op de fotocollage zie je
ze van klein naar groot.

De nijlganzen zijn grotendeels vertrokken. Een manne-
tje was begonnen met de slagpenrui. Hij kan dan niet

vliegen. De jongen waren al min of meer vliegvlug. Later
zijn ze waargenomen bij de Oostersluis. Het mannetje is
waarschijnlijk langs de gracht daar naar toe gezwommen
en het vrouwtje met jongen zijn gevlogen. Er was ook
een jong met een steekvleugel. Die zag er ongezond uit.
Hij kan hierdoor nooit vliegen. Bij het ringen is hij verlost
van de uitstekende pennen.

Kort geleden zwom er ook weer een kuifeend met jon-
gen. Hoogst waarschijnlijk komen ze uit een vijver bij Sel-
werd. Wat ook al is waar te nemen zijn meerder soorten
paddenstoelen/zwammen, inktzwammen, elfenbankjes,
zwavelzwam. Het valt nog niet altijd mee de namen te
vinden, maar ze zijn prachtig. Je ontdekt dan ook dat ze
niet alleen in de herfst aanwezig zijn.

De watervogels, die ook altijd mooi zijn in het plantsoen,
zijn de aalscholvers. Op dit tijdstip van het jaar zie je

ze niet hoog in de boom zitten,
maar komen ze af en toe vissen.
Bij dit paar leek het bijna of ze
synchroon aan het zwemmen
waren.

Janny Giezen

PS.: ik heb bij Arno’s Aperitief
een metworst gewonnen van sla-
ger Patrick aan de Nieuwe Ebbingestraat. Heel lekker.

Janny doet in haar logboek verslag van haar activiteiten in het kader
van de opleiding natuurgids. Meer van haar foto's zijn te zien op:
www.noorderplantsoen.nl (red.)
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GCOOP SUPERMARKT

ruim assortiment
! dagverse groente en fruit
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. ovenvers brood
. goede aanbiedingen

Deze pagina moet nog opgemaaktl :

£ biologische producten
% lage prijzen

Woonzorgcentrum De Ebbingepoort

= Een modern en gezellig weonzorgcentrum aan de
rand van de Binnenstad

=  Complete zorg op maat

« Forg en ondersteuning voor het welzijn aan
zelfstandig wonende ouderan

-t tsnthuiszorg

*  Wijkrestaurant voor 55+ (vers uit eigen keuken en alle dagen van de weelk!)

= Dagverzorging

=  Kortdurende opname (voor als het thuis eventjes niet meer gaat)

Kom gerust eens langs om te kijken, of bel even voor een afspraak!

We zoeken weer enthousiaste vrijwilligers (bijvoorbeeld in de koffiezaal), het bezoeken van

bewoners, het helpen in de huiskamers, het rijden in onze bus).

Moorderbinnensingel 2, 9712 XA Groningen, tel. 050-3139590

Info via: www.thuiszorggroningen.nl naar de link: wonen en zorg.

Zangschool

w.//

MARTIN BLUSWIIK

NLP Zangcoach

ledereen kan leren zingen! Zingen is niet
alleen voor een paar uitverkorenen, zingen is
zoals het vanaf begin der tijden bedoeld is....

Zingen is voor iedereen!

Zangles
Zangtherapie
Auditietraining
Podiumvrees
NLP Coaching

High Performance Coaching

Geinteresseerd?

Neem contact op voor meer info

VILLA KA GRONINGEN

06 — 50294029
www.zangschoolvillaka.com

villakagroningen@gmail.com
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Kloosterstraat 1a
9717 LA Groningen

Telefoonnummer : 050 364 62 73

Verbeter de wereld, maar begin bij je kapsel....

bij Kapsalon Faya!

Prijslijst:

» Volwassenen :€ 15,--
» Kinderen en studenten 1€ 13,--
» Verven vanaf . € 27,50

(op de hoek van de Kerklaan)

Q©)
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Talen 4

Een brug naar zelfredzaamibeld
in de maatschappi).
Dagbesteding, Werkprojecten,
workshops en trainingen.
Voor mensen met een beperking.

Wij zijn gewvestigd in buurtcentrum Cranjewijk!
Kijk voor meer informatie op
www.talent-groningen.nl
of kom gerust eens langs.

Talent Dagbesteding
Prinsessoweg 44-1
9717BK Groningen

Tel.06-19180521
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Gluren bij de buren
Wee wil en even big de buren binnen gluren?

et dat idee in gedachten

vond dit jaar tijdens het

buurtfeest op 1 juli 2017 de
premiere van ons eigen Gluren bij de
Buren-event plaats. Zo'n 20 gastvrije
buurtbewoners in het gebied tussen
Verlengde Grachtstraat, Klooster-
straat, Plantsoenstraat en Kerklaan
openden hun voordeur en tuin voor
ruim 30 glurende buurtgenoten. Bij
een aantal kon zelfs de bovenverdie-
ping worden bekeken. Het bezoek
werd omlijst met enkele muzikale in-
termezzo’s en een nazit bij De Bres.
Het resultaat: verwondering, inspira-
tie. leuke onderlinge contacten en
een geslaagde middag!

Puzzelen

Het was even puzzelen: hoe vinden we
mensen die hun huis willen openstellen?
En mensen die willen meelopen? En hoe
organiseren we de wandeling precies?
Route, tijdschema, thema, activiteiten,
..... Gaandeweg de organisatie vielen de
puzzelstukjes in elkaar. Het Gluren-flyertje
werd huis aan huis verspreid. Toen ging
het vlot met de aanmeldingen en geluk-
kig bleef er nog enige ruimte voor een
paar deelnemers die zich op de dag zelf
meldden.

Dubbele gluur-tour

De deelnemers werden verdeeld over
twee gluur-groepen die parallel elk een
verschillende wandeling langs groten-
deels andere woningen liepen. Per adres
was er zo'n 10 minuten tijd voor een
korte introductie en rondleiding door de
bewoner. Soms zelfs compleet met een
hapje, drankje of informatiemarktje. le-
dereen nogmaals zeer bedankt voor jullie
gastvrijheid!

Buurt vol pareltjes

De straatjes waar je dagelijks, wekelijks
doorheen fietst, krijgen ineens een an-
dere inhoud als je de weet wat er achter
de voordeur is. De unieke verrassing van
elk adres zodra de voordeur opengaat;
de sfeer, de lamp in de gang, het groen
in en om het huis, de plaats van de trap
in de woning, de plek van de badkamer:
als u erbij was weet u het — wat een
verschillen! Z6 leuk om bewoners met
bijpehorende trots het verhaal achter hun
huis te horen vertellen. Ook erg leuk was
de variatie: zo bezochten we een voor-
malige kruidenierswinkel met nog veel
authentieke elementen. We hoorden het
indrukwekkende verhaal van guesthouse
Lutje Kerklaan. We werden geinformeerd
over de Groenste Buurt en wierpen een

blik op een groen dak. Menigeen deed
zich tegoed aan iets lekkers uit Ada’s
keuken. Haar culinaire activiteiten breiden
zich binnenkort uit! En we weten nu dat
dankzij Tonny en Tineke Evers het plant-
soen groen blijft, de Kerklaan extra kleur
en fleur heeft gekregen en dat je boven-
dien te gast kunt zijn in hun huiskamer-
restaurant Ristorante di Overcante.

... en er zat ook muziek in

U ziet, het was niet alleen interieurkunst
en tuinliefde wat de klok sloeg: het
gluren bracht extra kleur in onze kleine
straatjes. En last but not least: op twee
adressen was er een muzikale noot.
Pianist Coert Huijsman verzorgde een
prachtig huiskamerconcert van 15 minu-
ten en bij Tonny en Tineke Evers aan de
Kerklaan speelde singer-songwriter Paul
Swennenhuis adembenemend gitaar.
Een gezellig borreltje bij de Bres sloot de
gluurpartij af.

Kortom: geslaagd!

We kijken terug op een geslaagde Gluren
bij de Buren. Wie weet komt er een ver-
volg. En wellicht mogen we dan ook even
bij u achter de voordeur gluren.

Marieke Timmer
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Noorderzon

derzon 2017

16-26 augus-

Fotografie: hoofdprogramma > Julien Lambert . Pierre Borasci
Steerbeelden plantsoen > Niels Knelis Meijjer

Heel erg bedankt!

Dit was Noor-

op naar 2013:

pizzeria

: 1 Keuken geopend van
J7:00 - 21:30
'8 Maandags gesloten

Moesstraat 33
050-5T328T1
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LUNCH BORREL DINER

Met deze bon bij twee glazen bier of wijn gratis portie bitterballen
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Eenmanszaak in de buurt

Onze buurt kent nogal wat bedrijven
en bedrijfjes. Sommige zijn duidelijk
als zodanig herkenbaar, andere min-
der. Martijn Blijswijk hoort bij de laat-
ste categorie.

Ik bel aan bij een gewoon huis in de
Selwerderstraat. Niets verraadt dat
hier Martijn Blijswijk, zangcoach,
woont met zijn gezin: lief Jonne en
zoontje Tobin van bijna 9 maanden.
Op 1 juli, tegelijk met de buurtrom-
melmarkt en Gluren bij de Buren
heeft hij zijn studio/zangschool Villa
Ka geopend in de Selwerderdwars-
straat (hoek Selwerderstraat). Tijdens
een gezellig praatje kwamen over-
buurman Krul en hij tot de conclusie
dat de oude bakkerij, die als opslag
werd gebruikt, mooi dienst kon doen
als studio: Martijn ging zelf aan de
slag en verbouwde de opslag. Ge-
luidsoverlast voor de buren werd
geminimaliseerd door de hele ruimte
met kartonnen eiertrays te beplak-
ken. Er is een podium gebouwd, op-

dat zijn leerlingen het
podiumgevoel kunnen
ervaren.

Martijn begon 20 jaar
geleden als gitarist,
rockzanger in een band.
Het begon als hobby,
maar toen de band uit
elkaar gevallen was,
heeft hij zich geconcen-
treerd op zingen en 6,5
jaar les gehad bij Chris-
tine Sweet, die Villa Ka heeft opge-
richt. Toen Christine naar Noorwegen
emigreerde heeft hij de zangschool
overgenomen.

Hij coacht vanuit NLP: hij omzeilt de
blokkades die, veelal in het onderbe-
wustzijn, de zangstem tegenhouden.
Hij legt als het ware een "nieuw lijn-
tje’: zingen is anders. Hij geeft zowel
privé- als groepsles in variérend van
klassieke zang tot hardrock. Van alle
markten thuis dus.

Met zijn “eenmanszaak” werkt hij
aan zijn droom. Het geeft hem ener-

gie en het mooie is dat het nog be-
taald wordt ook. Zijn klantenkring is
groeiende en hij kan er zijn boterham
mee verdienen. Hij is trots op zijn
leerlingen: “Er zitten enkele pareltjes
bij”.

Nieuwsgierig? Op 26 november is er
in het Pakhuis, Peperstraat, een zang-
middag waar zijn leerlingen
optreden.

Zie ook de website:
www.zangschoolvillaka.com

Of mail Martijn als je vragen hebt:
villakagroningen@gmail.com




