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INSTALLATIETECHNIEK

GRONINGEN

e Elektra

Schilder-, behang-.
onderhouds en
renovatiewerken,

fI!FHfl'l-*fl"i".l.i"-tlrﬂ'ff{'.

wandafiwerking,
vloercoating en

Eleuradries

Vincent tro

06-54796642

John Otto

Kerklaan 57
9717 HB Groningen

Tel: 06-20978190

e-mail: jhotto@home.nl

e Loodgieter

e Koper- en zinkwerken

RIWIELHUIS

LUUK WESTERKAMP

Voor al uw nieuwe fietsen
gebruikte fietsen
onderdelen
reparaties
goed advies

GAZELLE

Moesstraat 52 9717 JX Groningen
tel. (050) 571 33 47

KOKO
OAOT

eerlijke waren

Oosterstraat 26, Groningen

Km — — — — — — — — —

speciaal voor alle buurtjes:

eed" GRATIS
%and
m

handgemaakte
chocoladereep
100% Onganic & Ethical

bij besteding vanaf €25,-

T ————

odjegroningen.nl

BROODJESHUIS

CROSSROADS

Kerklaan 66 (t.o. de Coop supermarkt)
Geopend dit/m zat 11.00-17.00

Vergaderlunch, Broodjes online bestellen.
Complete menulijst en informatie Kijk op:

DOC

TOR o00

/DoctorApple050

0615281178
doctor-apple.nl

Restaurant

“De Markies”

5 Koninginnelaan 45, Groninaen

050 -31802 75

v~ www.markies.nu

Reserveren? Bel of kijk op onze website!
Geapend van woensdag thn zondag vanaf 17:30

Crracis parkeren vanal 18:00,
op danderdag (koopavend) ror 21:00 beraald
4 !j’-'.-F."."r' FRiRiie voar _".fr'/n:'."I\':'-'.?':r'g’-'.f-'-e"-’.l' tor 20 JeErsahien

Huiskamerambiance - gezellig rerras

Praktijk de Minstreel

- Trouw aan jezelf; respect naar anderen -

creatief beeldend werken
communicatievaardigheden/
Gordoncursus

"The work" van Byron Katie
(familie)opstellingen

A SCE A S

Pon Kaekebeke

gz psychologe & creatief beeldend
therapeute

Kerklaan 74

tel (050) 312 81 37

email pon-k@dds.nl

www.ponkaekebeke.nl
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COLOFON | BESTUUR
BUURTVERENIGING

Voorzitter:

Gerard van de Poll
Secretaris:  Piet van Olst

Penningmeester: Suze van Leeuwen

Leden: Henri Bezema | Han Dekker |
Olivier de Grijs | Riteke Hoving |
Angéle Mulder

Email: bestuur@noorderplantsoen.nl

Telefoon: 5713523

Postadres:  Prinsesseweg 44-1

9717 BK Groningen
Rekeningnr: NL43TRI00197898858

REDACTIE BUURTKRANT/WEBSITE
Richard Biek | Tanja de Haan
Rein Rosing | Elles Veldhuis

Email: redactie@noorderplantsoen.nl
Website:  www.noorderplantsoen.nl
Adres: Plantsoenstraat 36 | 3144151
VORMGEVING

Elles Ontwerpt [Elles Veldhuis]
Telefoon: 06 5597 73 82
CARTOONS

Gabor Lodi sr.

BUURTKRANT DRUK &
VERSPREIDING
CopyRight! | Kerklaan 49-51 | 5714666

OUD PAPIER

Westkant Kerklaan:

elke vierde maandag van de maand.
Oostkant Kerklaan:

elke laatste vrijdag van de maand.
Voor 10 uur langs de rijweg zetten

en niet in plastic zak.

DIVERSEN IN BUURT EN STAD
Alarmnummer brandweer politie ambulance ® 112
Brandweer ® 3674777 o Politie Noord (ook wijkagent
Siard Heidanus) ® 0900-8844

Meldpunt Overlast en zorg (terugkerende overlast en
‘zorgenmensen’) @ 5875885 (10-5u) e Acute overlast
(buiten kantooruren) 0800-8844 e Loket parkeren
3678910 e Centrale doktersdienst ¢ 0900-9229

Gemeentelijke diensten: Gemeentelijk Informatie

Extra drk zomernummer !

04 VOORWOORD
VAN DE VOORZITTER
05 VAN HET BESTUUR
06 WEST END
07 PARKCOMMISSIE VRAAG UW MENING
08 PORTRET GABOR LODI SR
09 VRUWILLIGER VAN HET KWARTAAL
11 ZAKEN ZIJN ZAKEN (DE BRES)
12 LENTEKRIEBELS
13 OUD NIEUWS | WERKGROEP BEVINGEN
15 PLANTSOENSCHOONMAAK
16 PLANTSOENPUZZEL
17 GROENSTE BUURT
21 PORTRET VAN EEN BUURTKAT
22 VERWACHT / AGENDA
25 LOGBOEK NOORDERPLANTSOEN
26 GEVELTUINTJES KALVERSTRAAT

27 KEUTER'S COLUMN

29 ZAKEN ZIJN ZAKEN (BEDRIJFSVERZAMELGEBOUW)

30 NOORDERZON

32 EENMANSZAAK IN DE BUURT

Deadline voor de volgende buurtkrant is zondag 3 september a.s.

Centrum e 3677000 Centraal Meldpunt Evenementen e 3671155

Loket Bouwen en wonen e 3678110 Loket Beheer en verkeer (on-

derhoud openbare ruimte) ® 3678910 Loket Milieu ® 3671000 Ge-
meentelijke ombudsman (Marijke Hermans) ® 3186568 Gemeente-

lijk jongeren ombudsman (Marike Klappe) © 14050 Stadsecoloog
(Wout Veldstra) e 3678914 Sociaal Team Schilderswijk Centrum
© 3677202 Humanitas (vrijwillige thuishulp en mantelzorg) e
3126000 (werkdagen 9-17u) Juridisch Spreekuur (buurtcentrum

www.noorderplantsoen.nl

Oranjewijk) ¢ maandags 5-6u inloopspreekuur
www hetjurdischspreekuur.nl
Buurtcentrum Oranjewijk: ® Prinsesseweg 44/1

® 3127738 « www.buurtcentrumoranjewijk.nl

Heeft u iets verloren of gevonden? Meld dit

dan op de website ® www.verlorenengevonden.nl
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Tevens nawoord

in deze krant mag schrijven. Of misschien moet ik

zeggen "nawoord", want dit zal voorlopig voor mij
persoonlijk de laatste zijn. Deze heer zal wegens andere
bezigheden het redacteurschap opzij zetten. Maar dat
hoeft niet veel uit te maken ben ik achter gekomen. Ik
blijf immers buurtbewoner en onze hoofdredacteur Rein
woont aan de overkant in de straat. En een goede buur
moet je wel eens helpen niet waar? En als buurtbewoner
kun je altijd artikelen of ingezonden brieven inleveren.
Hartstikke leuk om jouw eigen bijdrage in tweeduizend-
voud terug te zien. Probeert u het maar eens ....

D Het is de derde of vierde keer dat ik het voorwoord

¥% U bent uitgedaagd van
u te laten horen via deze
krant.

Zeven nummers en bijna twee jaren bij de buurtkrant,
daar kan ik met veel plezier op terugkijken. Bijzondere
buren heeft u, wist u dat? Diverse vrijwilligers, bestuurs-
leden, creatievelingen en ondernemers heb ik mogen
ontmoeten. En laat ik het overleggen, etentjes of buurt-
borrels niet vergeten. Nog meer een gevoel van thuis in
ons mooie klassieke buurtje.

Hoewel ik richting de redactie heb aangekondigd te gaan
stoppen als redactielid, zou het zomaar kunnen dat u nog
eens een bijdrage aantreft. Soms heb ik nu eenmaal inspi-
ratie... De toekomst zal het leren. Bij deze hoop ik dat ook
u bent uitgedaagd u te laten horen via deze krant. Het is
een vurige wens van de redactie om divers geluid vanuit
de buurtbewoners zelf te laten klinken. Laten we overi-
gens niet vergeten dat dit al aardig lukt, zie ook wederom
de leuke bijdrages in deze editie. Ik wens u veel leesplezier
en een zonnige noorderplantsoenzomer.

Richard Biek

Van de tijdelijk
voorzitter

We prijzen ons gelukkig dat twee nieuwe bestuursleden

aan het bestuur zijn toegevoegd. Op de afgelopen

bewonersbijeenkomst hebben de aanwezige buurtbe-
woners hun goedkeuring gegeven aan de benoeming van Henri
Bezema en Olivier de Greef. In deze krant stellen zij zich voor.

In de laatste bestuursvergadering is besloten dat ik toch als voor-
zitter zal aanblijven, met dien verstande dat andere bestuursle-
den mij werk uit handen gaan nemen. Over enige tijd zal blijken
of het ons bevalt.

Op woensdag 5 april is de halfjaarlijkse bewonersbijeenkomst
(voorheen ALV) gehouden. Veel actuele zaken zijn aan de orde
geweest. Helaas kwam de informatie van het WiJ-team niet
goed uit de verf. In de voorbereiding waren andere afspraken
gemaakt over de vorm en inhoud. Misschien zullen we op een
volgende bewonersbijeenkomst proberen wel de juiste informa-
tie naar voren te laten brengen.

Er ontstaan steeds meer kleine initiatieven om in een straat
probleempjes op te lossen. Zo is een groep bewoners van de
Kerklaan actief om de straat een prettiger aanblik te geven. Het
moet opgevallen zijn dat de boomspiegels van bloembakken

en houtsnippers zijn voorzien. Een simpele manier om de straat
kleuriger en schoner te maken. Ook in de Zwarteweg en de
Tuinbouwdwarsstraat zijn dergelijke initiatieven in voorbereiding.
Fijn om deze ontwikkelingen te zien gebeuren.

Naar aanleiding van de “Jubelmuur” op de nieuwjaarsbijeen-
komst, waar buurtbewoners mochten jubelen, maar vooral idee-
en naar voren brachten, zijn de voorstellen voor verkeerssituaties
met een ambtenaar van verkeer doorgesproken. In deze buurt-
krant staat een oproep aan buurtbewoners om onveilige situa-
ties aan te dragen, zodat deze in het overleg met de gemeente
meegenomen kunnen worden.

En dan is er nog de bevoorrading van de Coop. Het is een lang
en moeizaam proces, maar we blijven werken aan een goede
oplossing. Als buurt hebben we nu (erg) duidelijk aangegeven,
dat de vrachtauto alleen vooruit de straat mag inrijden en ook
vooruit er weer uit. De vrachtauto zal zeer waarschijnlijk draaien
aan het eind van de Kerklaan, vlak voor het tunneltje onder het
spoor. Daarna rijdt de auto naar de Coop en zal gaan lossen op
de plek waar de ondergrondse containers staan. Zo willen de
buurt en direct omwonenden het opgelost zien. We zijn nog in
gesprek. Daarna zal het geld op tafel moeten komen. Tja, een
tijdrovende bezigheid!

Het bestuur wenst ieder een goede zomer en een fijne vakantie!

Gerard van de Poll

Fven voorstellen

ijn naam is Henri
Bezema en ik ben
49 jaar. Ik woon
sinds 2000 in de Veldstraat
met Bea en mijn kinderen Oli-
vier, Jasper en Silke. Ik ben een
geboren en getogen Stadjer.
Sinds 2004 werk ik als zelf-
standig organisatieadviseur. Ik
begeleid de ontwikkeling van
talent, leiderschap en cultuur

(Www.immens.org).

Als estheet geniet ik erg van mooie en lekkere dingen zoals pit-
tig gekruid eten, drinken, lezen en films kijken. Wij hebben dan
ook een beamer aan het plafond hangen zodat we films lekker
groot op de muur kunnen projecten. Voor een nieuw seizoen
van ‘house of cards’ zou je mij 's nachts wakker kunnen maken.
Mijn favoriete gezinsmoment van de week is de zaterdagoch-
tend. Als iedereen op zijn eigen ontspannen manier en in zijn
eigen ‘outfit’ aan het weekeinde begint.

OPROEP

...........................................

Juni 2018 bestaat de
buurtvereniging 35 jaar !

Het bestuur zoekt
enthousiaste buurtbewoners
die mee willen helpen om
een knallend feest fe organiseren
ter ere van dit zevende lustrum
Meld je aan bj
bestuur@noorderplantsoennl
of bjj een bestuurslid

...........................................

Ik ben sinds maart 2017 bestuurslid van de buurtvereniging
omdat ik iets wil betekenen voor onze buurt. Vanuit mijn werk-
ervaring kan ik bijdragen aan de ontwikkeling van de buurt-
vereniging. Binnen onze buurt worden veel leuke, mooie en
zinnige initiatieven genomen door individuele bewoners en door
groepjes bewoners met een gedeelde passie. Daar waar gewenst
kunnen wij als buurtvereniging deze initiatieven stimuleren en
ondersteunen en gemeenschappelijke belangen vertegenwoor-
digen. Daarnaast vind ik dat wij ook meer pro-actief buurtbewo-
ners moeten vinden die wat minder mondig zijn maar wel onze
hulp kunnen gebruiken.

Mijn streven voor het bestuur is het vinden van een 'natuurlijke
manier van organiseren’ waarmee wij het potentieel van onze
buurt kunnen realiseren. Mijn wens voor onze buurt is dat de
bewoners elkaar meer zien. Elkaar groeten en ontmoeten op
straat in de kroeg en in de winkel.

Henri Bezema

k woon sinds 2005 met mijn vrouw

Anet en twee kinderen in de Ker-

klaan. Wij zijn in het Noorderplant-
soen getrouwd! Andere straten waar
ik heb gewoond in Groningen zijn
Zoutstraat en Van Sijsenstraat.

In 2011 ben ik begonnen als zelfstan-
dig IT professional. In mijn werk help
ik met het aanbrengen van structuur
in IT-afdelingen en begeleid ik soft-
ware-implementaties. In mijn vrije
tijd ben ik bezig met ons buitenhuis in Drenthe, hier brengen
we ook de zomer door en maak ik collages, dus knippen en
plakken. Ik vind het leuk om op gevoel te creéren, het ontspant.
Je kunt mij ‘s nachts wakker maken voor TV registraties en do-
cumentaires over het Woodstock festival. Daarnaast vind ik het
leuk om stedentrips te maken. Zo ga ik binnenkort met mijn
zoon een paar dagen naar Rome.

Ik vind het belangrijk dat onze buurt schoner en veiliger wordt,
vooral voor kinderen. Daarnaast vind ik naoberschap (burenhulp)
erg belangrijk. Ik ben in het bestuur gestapt omdat dat dit voor
mij een manier is om op een praktische manier uitvoering te ge-
ven aan thema’s zoals bijvoorbeeld eenzaamheid en het aan el-
kaar koppelen van vraag naar en aanbod van talent en behoefte
in een buurt. Ik vind het leuk om met een club gelijkgestemden
vorm te geven aan onze buurt.

Olivier de Greef

a
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Van het bestuur

Transformatie voormalige garage West-End naar 14 appartementen

lopen jaar gewerkt aan een bouwplan voor voor-
malig garage West-End. Dit heeft geresulteerd
in een fraai project waar 22 december 2016 de
vergunning voor is verleend. De volledige eigen-
domsoverdracht naar Calculus Vastgoed (voorheen
50%) heeft plaatsgevonden op 1 mei 2017.

| n overleg met directe omwonenden is het afge-

Ondertussen is het pand gesloopt en is gestart
met de (ver)bouw. Calculus hoopt het project nog

De Parkcommissie vraagt uw mening

De Parkcommissie Noorderplantsoen ad-
viseert aan burgemeester en wethouders
bij belangrijke wijzigingen in gebruik en
beheer van het plantsoen en in de ver-
gunningaanvraag van grote evenemen-
ten. Maar kan ook ongevraagd advies
uitbrengen over zaken die het plantsoen
aangaan. De commissie wil het contact
met de achterban versterken en heeft
daarvoor een Facebookpagina in het
leven geroepen. Dit jaar gaat ook een
webpagina de lucht in.

informatie inwinnen. Met regelmaat
wordt de commissie benaderd met de
vraag hoe we denken over een bepaald
thema. Enige tijd geleden werden vragen
gesteld over gemengd gebruik van wan-
delpaden. Om achter het standpunt van
de buurtbewoners te komen, is een korte
enguéte opgesteld (niet meer dan 5 vra-
gen). De enquéte kunt u online invullen
en is te vinden via een verwijzing op de
Facebookpagina van de parkcommissie:
https://www.facebook.com, zoeken op
@parkcommissienoorderplantsoen). Wilt

mede door het resultaat van deze en-
quéte bepaald worden. Bedankt voor het
invullen!

In de toekomst zullen we vaker de buurt via
korte online-enquétes raadplegen. Bezoek
dus regelmatig de Facebookpagina van de
Parkcommissie, ook voor andere wetenswaar-
digheden.

Ans Meiners en Piet van Olst (namens
de Noorderplantsoen-

buurt in de parkcommissie) >
FE ~
’ LY

Via de Facebookpagina kunnen we van u deze vragenlijst invullen véor 8 juli?

dit jaar te realiseren. Alhoewel we hopen dat de

-2

. .. . gedachten wisselen, ideeén opdoen en Het standpunt van de parkcommissie zal Y uw ]
overlast tot een minimum beperkt zal blijven, is ' mening !
het onvermijdelijk dat er overlast zal plaatsvinden Y otelt !
(lawaai, stof, verkeer). S - o’

Calculus vraagt daar begrip voor. Indien het onver-
hoopt toch de grenzen te buiten gaat, kan dit per
e-mail gemeld worden (info@burodecide.nl). Er zal
dan zo snel mogelijk actie ondernomen worden.

Gerard van de Poll

buurt was er voor buurtbewoners gelegenheid

om op te schrijven waar men trots op is in de
Noorderplantsoenbuurt en welke punten in de wijk
meer aandacht verdienen.

Tijdens de afgelopen nieuwjaarsborrel van onze

Als bestuur hebben we de punten, die zijn ge-
noemd door bewoners, besproken en ons viel daar-
in op dat er vooral opmerkingen zijn gemaakt over
de verkeersveiligheid en, in wat bredere zin, de leef-
baarheid. Genoemd zijn 0.a. de volgende situaties:
de Kerklaan bij onder andere de Bres en Anat, de
kruising Veldstraat- Tuinbouwstraat (voor de speel-
tuin) en de Oranjesingel, ter hoogte van de Verleng-
de Grachtstraat. Ge-
zien deze signalen ikt nrqan voor het melden van onveilige verkeerssituaties in de buurt
het ons een goed idee
om te inventariseren
welke punten er nog meer aandacht verdienen aan-  buurtvereniging (bestuur@noorderplantsoen.nl). Wij als bestuur
gaande verkeersveiligheid. Daarom deze oproep: gaan de reacties ordenen en zullen dit gebruiken om aandacht
maakt u zich zorgen over de verkeersveiligheid of (en investeringen) te vragen voor verkeersveiligheid in onze ge-
heeft u ideeén om bepaalde situaties verkeersveili- sprekken met de gemeente.
ger en leefbaarder te maken? Mail dit dan naar de

Alvast bedankt voor uw reactie!

Han Dekker

Bus komt zo!
(wijziging dienstregeling stadsbussen]

Vanaf 3 september 2017 verandert de dienstregeling van een aantal buslijnen. Het doel
van de wijzigingen is om de binnenstad veilig, toegankelijk en bereikbaar te houden
voor alle inwoners. Het gemeentebestuur wil dat voetgangers en fietsers meer ruimte
krijgen. Bussen die door de westelijke binnenstad rijden worden daarom omgeleid.
Voor mensen uit onze buurt die slecht ter been zijn wordt de mogelijkheid om de bin-
nenstad te bereiken wel omslachtiger.

Consequenties voor de Noorderplantsoenbuurt

Het gaat om buslijn 9 voor het westelijke deel en de lijnen 1 en 11 voor het oostelijke
deel. Bus 9 rijdt nu via de Prinsesseweg en de halte voor onze buurt is bij de Stadhou-
derslaan. Dit blijft zo. De frequentie is twee keer per uur. Behalve op werkdagen buiten
de schoolvakanties. Dan rijdt bus 9 van 8.00 — 18.00 uur vier keer per uur. Ook dit
verandert niet.

Gewijzigde route van lijn 9 van Hoofdstation naar halte Stadhouderslaan en omgekeerd
Vanaf 3 september loopt de route via de Westerhaven. Daar wordt een nieuw bussta-
tion gebouwd met allerlei overstapmogelijkheden. Bus 9 rijdt dan vanaf het Hoofd-
station via de Stationsweg, de Emmabrug en de Eeldersingel naar de Westerhaven.

En vanaf de Westerhaven naar de Westersingel, Plantsoenbrug, Wilhelminakade en
Prinsesseweg. Terug gaat lijn 9 gaat straks van de Prinsesseweg, Wilhelminakade, Wes-
tersingel via de Westerhaven naar het Zuiderdiep. En niet meer via A-straat, Brugstraat
en Munnekeholm.

Pendelbusje

Omdat de afstand van de Westerhaven of het Zuiderdiep tot de binnenstad voor men-

sen die slecht ter been zijn misschien een probleem is, gaat er als experiment twee jaar
lang een gemeentelijk pendelbusje rijden tussen het nieuwe busstation aan de Wester-

haven via de Der Aa-kerk naar het Zuiderdiep en terug. De Der Aa-Kerk is onderweg de

enige halte. Het pendelbusije rijdt iedere
10 minuten tijdens de openingstijden
van de meeste winkels in de binnenstad.
De rit kost 1 euro. Mensen met een
WMO-pasje mogen gratis mee.

Bussen via Station Noord

Dit betreft het opwaarderen van buslij-
nen (Q-Link) 1 en 11. Nu rijdt er overdag
4x per uur een bus van en naar Station
Noord. De route van Q-link 1 wijzigt niet.
Dat betekent behoud van de rechtstreek-
se verbinding met de binnenstad en het
Hoofdstation met lijn 1. Wat wel veran-
dert is de frequentie. Deze is nu overdag
4x per uur tussen Reitdiep, Station Noord
en Hoofdstation. Dat wordt overdag 2x
per uur.

En tussen Reitdiep, Station Noord en
Station Europapark rijdt 4x per uur Q-Link
11. Na 3 september rijden overdag op
het trajectdeel Reitdiep, Station Noord,
UMCG Noord zes bussen per uur.

Halte Grote Markt/Kwinkenplein.

Tot 2019 blijven de haltes bij de Martini-
kerk en de Grote Markt zoals ze nu zijn.
En rijden er dezelfde bussen. Na 2019
worden er nieuwe wijzigingen verwacht.

Voor de volledigheid en onderbouwing
van de wijzigingen: zie www.ovbureau.nl.

Martha Mol
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"Automatisch tekenen is de basis"

Vijf jaar geleden stonden voor het eerst cartoons van de hand van Gabor Lodi in de buurtkrant.
Ik herinner me, dat ze gemengde gevoelens opriepen bij de toenmalige redactie. Niettemin zijn
ze sindsdien met ijzeren regelmaat verschenen. Tijd voor een nadere kennismaking met deze
tekenaar met zijn niet erg Nederlands klinkende naam, niet te missen vanwege zijn markante
grijze manen en dito snor en baard.

Welbeschouwd is de betiteling ‘tekenaar’ maar een deel van de waarheid. Want hij is
ook graficus, schilder en beeldhouwer. En filosoof, net als zijn vrouw Lidwien Schui-
temaker. Gabor, geboren (1947) en getogen in de stad Moravica in het noorden van
het huidige Servié (daarover later meer), gaf na de lerarenopleiding kunstgeschiedenis
en kunst aan de universiteit van Novi Sad een jaar lang les op een gymnasium. Op zijn
eigen site gaborlodi.nl memoreert hij tijdens het lesgeven te hebben ontdekt, dat de
in de beeldende kunsten gehanteerde regels en criteria “nergens” op gebaseerd zijn.
Daarom besloot hij deze kunsttak zelf te onderzoeken.

Door contact met “hippies” (zoals hij ze zelf aanduidt) trok hij 45 jaar geleden naar Ne-
derland. Na een examen volgde toelating tot het derde jaar op de Academie Minerva in
de stad. Daar betrok Gabor een “zolderkrot” in de Tuinbouwstraat, later verruild voor
de huidige grotere woning aan de Kolfstraat. In het levensonderhoud werd voorzien
door als tolk op te treden voor Hongaarse vluchtelingen en later als beédigd tolk. In

die hoedanigheid kwam hij in contact met filosofe Lidwien, die hem overhaalde mee te
werken aan een beeldende kunst- en filosofieproject. Dat mondde naast hun gezamen-
lijke promotie aan de Leidse universiteit uit in het boek Beeldende Kunst Filosofie. Hier-
in wordt de overtuiging, dat in beeldende kunsten geen vaste criteria en regels bestaan,
filosofisch uitgewerkt. En in het Filographie-project (niet te verwarren met ‘filografie”:
het verzamelen van handtekeningen van bekende personen).

Filographie, filosofie van denken in vormen, is volgens een publicatie van Gabor en
Lidwien het onderzoek naar de binding tussen denken, materie en ruimte. Aan de basis
ervan ligt het zgn. automatisch tekenen. Lastig uit te leggen en te begrijpen wellicht,
maar al tekenend controleert het verstand de lijnvoering zo weinig mogelijk en speelt
het toeval een belangrijke rol. Bekende kunstenaars als Joan Mird en Yves Tanguy
werkten ook zo. Uit vele duizenden zo ontstane tekeningen zijn twaalf basisvormen

Portret

geselecteerd, waarvan Gabor (op aanwijzing
van Lidwien) beelden en beeldjes, vooral
gipsen, heeft gemaakt. In de werkplaats op
de begane grond staan planken en dozen vol
van dergelijke plastieken (overigens fungeert
ook de rest huis als werkplaats). Hiervan zijn
zgn. taferelen gemaakt, een samenstel van
0.a. deze beelden, die ook op schilderijen
terug zijn te vinden. De volgende stap is het
fotograferen van deze taferelen. Uiteindelijk
gaat het erom om de extra, weinig gebruik-
te, ruimte in het denken te benutten om zo
tot nieuwe inzichten te komen. (Veel) meer
hierover op www.gaborlodi.nl en
www.lidwienschuitemaker.nl en op de
Facebook-pagina van Lidwien.

Tijdens het bezoek kreeg het Filographie-on-
derzoek veel aandacht, maar Gabor’s ach-
tergrond bleef zeker niet onbelicht. Het
huidige Servié maakte eind 1800/begin 1900
deel uit van de zgn. Oostenrijks-Hongaarse
dubbelmonarchie. Daardoor heeft Gabor
een Hongaarse achtergrond (hoewel hij het
ook wel eens over een Oostenrijkse had).
Zijn geboortegrond heeft diverse macht-
hebbers gekend, zodat zijn grootvader kon
vertellen vijf nationaliteiten te hebben gehad
zonder ooit te zijn verhuisd. Gabor bracht
zijn jeugd door in een welvarend gebied in
het toenmalige Joegoslavié, bekend van o.a.
het arbeiderszelfbestuur-experiment, en een
land, waar iedereen recht had op twee keer
twee weken vakantie en de gezondheidszorg
gratis was.

Niet onvermeld mag blijven, dat Gabor door
zijn functie als tolk betrokken raakte bij ac-
ties tegen de neutronenbom, kruisraketten
en bij Amnesty International. Deze lijn trok
hij door in de buurt door zich sterk te maken
tegen plannen voor ‘hoogbouw’ in de buurt,
waarvan hij en Lidwien tijdens buurtvergade-
ringen duidelijk blijk gaven. Het bestuur kon
deze activiteiten niet steeds waarderen. “We
hebben wel wat bereikt.” stellen Gabor en
Lidwien niettemin.

Vlak voor het weggaan wijst Gabor mij op
zijn scanner. Om die met één hand te kun-
nen bedienen, heeft hij een ingenieus me-
chaniekje met contragewichtjes ontworpen.
Lijkt u dit wel iets, neem dan even contact
met hem op.

Yoig preydry 1syar

Vrijwilliger van het kwartaal /11

In deze rubriek leest u elke keer het verhaal over een vrijwilliger uit onze buurt. Een vrij-

williger is iemand die uit vrije wil werkzaamheden verricht zonder daar voor betaald te

krijgen. Stelt u zich eens voor dat alle vrijwilligers daar ineens mee ophouden. Een citaat

uit een nieuwsbericht van internet verwoordt dat scenario als volgt: “Nederland, vrijwil-

ligersland Stel je voor: Nederland zonder vrijwilligers. De brandweer zou op veel plekken

niet uitrukken. Luizen zouden vrij spel krijgen, door een gebrek aan luizenmoeders en

-vaders. Sportvelden zouden er in het weekend verlaten bij liggen.” Ze zijn dus absoluut

onmisbaar. Wie ze zijn?

Over deze vrijwilliger is veel te vertellen.
Inmiddels met pensioen, haar wieg stond
in de Louise Henriettestraat. Ook ging zij
in de Graaf Adolfstraat naar de kleuter-
school en bezocht ze de Nassauschool.
Sinds 1966 woont ze aan de Grachtstraat
die uitkijkt over ons prachtige plantsoen.
Hoewel gepensioneerd, heeft zij het druk
met allerlei vrijwilligers werk. Ze is dus
een echte "hardcore" bewoner van de
Plantsoenbuurt én een logische vrijwilliger
van het kwartaal: Aaf van Alteren.
Eigenlijk zit Aaf niet te wachten op al die
aandacht. "Wie heeft mijn naam door-
gegeven?", vraagt ze nog fronsend. Na-

ger bij "Orde in de paperassen” en biedt
samen met een groep vrijwilligers ook
hulp bij het opruimen. "Opruimcoach”
heet dat. Aaf vertelt hoe belangrijk het
voor mensen kan zijn om ondersteuning
te krijgen bij papierwerk, of een noodza-
kelijke schoonmaak uit te voeren, als het
even niet meer lukt. Vrijwilligers vinden
het soms lastig werk, je wordt geconfron-
teerd met allerlei situaties en dat doet ook
iets met je als mens. "Je moet er tegen
kunnen, maar ik vind het mooi als we
iemand even op weg kunnen helpen”
vertelt Aaf gemotiveerd. "Denk maar aan
de TV programma's waarbij mensen om-

ik meteen
hoofdredac-
teur Rein

de schuld
gegeven. "Nou, wij kunnen er heel wat
vrijwilligers bij gebruiken, dus als ik een
stevige oproep mag plaatsen dan wil ik
dat interview wel doen", geeft Aaf geluk-
kig aan. Ik mocht daarom, bij haar thuis,
losbarsten met een interview.

Aaf vind het leuk om anderen te helpen
als dat nodig is. Ze is onder meer vrijwilli-

ik vind het mooi als we iemand
even op weg kunnen helpen

en administratie en ook
hulp krijgen. Daar lijkt
het wel eens op".
"Misschien kun je
mensen er op attenderen dat zij zich
kunnen melden bij een Wij team als ze
hulp nodig hebben. Misschien met een
telefoonnummer ofzo? Hetzelfde geldt
ook voor de vrijwilligers, als zij interesse
hebben en gemotiveerd zijn". Bij deze
beste buurtbewoners: 312 6123. Meer
informatie kunt u gemakkelijk vinden op

Weesfietsen en fietswrakken

Mijn buurman Pieter en ik zorgen er voor, dat de weesfietsen en fietswrakken
gestickerd worden, zodat ze drie weken later door de gemeente kunnen worden
opgehaald. Hebt u een wrak of wees in de buurt, meld dit via evers.tk@gmail.
com en wij komen in actie! Houd de buurt schoon, begin bij je voordeur.

Tonny Evers

internet door te zoeken met de woorden
"Wij team Groningen".

Oh ja, mocht je eens voorbij worden ge-
scheurd door een golfkarretje in het Mar-
tiniziekenhuis: ook dat kan zomaar Aaf
zijn. Vindt ze leuk! Had ik het controleren
van fietsroutes, of de bezorging van deze
buurtkrant al genoemd? Bedankt voor je
nuttige hobbies, Aaf. We hopen dat jij en
je collega's er gauw hulp bij krijgen.

Lukt het even niet? heeft u problemen
met uw papierwerk of het opruimen van
uw huis? U kunt zich melden bij alle WlJ-
teams van de gemeente Groningen en bij
het MJD Herman Colleniusstraat 18, tele-
foon 3126123.

Cartoon: Gabor Lodi
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Voor een verzored kapsel

MNw. Ebbingestraat 153
Groningen

t.o. Noorderplantsoen
Ook valgens afspraak
Telefoon (050) 573 12 61

salon

Dries

Adverteren in de buurtkrant

Wilt u ook voordeling adverteren?
Tarieven voor bedrijven gevestigd in de buurt:

Bij adverteren in 1 buurkrant per jaar: €38,00
Bij adverteren in 2 buurkranten per jaar: €7,00
Bij adverteren in 3/4 buurkranten per jaar: € 6,00

Prijzen zijn per blokje.
Er passen 21 blokjes op een A4 pagina.

Voor bedrijven die gevestigd zijn buiten de buurt
geldt een verhoging van € 1,- op deze tarieven.

Meubelmakerij de Vijf Zinnen

e ruim 30 jaar ervaring

e meubels, keukens,
kastenwanden etc.

e allerlei houtsoorten

e zoals kersen, eiken,
esdoorn etc.

¢ redelijke prijs

Paul Stoffels
Selwerderdwarsstraat 18

Tel: 050-318 22 34

E-mail: tompauline@planet.nl

Werkkamer
te huur

aangeboden
Albertine Agnesplein 2A

Werkkamer te huur in oorspronkelijk
schoolgebouw. In dit gebouw werken
nu drie grafisch ontwerpsters, een
acupuncturiste en een coach.

Meer informatie:
contact@atweea.nl of tel. o50 - 360 38 76

o

Schildersbedrijf
G.S. Scheffer

Nieuwe Ebbingestraat 36 A, 9712 NL Groningen
Tel.: 050-3112340/06-54795059
www.schilderscheffer.nl/infoi@schilderscheffer.nl

NIEUWBOUW, RENOVATIE, GLAS EN ONDERHOUD

Ook voor al uw timmerwerk, stucwerk, loodgietwerk, dakbedekking,
vioeren, tegelzetten, voegwerk, badkamers en elektra.

UW WONING/BEDRIJF IS HET VISITEKAARTJE DAT IK AFGEEF I

Gerrit Scheffer

20— (L &5

Massagepraktijk Groningen

Bij Massagepraktijk Groningen
kunt u, op afspraak, terecht voor:

klassieke massage
sportmassage
stoelshiatsu
stretching
kinesio taping

:| Voor een afspraak of meer informatie

kunt u contact opnemen met:
John Molenaar
gediplomeerd sport- en stoelmasseur

06 - 54654770

info@massagepraktilkgroningen.nl

www.massageprakdijkgroningen.nl
praktijkadres:
Tuinbouwstraat 166
GRONINGEN

studentenkorting op vertoon von collegekaort

Uitvaartverzorging

www.carlavanderburg.nl
Telefoon 050 318 66 36

Cafée met een slogan

In de vorige buurtkrant werd gemeld, dat Marjo Straat per 1 febru-
ari j.I. het populaire buurtcafé de Bres had overgenomen. Hier de
weergave van het aangekondigde vraaggesprek met de jeugdige
onderneemster.

Waarom heb je voor een loopbaan in de horeca gekozen? Zijn/
waren bijvoorbeeld je ouders hierin werkzaam?

Zoals vele andere horeca-fanaten dat wel hebben, kom ik niet
uit een gezin met een achtergrond in de horeca. Voor mij is het
ooit begonnen in mijn stamkroegje aan het Zuiderdiep. Een
vriendin werkte daar, de baas had personeel nodig en ik geld.
Op dat moment ging ik ervan uit dat het niets voor mij zou zijn,
maar ik bleef. Vervolgens na zo'n 1.5 jaar gesolliciteerd bij Utie
van Keimpema bij de Bres. En hoewel ik afstudeerde en een
parttime baan vond in de P&O, bleef ik achter de bar staan. Tot-
dat ik bedrijfsleider kon worden van de Bres, vanaf dat moment
was het full-time de Bres.

Hoe zijn je eerste ervaringen als zelfstandig onderneemster?

De eerste ervaringen zijn enorm leuk. Ik heb al vrij veel van Utie
geleerd in de periode dat ik bedrijfsleider was. Uiteraard zijn er
nu nieuwe dingen bij gekomen, maar het is alleen maar interes-
sant en vooral een avontuur om dit te mogen meemaken. Het is
natuurlijk enorm fijn om eigen baas te zijn en zelf de beslissin-
gen te kunnen nemen over mijn favoriete café. Het streven is de
huisgeest net zo tevreden te houden als al die tijd hiervoor.

Je hebt al een mooi nieuw logo, heb je nog meer plannen met de
Bres? En ga je nog sleutelen aan de openingstijden?

Mijn plannen met de Bres... Het voornaamste is dat ik van het
café houd zoals het is qua sfeer, qua mensen, misschien hier en
daar wat opfrissen. Het mooie van de Bres is dat allerlei soorten
mensen bij elkaar komen, studenten, vaste gasten, eendagsvlie-
gen. Naar mijn mening hebben Utie & (wijlen) Ab dit ontzettend
knap opgebouwd. Het is wel de huiskamer van de buurt, maar
alsnog is iedereen gewoon welkom. Ik kreeg de kans van Utie
om dit voort te zetten en doe dat maar al te graag.

Verder wil ik heel graag het terras wat opleuken en zou ik graag
dubbelglas willen, zowel met het oog op het milieu als om ge-
luidsoverlast te beperken. Daarnaast heb ik genoeg kleine plan-
nen, maar die worden langzaamaan uitgevoerd, anders heb ik
straks niks meer over om uit te voeren.

De openingstijden zijn inmiddels al verbreed, de woensdag tot
en met zondag gaan we open om 16:00. Dit houdt ook meteen
in dat we lekkere koffie met gebak aanbieden, een groter assor-
timent aan hapjes, en een mooie nieuwe wijnkaart. Uiteraard
blijven de Sunday Roast en de quizzen gewoon doorgaan en
hebben we af en toe live muziek, wanneer dit mag.

Zaken zijn zaken

Blijft de slogan No more, no less gehandhaafd?

Deze slogan is ooit door Ab bedacht. Om heel eerlijk te zijn heb
ik overwogen deze weg te halen, maar na wat rond te hebben
gevraagd, toch besloten dit niet te doen. Mensen vinden het
leuk om te zeggen, we gaan naar de Bres, no more no less. En
welk café heeft nou eigenlijk een slogan? WIJ!

En tenslotte: heb je al een idee hoe lang je de Bres wilt blijven
runnen?

Ik heb echt geen idee. Ik denk eerlijk gezegd heel lang, want het
is gewoon veel te leuk!

Tekst: Rein Rosing

Marjo Straat

v Geboren: 7 mei 1987

v Woonplaats: Groningen

v Opleiding: International
Facility Management
Hanzehogeschool) en
Kunst, Cultuur & Media
(RUG)

v cafedebres@gmail.com

v 050-2807102
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Lentekriebels

Anderhalf uur grijpen, vegen en scheppen

Een week na de - goed bezochte! - Plantsoenschoonmaak
organiseerden we op zaterdagmiddag 15 april in het kader
van de Lentekriebels-actie van de Gemeente Groningen in
de Selwerderstraat en omringende straten, net als vorige
jaren, een middag om gezamenlijk de straten weer ‘zomer-
klaar’ te maken. Het was een beetje spannend of er in het
Paasweekend wel animo voor was, maar uiteindelijk werd
het een heel gezellige en ook zonnige middag. Met zo'n 25
man/vrouw/kinderen sterk hebben we de straten geveegd
en ontdaan van zwerfvuil en de geveltuinen en boomspie-
gels beplant met frisse bloeiende plantjes. Er werden ook
zaadbommen gemaakt en door de buurt verspreid. Hope-
lijk zorgen die binnenkort voor een heleboel bij- en vlinder-
vriendelijke bloemen in de buurt! We hebben na anderhalf
uur grijpen, vegen en scheppen weer een heleboel goed
gevulde vuilniszakken in de ondergrondse vuilcontainers
kunnen gooien.

Toen alles schoon was en alle plantjes een plek gekregen
hadden, konden we heerlijk in de zon een borrel drinken
met elkaar - ook de jongste straatbewoner was er gezellig

Ingezonden brieven

Opruimen s.v.p.!

bij. Wat een
fijne middag
en wat wo-
nen we toch
in een fijne
buurt...... Veel dank aan
de Gemeente Groningen
voor het beschikbaar
stellen van de materialen
en het subsidiéren van de
plantjes. En speciale dank
aan medeorganisator Car-
la Veldhuis en aan Luca en
Sam, die hun oud-straat-
genoten gezellig een
handje kwamen helpen
en heel veel zaadbommen
door de buurt verspreid
hebben. Wordt volgend
voorjaar zeker vervolgd!

Nynke van den Bergh

voor zijn dringend verzoeken poepzakjes mee

te nemen en de poep vanaf nu netjes op te

Met enige regelmaat wordt in de Tuinbouw-

ruimen. Op de foto uitwerpselen op een plek

straat door hondeneigenaren (of 1 honden-

waar echt door mensen gelopen wordt. Kort-

stoep (of

eigenaar) poep op de

op andere plaatsen
waar mensen lopen)
achtergelaten. Ik wil
de hondeneigenaar
of eigenaren die hier
verantwoordelijk

geleden stond ik in poep van hetzelfde for-
maat, vlak bij deze plek, maar dan
op de stoep. De hond heeft kenne-
lijk de gewoonte om op de stoep of
op de straat te poepen. En de eige-
naar heeft kennelijk de gewoonte
om de poep niet op te ruimen.

Ingezonden brieven

Voor ingezonden brieven gelden de vol-
gende spelregels:

1. Ingezonden brieven geven de mening
van de auteur weer. Plaatsing hoeft dus
niet te betekenen, dat de redactie het
met de inhoud ervan eens is. Maximale
lengte van brieven is 250 woorden.

2. De redactie heeft het recht ingezonden
brieven in te korten en te redigeren. Het
- naar het oordeel van de redactie - bele-
digen van personen of organisaties is niet
toegestaan. Indien nodig of gewenst zal
de redactie hoor en wederhoor toepas-
sen. Anonieme inzendingen worden niet
geplaatst.

Boodschap:

Het is asociaal om de uitwerpselen van je hond
achter te laten zodat een ander er in kan gaan
staan. Verder zorg je er voor dat mensen een
hekel krijgen aan honden, terwijl de hond er
niets aan kan doen dat de baas de boel niet

opruimt.

Wynanda van der Land (Tuinbouwstraat)

3. Inzenders van per e-mail ingezonden
brieven ontvangen van de redactie een
ontvangstbevestiging. Blijft een beves-
tiging niettemin uit, dan is het verzoek
nogmaals contact met de redactie op te
nemen.

Qud nieuws

In deze rubriek lees je wat er 40 jaar geleden leefde
in onze buurt. Met dank aan Jaap Friskus, die zijn
archief van oude buurtkranten aan de redactie heeft
overgedragen.

et laatste krantje van 1978 valt in januari 1979 op

de deurmat, op de eerste pagina dan ook meteen

excuus daarvoor.
Het grootste nieuws is dat er aan de Kerklaan 40 een heus
postkantoor geopend zal worden. De heer John Veenman,
van stomerij Martini zal dit gaan runnen. Hierdoor zal zijn
vrouw in haar eentje hun eigen zaak draaiende moeten
houden. Er komt onder andere een openbare telefoon.
Dit is fijn, omdat veel mensen nog geen telefoon hebben
in de wijk. Wat daarbij ook handig is: alle telefoonboeken
van Nederland zijn aanwezig. Ook voor telegrammen, gi-
rostortingen en uitkeringen kan men er terecht.
Verder in de krant een verslag van een bezoek aan Bont-
sema’s winkelwarenhuis, een soort “Blokker”, ook aan
de Kerklaan. Voordat het echtpaar Bontsema deze zaak
kochten, ging meneer Bontsema op de fiets de boer op,
om haarborstels van chinees varkenshaar te verkopen.
Omdat dit werk hem niet beviel, is hij een baan gaan
zoeken in de stad en kwam uiteindelijk bij de winkel aan
de Kerklaan uit. Het valt in 1978 al op dat er steeds meer
winkels verdwijnen uit de buurt en dat vinden zij erg jam-
mer. Opvallende tegenstellingen in deze oude krantjes
vind ik, dat sommige dingen nooit lijken te veranderen

Update Werkgroep Bevingen Noorderplantsoen

Lopende zaken

De Werkgroep Bevingen Noorderplant- van kracht

Nieuwe regeling Waardevermeerdering
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terwijl andere dingen heel oud lijken. Ik ben benieuwd
hoe we later terugkijken op de huidige tijd!

Marieke Holtjer

Op bezoek bij de buren van het A-kwartier
Begin april heeft de werkgroep Bevingen

soen houdt de lopende schadevallen in
onze buurt nog steeds nauwlettend in de
gaten. Een aantal van de cases in onze
portefeuille heeft zich aangemeld voor
behandeling via de Arbiter. De werkgroep
heeft de arbiter aangeboden om de be-
handeling van arbitercases in onze wijk
te faciliteren middels een bezoek op één
dag en een redelijk voorstel voor afhan-
deling. Er wordt nog gewacht op een
reactie van de arbiter.

Per 1 april is de Regeling Waardevermeer-
dering weer van kracht: gedupeerden
met een toegewezen schade vanaf 1 ja-
nuari 2016 en een schade van ten minste
1000 euro kunnen naast de vergoeding
van de schade een max. bedrag van 4000
euro krijgen voor energiebesparende en
energieopwekkende maatregelen. De
aanvraag kan worden ingediend via de
website van het SNN.

Noorderplantsoen een presentatie ge-
geven bij de buren van het A-kwartier.
Hierin werden het ontstaan, de acties en
werkwijze van de Werkgroep en de stand
van zaken gedeeld. De aanpak werd met
bewondering en met lof over de hierin
gestoken energie beoordeeld door onze
buren. Leuk! En bovendien waardevol om
als buren, samen weer sterker te staan in
ons gezamenlijk doel.

Marieke Timmer
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Adverteren in de buurtkrant
Wilt u ook voordeling adverteren?

Tarieven voor bedrijven gevestigd in de buurt:

Bij adverteren in 1 buurkrant per jaar: €38,00
Bij adverteren in 2 buurkranten per jaar: €7,00
Bij adverteren in 3/4 buurkranten per jaar: € 6,00

Prijzen zijn per blokje.

Er passen 21 blokjes op een A4 pagina.

Voor bedrijven die gevestigd zijn buiten de buurt
geldt een verhoging van € 1,- op deze tarieven.

\ N rvrroerres

) weww xanderniezing.nl

Tonny van Leeuwerdaan 39
8731 KH Groningen
Telefoon (050) 314 41 70

Hét adres voor uw friet, snacks, (stok)broodjes, (soft)ijs en milkshakes.
Daarnaast hebben we een ruim aanbod aan menu’s. Probeer ook eens onze
zelfgemaakte cierbal, hamburger, kipsaté of gehaktbal!

U bent van harte welkom en we zien u graag terug!

Fung Luk en Cuiwei Ji

Kerklaan 5, 9717 HA Groningen, 050-8507428
Open: ma 16:00-22:30, di t/m vrij 12:00-23:00, za 14:00-23:00, zo 14:00-22:30

1I‘|:_‘II.5‘|.;-].'-':- ectcaré restaurant

CURRY HUIS

Kerklaan 13
G717 HA Groningen

Telefoon {o50]) 577 19 39

Geopend dinsdag t/m rondag 16.30 ot 22,30,

; maandag op afspraak
ﬂ Het lekkerste Indiase

restaurant van Groni ngen

S Het Curryhuis: restaurant,

M lk # afhalen en catering
- Ry
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www.curryhuis.nl
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050-57751

+3164121799:

By appointment only / Alle

KR I Groningen
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www vikingtattoo.nl
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Viking Cattoo & Fiercing
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Lribal & Yagan specialist

= Dirnalag: Hoopliert, Vernenchool, fuiderang
* W sddcpocl, ISV, Wlierms
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Bourgondisch eetcafe

De Groene Weyde

Betaalbaar dineren tegenover het Noorderplantsoen!

Gezellig borrelen en/of eten met een groep is bij ons ook mogelijk.

www.degroeneweyde.nl| Nwe Ebbingestraat 149 | Groningen T 050 573 04 24

Openingstijden dinsdag t/m zondag vanaf 17:00 uur | groepen tot 40 personen |

bl

Van buurtkrant tot website |

info@ellesontwerpt.nl
[t] 06 6597 7382

Kalverstraat 1 | Groningen

Plantsoenschoonmaak zaterdag 8 april 2017

De voorjaarsschoonmaak was er dit keer eentje van de buitencategorie. Omdat
onze schoonmaakactie dit jaar samenviel met de officiéle start van de gemeentelijke
Lentekriebels, was het ook wel een beetje te verwachten dat het een bijzondere dag
zou worden. Met wethouder Joost van Keulen die niet alleen een kort toespraakje
hield, maar samen met zijn kinderen ook nog eens de handen uit de mouwen stak.
Met Jan Doevendans die het niet alleen over narcissen, daslook, krenten en vogels
op stokjes had, maar ook nog eens de handen uit de mouwen stak. Met Tonny als
spreekstalmeester - en Tonny steekt altijd de handen uit de mouwen (net als Tineke
en onderstaande Dritte im Bunde). En met een op-
komst als nooit tevoren waaronder gelukkig ook veel
kinderen.

De 'oogst' was teleurstellend weinig (nog altijd 16
propvolle vuilniszakken die per fietskar - hoe duur-
zaam wil je het hebben - werden afgevoerd naar een
ondergrondse container in de Kerklaan die speciaal
voor deze gelegenheid door de gemeente was ge-
leegd) voor zo'n grote en gemotiveerde groep en
dus geweldig. Want ofwel de gebruikers van het
plantsoen houden hun fatsoen, ofwel de gemeen-
telijke schoonmakers zijn goed bezig. Of het was
nog te koud geweest voor intensief gebruik van het
plantsoen, dat kan natuurlijk ook nog. In ieder geval
is de muziekkoepel sinds ingebruikname nog nooit
z0 schoon geweest, dat kunnen we u verzekeren.
Ondertussen werden de deelnemers verzorgd met
thee en koffie en verrast met heerlijke brownies van
restaurant Zondag. Helemaal aan het eind werden we bovendien nog getrakteerd
op de fantastische goocheltrucs en straattheateract van Nico met zijn kliko - recyclen
is zijn hobby!

ledereen, alle nieuwkomers en oudgedienden, de gemeente en restaurant Zondag,
wordt (weer) hartelijk bedankt voor het meehelpen.

Tineke en Tonny Evers en Ronald Kaatee

—
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Oplussing noard Erplantsuen pUZZEI @ Peter Boer - Moorderplantsoen buurtkrant
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Stuur uiterlijk 3 september a.s. de oplossing naar puzzel@noorderplantsoen.nl of naar Plant-
soenstraat 36, 9717 KW Groningen en maak kans op een hoofdgerecht voor twee personen,
aangeboden door de sponsor van deze puzzel:

INDIAAS RESTAURANT CURRYHUIS
KERKLAAN 23

050-5777939
WWW.INDIAASGRONINGEN.NL

De oplossing van de vorige puzzel was: Kuikentje. De redactie ontving
maar liefst 35 oplossingen, waarvan 32 correct. Eentje had per abuis
betrekking op de winterpuzzel, terwijl Kuikentjes en Keukentje buiten

de boot vielen. Bij de loting kwam Finny Bosma aan de Verlengde Gracht-
straat als winnares uit de bus. Zij wint dus de beide cadeaubonnen van €10,-, beschikbaar gesteld
door Broodjeshuis Crossroads. Finny, geniet ervan!

hoorderp(pth‘fsoeh.h(

Planten zijn net mensen

Zaterdag 13 met vond in café De Bres
een cursus geveltuintje plaats, geor-
ganiseerd door onze onvolprezen en
enthousiaste Groenste Buurt-vrijwillig-
sters Carla Veldhuis en Nynke van den
Bergh. Rixt Langeveld gaf de cursus en
zij begon ermee te vertellen waarom ge-
veltuintjes in de stad zo belangrijk zijn.
Behalve dat het oog ook wat wil, is het
goed voor het milieu want bloeiende
planten trekken vlinders en bijen aan en
regenwater verdwijnt in de grond en blijft
niet op de tegels liggen.

We kregen uitleg over allerlei planten,
waar je op moet letten als je ze koopt,
hoe belangrijk de bodem is waarin ze
geplaatst worden en over bemesting van
de grond en het toevoegen van kalk.
Maar.... ze mogen ook weer niet verwend
worden. Niet elke plant leent zich voor
een geveltuintje. We zagen daar afschrik-
wekkende voorbeelden van en iemand
vertelde beeldend hoe haar kamperfoelie
zijn eigen gang ging en moeilijk te beteu-
gelen was. We hoorden ook wat je kan
doen als slakken je huis binnenkruipen:
plaats een koperen band. En wil je geen
katten in je tuin, leg dan hier en daar een
knoflookteentje neer.

Kortom: een nuttige cursus en de conclu-
sie kan zijn dat planten net mensen zijn:
ze moeten goed verzorgd worden, mo-
gen niet verwend worden, maar gaan wel
mooi hun eigen gang. Denkt u nu, ik wil
ook wel zo'n geveltuintje: maak dan een
afspraak met laurens.stiekema@gronin-
gen.nl. Hij is werkzaam bij de gemeente
Groningen en denkt graag met u mee.

Henny Luis

Bewoners Parallelweg slaan
handen ineen

Kort na Pasen was het dan eindelijk zover;
ons woonblok is ‘groen’ gegaan. Sinds

de derde week van april liggen op het
gehele dak van onze zes aaneengescha-
kelde eengezinshuizen aan de Parallelweg
60 zonnepanelen en is het tevens geheel

beplant met dui-
zenden vetplantjes
(sedum). Deze
combinatie van
vegetatiedakbe-
dekking samen
met zonne-energie

dak ook nog eens het huis in de zomer
en isoleert het in de winter. En ook niet
onbelangrijk: de kosten van sedumdakbe-
dekking bleken verrassend laag door een
riante gemeentelijke subsidie (30 euro per
m2!). De enige vereiste aanpassing om
sedum te combineren met zonnepanelen
was dat de zonnepaneelframes verhoogd
moesten worden om begroeiing eronder
mogelijk te maken. Toen het zonnepa-
nelenbedrijf waarmee we in zee wilden,
deze constructie niet zag zitten, zijn we
overgestapt op de zonnepanelenleveran-
cier waar Veenstra al mee samenwerkte:
Energietrefpunt uit Hoogeveen.

Dit bleek een schot in de roos. Robin
Wehrens dacht
volledig met ons
mee. Zijn offerte
inclusief verhoog-
de frames was
nota bene ook
nog eens lager
dan die van de
eerste zonnepane-
lenonderneming.
Binnen de kortste
tijd was de deal

komt nog maar vrij
weinig voor. Het
is blijkbaar bijzonder want OOG-tv heeft
er intussen al een item aan gewijd (uitge-
zonden op 3 mei) als voorbeeld van een
geslaagd particulier buurtinitiatief om de
stad meer groen te maken. En inderdaad,
we zijn er best trots op dat we dit voor
elkaar gekregen hebben.

Al in het voorjaar van 2016 hadden we
besloten de handen ineen te slaan om
groen te gaan. Aanvankelijk was de inzet
om alleen zonnepanelen te plaatsen. Het
delen van een gezamenlijk zonnepane-
lenpark was een optie, maar dit bleek

te ingewikkeld: het zou ons teveel aan
elkaar binden en vereiste allerlei juridische
afspraken. Qua energieopwekking verko-
zen we daarom aparte wooneenheden te
blijven. Maar dit liet onverlet dat we de
plaatsing gezamenlijk wilden regelen. Na
veel overleg - zes huishoudens op een
lijn krijgen kost de nodige tijd - waren we
na een half jaar bijna rond met een zon-
nepanelenleverancier toen tijdens een van
onze bijeenkomsten het idee geopperd
werd om ook het dak groen te maken.
Een informatieavond met Henk Veenstra,
die van het vergroenen van daken zijn
missie en broodwinning heeft gemaakt,
deed ons besluiten ook dit plan uit te
voeren. De voordelen waren immers
groot: een vegetatiedak is niet alleen
milieuvriendelijk en energiebesparend,
het verlengt de levensduur van het dak
aanzienlijk en daarbij verkoelt een sedum-

gesloten en er kon
snel begonnen worden. Op 18 april ging
de megaklus van start. Nadat het grint
was afgevoerd van het dak, werden de
panelenframes geplaatst, waarna met een
hoogwerker 18.000 kilo substraat over
het dak werd uitgestort. Dit is het mate-
riaal waarin het sedum wordt gepoot en
dat tevens fungeert als verzwaring om
de aan elkaar geklonken panelenframes
op hun plek te houden. Terwijl de bijna
4.000 vetplantjes (10 verschillende soor-
ten) een voor een werden uitgezet, wer-
den vervolgens de panelen gemonteerd
en aangesloten. De samenwerking tussen
Veenstra en Wehrens verliep vlekkeloos.
Binnen een week was alles naar volle
tevredenheid afgerond.

De panelen hebben intussen de eerste
energie opgeleverd. Waar hier het resul-
taat al direct meetbaar is, duurt het nog
wel twee jaar voordat het dak geheel
begroeid is. Maar het vooruitzicht van
een mooie groene daklaag is het wachten
waard. Toch doet zich nu al een klein niet
ingecalculeerd probleempje voor. Eén type
grasplantje blijkt erg gewild bij vogels

die nu aan het nestelen zijn; zij worden
uit het substraat getrokken. Maar geen
nood: na afloop van het broedseizoen
worden er nieuwe graspollen geplant.
Tegen het volgend broedseizoen moeten
die voldoende geworteld zijn.

Hans Meijer m
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Rijdt u elektrisch?

Ik ben me aan het
oriénteren op elek- — "
trisch rijden en hoorde van de medewerker van Grunneger
Power dat als er voldoende mensen zijn die er gebruik van gaan
maken, het dan mogelijk is om in onze buurt een laadpaal van
Grunneger Power te laten plaatsen. Dit zou dan betekenen dat
er voor 25 cent per kWh kan worden geladen, en dat is aardig
goedkoper dan via commerciéle bedrijven. Er staat nu een laad-
paal van Allego in de Tuinbouwstraat (ter hoogte van het speel-
tuintje) waarvoor volgens de medewerker van GP 35 cent per
kWh moet worden betaald, met een starttarief van 50 cent (met
elektriciteit van Vandebron als ik het goed begrijp, dat is geloof
ik nog aardig schoon). Ik zou graag weten of er meer mensen in
onze buurt elektrisch rijden, zodat we eventueel samen de vraag
bij Grunneger Power kunnen neerleggen.

—_—

Wynanda van der Land (Tuinbouwstraat), wynandal@xs4all.nl
Groene adviezen op maat

Huis onder de loep
Gelukkig, we hebben de kou van de winter weer achter ons
gelaten. En daarmee de winterse stookkosten. Maar de gas- en
stroommeters draaien onverbiddelijk door: verlichting, appara-
ten, en andere zaken die in het dagelijkse comfort voorzien. Ik
vroeg mij af: Hoe scoort mijn huis eigenlijk als het gaat om ener-
gieverbruik? Welke bereikbare maatregelen zijn er specifiek voor
o » mijn woning om dit te
optimaliseren? Hoe kan
. ‘ ik mijn energieverbruik
b reduceren (met behoud
van comfort) en hoe doe
s ik dit op een duurzame
manier?

Bezoek van Bern

Met deze vragen in mijn
achterhoofd ontving ik
Bern; één van de deskundigen van de Groenste Buurt-cotpe-
ratie. Als kersvers lid van deze codperatie (en een gemiddelde
dosis (des-)interesse voor dit thema) kreeg ik een warmtescan
van mijn huis aangeboden. Spannend: omdat je kent je eigen
situatie maar hebt niet zoveel vergelijkingsmateriaal hoe dat bij
anderen gaat. En nuttig: als niet-terzake deskundig mens met
een drukke agenda weet je niet precies wat voor jouw eigen
huis slimme en bereikbare mogelijkheden zijn. Toch wil je het
graag goed regelen en heb je hart voor de wereld om je heen -
de groene gedachte op het netvlies. Wat bijzonder nuttig als er
dan een onafhankelijke deskundige buurtbewoner even kritisch
meekijkt, jouw vragen beantwoordt en in het licht van je eigen
voorkeuren en mogelijkheden praktische tips en inzichten geeft.
Helemaal toegespitst op jouw eigen woning. Even een moment
waarop je jouw vragen kunt voorleggen. Super!

Warmtescan: mijn huis staat er gekleurd op

Op een vroege koude ochtend eind februari stond Bern, gewa-
pend met infraroodcamera, voor de deur. Bij een warmtescan
wordt je woning gefotografeerd met zo'n speciale camera. Op
de warmtefoto’s kan het geoefende oog van de expert beoor-
delen waar kostbare warmte weglekt van binnen naar buiten en
koude lucht uw warme ruimten binnenkomt (tocht). En of deze
waarden binnen acceptabele grenzen vallen. Een korte briefing
voorafgaand aan het bezoek gaf mij tips om te bepalen waar

ik foto’s van wilde laten maken: plekken die ik zelf van tochten
verdacht, buizen en niet goed afgedichte kierende plekjes. En zo
stond mijn huis er gekleurd op, die vroege februari-ochtend!

Gelukkig: mijn huis is geslaagd!

Gelukkig: mijn indruk werd bevestigd. De fotobeelden werden
gezamenlijk bestudeerd. Interessant en leerzaam. Speciale aan-
dacht voor hanenbalken, buizen bij de ketel, kozijnen. Het weg-
lekken van warmte en het binnendringen van koude lucht blijft
binnen redelijke grenzen. Mijn oude schipperswoninkje blijkt
best goed geisoleerd. Natuurlijk, het kan altijd beter (minder
energieverbruik) en duurzamer (verantwoorde energiebronnen).
Glas met een nog hoger rendement, vloerisolatie, infraroodpa-
nelen, pelletkachel. maar ook: heb je wel eens zonnepanelen
overwogen? Hoeveel zonnepanelen zouden nodig zijn en waar
zou ik die kunnen plaatsen? Hoe gaat dat in z'n werk? Waar kan
ik terecht en wat doet de buurt? En niet te vergeten: wat voor
type verlichting gebruik je? Kun je die kier daar niet wat beter
dichten met een lap? Daar-en-daar heb je prima tochtstrips voor
dat raampje. Fijn! Advies, specifiek voor mijn woning, toege-
spitst op mijn situatie en wensen.

Zeker aan te raden!

U begrijpt, ik kan u het bezoek van een expert van de cotperatie
zeker aanraden. Moet u wel even lid worden van de Groenste
Buurt-Codperatie natuurlijk ;-)

Marieke Timmer

Meer weten? Stuur een mail naar secretaris@groenstebuurt.nl om u
aan te melden bij de codperatie en informeer naar de warmtescan
en het energiespreekuur bij u thuis. En ga voor tips voorafgaand
aan het energiespreekuur-bij-u-thuis naar www.noorderplantsoen.
nl. Daar vindt u ook een interview met Marieke door Orville Frijde
(Buurtbegelieder Buurkracht) over het leuke van energiebesparing.

Goed beezzzzig!

Na alle beloften over klimaatverandering en groene energie en
het uitbrengen van het gewenste hokje met rood potlood is het
altijd maar weer afwachten wat er waargemaakt gaat worden.
Altijd keert het normale leven weer snel terug en volgen we het
nieuws ...of niet. Wij hebben ons best gedaan...

Dit artikeltje gaat over de zorg voor en om de bijen en wat je
zelf kunt doen. Want het gaat schrijnend slecht met ze. In Ame-
rika zijn onderzoeken gedaan naar de diversiteit van vlinders en
bijen in grote steden, het bleek dat de populatie en diversiteit in
steden vaak vele malen groter is dan op het platteland dankzij
de variatie in sierbloembakken op dak en balkon. Dat heeft vaak
te maken met dat het platteland dan wel volgestouwd staat met
gewas maar alleen vaak met hybride monoculturen en zwaar
behandeld met van alles waar de honden geen brood van lusten
en de bijen geen nectar. Het is dus wel degelijk van belang dat
we helpen, ook hier in de stad en specifiek de buurt waar we in
wonen. Wist u dat 80% van de teeltgewassen is aangewezen
op bijen voor hun bestuiving, maar ruim een kwart van de bijen-
soorten is bedreigd door landbouwgift? De kans dat onze plan-
tenflora zal gaan uitsterven is vrij groot. En aangezien er zonder
de bestuivende insecten geen landbouw mogelijk is op aarde
zijn we indirect zelf ook nog eens de klos. Maar dit is mijn stelre-
gel: wat je de aarde schenkt, krijg je ervoor terug. En diversiteit
is een voorwaarde voor evolutie. Daarom geen gemoraliseer,
maar gewoon blij worden met al wat (nog) leeft!

En van bloemen word je blij, zeker als je al de verleidingstrucs
zou kennen om de bevruchting tot stand te doen komen. Het
zijn niet alleen de geuren en de kleuren maar ook de vorm, de
lijntjes en streepjes die de landingsbaan aangeven, soms zijn er
ingenieuze vallen, een geur die aan de vrouwtjesbij doet denken
(orchidee), verhoging van temperatuur onder de sneeuw (edel-
weiss), een hoge trilling van vleugeltjes (hoge C) die stuifmeel
vrijlaat; alles vanwege bevruchting. Alles draait om de seks, niks
romantisch. Het enige wat wij mensen direct van de natuur heb-

ben afgekeken, is het weelderig gebruik
van parfum. Al deze hoogstandjes van de
natuur zullen zijdelings her en der worden
aangeraakt en hun geuren vrijlaten als je
er maar genoeg opzoek gaat.

Als je van plan bent wat fleurigs in je
tuintje, boomspiegel of in een planten-
bak te creéren om het nectar hoppen

van dichtbij te zien, kies dan een zo ge-
varieerd mogelijk aanbod omdat er veel
soorten insecten zijn die als bestuiver/
bloem van elkaar afhankelijk zijn en zodat
er het liefst jaarrond wat te vinden is. Er
zijn lijsten op internet met bijenplanten te
vinden, denk bij je keuze ook aan stand-
plaats. Koop bij voorkeur biologisch of ruil
ze met elkaar via het Lopend Vuurtje. En
creéer een bijenhotel in theepot of oude
schoen. We hebben vaak aangemerkt dat
we hier op ons eigen kleine stukje aarde
de wereld een beetje kunnen veranderen
als zeer 'bij-zondere' geste aan een volk
of wat.

Urban to bee!

Ada Besselink
Kerklaan en bloemen

De aanleiding....
Er zijn mooie voorbeelden van twee in-

gerichte boomspiegels op Kerklaan 34

en naast het broodjeshuis. De andere
boomspiegels zijn saai, zou het mogelijk
zijn om de andere boomspiegels ook zo in
te richten?

De initiator, de ondernemers, buurtbewo-
ners en de gemeente

Tonny en Tineke van nr. 14 zijn de ini-
tiators... Samen met Olivier van nr. 63,
wordt er een plannetje opgezet. De on-
dernemers zoals de COOP, CopyRight!
en Faya worden gevraagd mee te doen
en zeggen toe. Ook wordt er een tiental
Kerklaan-bewoners gevonden die een
boomspiegel best willen ‘adopteren’.
Laurens Stiekema - de groenste gemeen-
teambtenaar van Groningen - zegt ook
zijn medewerking toe.

Bakken, bloemen aarde en houtsnip-
pers

Gedurende de maanden maart en april
zijn Tonny &Tineke en Olivier en de en-
thousiaste medebewoners bezig met

het inrichten van de boomspiegels. Het
eerste wat opgepakt wordt is dat Oli-
vier en Tonny starten met tellen van het
aantal bakken. Welke hoeveelheid aarde
op basis van de totaal aantal inhoud van
de bakken zijn er nodig? Welke boom-
spiegels zijn geschikt? Tonny regelt de
zwarte bakken. Olivier heeft bij toeval de
beschikking over een grote bus en daar-
mee kan in 1x veel aarde worden gehaald
bij het tuincentrum. Houtsnippers liggen
her en der verspreid in en rond de stad
en worden door zowel Olivier als Tonny
graag gebruikt om die boomspiegels die
het nodig hebben te bestrooien. Planten
worden geregeld via Lopend Vuurtje, een
voordeelactie bij een tuincentrum of win-
kel en uiteindelijk voor weinig op de kop
getikt. Stap voor stap, boomspiegel voor
boomspiegel, wordt ingericht; bakken be-
vestigen, aarde erin, aanplanten en daar
waar nodig houtsnippers strooien. De
reacties in de buurt zijn positief. De straat
fleurt er door op.

Het resultaat en hoe nu verder...

Een co-creatie van bewoners, onder-
nemers en de gemeente, Tonny en

zijn vrouw als inspirators. Als afsluiting
hebben Tonny en Olivier begin april een
afspraak met Laurens. ledereen is tevre-
den over de bereikte resultaten. Na deze
constatering maken Olivier en Tonny een
rondje langs alle deuren in de Kerklaan
om persoonlijk een brief te overhandigen
aan de bewoners, die een boomspiegel
geadopteerd hebben. Nu, een maand
later, staan de bakken en beplanting er
mooi bij, geen vandalisme en er is genoeg
variatie...

Het kan... samen je buurtgenoten net
dat beetje meer kleur geven aan je straat.
Heb je vragen of opmerkingen, tips of
een idee? Schroom niet en spreek ons
aan.

Olivier de Greef (met gekleurde groet)

D

Piet van Olst doet ook mee aan
Zonnepark Vierverlaten

“Als je het gezamenlijk doet, krijgt het

een sneeuwbal effect. Dan blijft de ener-
gietransitie in Groningen niet stilliggen.”

Groningen krijgt een groot zonnepark van
7.777 zonnepanelen. Dit wordt Neder-
land’s grootste zonnepark in handen van
burgers en lokale bedrijven. Samen met de
Gemeente Groningen en ENGIE ontwik-
kelt lokale energiecodperatie Grunneger
Power het zonnepark. Het is een kans
voor bewoners of ondernemers, die geen
eigen of geen geschikt dak hebben voor
zonnepanelen om toch zelf zonne-energie
op te wekken. Deelname is niet gebonden
aan een woonplaats, maar staat open
voor iedereen die lokale, groene energie
belangrijk vindt en zelf wil opwekken.
Buurtbewoner Piet van Olst doet mee met
vier zonnepanelen.

“In januari organiseerde de Groenste
Buurt een informatieavond over energie

in de Bres. Daar werd ook verteld over het
Zonnepark Vierverlaten. Samen met mijn
gezin woon ik in een woning waarvan het
dak op het noorden georiénteerd is. Dat is
dus niet geschikt voor zonnepanelen. We
denken al langer na hoe we toch iets kun-
nen doen om zelf energie op te wekken.
En toen deed het zonnepark zich voor.

Wij willen graag investeren in een groe-
nere samenleving. Door mee te doen met
het zonnepark kunnen wij onze bijdrage
leveren. Zo'n heel project moet natuurlijk
ook een succes worden. Voor de hele
energietransitie in Nederland zijn dit soort
initiatieven heel belangrijk. Natuurlijk is
het goed om ook individueel met energie
aan de slag te gaan. Maar als je het ge-
zamenlijk doet, krijgt het een sneeuwbal
effect. We doen het samen. Dan blijft
Groningen niet stil liggen. Je ziet dan wat
de impact is van samen iets oppakken.

Hoewel het niet verplicht is voor deelna-
me aan het zonnepark, heeft Piet zich
ook gelijk aangemeld als energieklant
van Grunneger Power. "Ik hoorde dat
Grunneger Power groen is en goede
dingen doet. Daarom ben ik ook gelijk
overgestapt van energieleverancier. Dat
ging makkelijk in de energiewinkel in de
Oude Boteringestraat 68. Er was uitge-
zocht wanneer mijn oude contract afliep
en vanaf dat moment is mijn nieuwe
contract ingaan. Sinds deze week krijg ik
groene energie.”

Wil je net als Piet meedoen aan Zonne-
park Vierverlaten? Schrijf je in op: www.
grunnegerpower.nl/zonnepark

Anne Huizinga (namens Grunneger Power)
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Toch een voortuintje

Als je met enige regelmaat van de Kerklaan de Zwarteweg in-
rijdt, heb je vast het bord met daarop ‘PAS OP, SPELENDE KINDE-
REN’, dat in een bloempot was geprikt, gezien. Een vriendelijke
verzoek aan passerende automobilisten en fietsers. Want de
kinderen van Sietske en Wouter spelen ook graag voor het huis.
Ze wonen samen in een klein, praktisch ingericht huisje aan de
Zwarteweg. Tegenover de laad- & losplek van de COOP. Tot niet
zo lang geleden was er geen duidelijk verschil tussen stoep en
straat.

Ze houden wel van een groene tuin. Toen ze nog geen kinde-
ren hadden, stond het plaatsje achter het huis vol bloemen en
potten. Maar onderhand staan er een zandbak en tafel met
stoelen. De planten verhuisden naar de voorkant en ook de
kinderen spelen, nu ze wat groter zijn, vaker voor het huis. Bést
gevaarlijk, daarom vroegen ze de gemeente om de groenstrook
opnieuw te beplanten. Twee jaar later staat er een heggetje. En
dan gaan ze verder met hun ‘voortuin’: een minigeveltuintje,
tuinbank en sinds kort ook een hek dat aan de straatzijde aan
de boom is bevestigd. Dat konden ze - lang leve Marktplaats

- gratis afhalen in Gravenburg. Wouter vervoerde het met de
fiets, hek op z'n rug (het was iéts groter dan verwacht..). Lang-
zamerhand worden de grond en de potjes met planten gevuld.
Spontaan doneerde een buurvrouw wat plantjes. En sinds kort
hebben ze bakken op poten, met kruiden en aardbeien.

Het tuinieren in de voortuin werkt aanstekelijk! De nieuwe bu-
ren van schuin tegenover zijn ook met de oude potten van de
voorgaande bewoner aan de slag gegaan. En ook diens buren
zijn bezig met planten. “We hopen dat meer mensen in de
buurt groene initiatieven nemen. Wij zouden nog wel een moes-
tuin willen, maar daarvoor zijn hier helaas geen mogelijkheden.”

Carla Veldhuis

Neem ook een regenton!

De folder met kortingsbon is 0.a. verkrijgbaar bij de OB,
gemeentelijke diensten en de deelnemende winkels. Of te
downloaden via www.operatiesteenbreek.nl/groningen of
Facebook 'OperatieSteenbreekGroningen'.

Gebruik
regenwater

KOOP EEN
REGENTON MET

17,50

)
) SCHOON, » korting
KALKVRIJ EN GRATIS | .

Beter voor uw planten én
door het te gebruiken
stroomt het niet allemaal i3
in het riool. ‘

WerkPro kan de ton voor
u vervoeren en installeren
(zie folder). b

WI1J DOEN MEE

* ortingsbon: verkrijgbaar bij de winkels of via Facebook ‘Operatie Steenbreek Groningen'
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Iy Luincan
De actie geldt tot 1 oktober 2017 en is uitsluitend geldig voor inwoners van de gemeente Groningen en Ten Boer.

We houden van katten. Volkskrant Magazine wijdde er

een heel nummer aan. En in Amsterdam en Groningen kun je

naar het kattencafé. Dus ook in de buurtkrant een rubriek over dit
volgens velen aaibaarste diertje. Ziet u uw kat ook graag terug in de

buurtkrant, stuur dan een mailtje naar pupswereld@gmail.com

Portret van een buurtkat (2)

Naam: Tinky

Leeftijd: negen jaar (geboren: 15 mei 2008)

Kattenras: Europese korthaar

Hoe lang woonachtig in de buurt: sinds september 2008
Goede eigenschappen: lief en super netjes (klimt niet op
het aanrecht of steelt uit prullenbakken)

Slechte eigenschappen: schrikachtig

Bijzonderheden: Ze is vereeuwigd in het mozaik bij spoor-

wegovergang Moesstraat.

Mijn eerste kat kreeg ik rond mijn zeventiende verjaardag
en dat was gelijk liefde op het eerste gezicht. Een leven
zonder katten was voor mij sindsdien ondenkbaar. Geluk-
kig werd deze kat, luisterend naar de naam Kiekes, tame-
lijk oud; negentien jaar, een mooie leeftijd.

Het duurde toch nog een tijdje voor er een nieuwe kat

kwam; er kwam namelijk eerst een kind! Maar op een Tricolore kittens:
goede dag besloot ik dat het genoeg was met mijn/ons kat-  pushi, Dr. Rossi en Macho
tenloze bestaan. Vastbesloten stapte ik samen met zoonlief (Cyperse katje bleek een

in de auto en haalden we Tinky op uit Assen. Zij was een vrouwtje en wverd later

half jaar oud en het gezin waar ze verbleef kon niet goed omgedoopt in Beau ;)
voor haar zorgen. We waren op slag verliefd op deze mooi

getekende "Lapjes/schildpadkat”. Manlief was vooraf niet

helemaal ingelicht over onze missie "we willen een kat en wel meteen" maar
bleek gelukkig een goede klik te hebben met deze nieuwe huisgenoot. Vrienden

voor het leven kan ik u wel vertellen!

Nog geen jaar oud bleek Tinky zwanger te zijn, dus kan je gerust spreken van
een tienerzwangerschap. Wij hadden het eerlijk gezegd natuurlijk gewoon laten
gebeuren. Te leuk om een keer een nestje te hebben. Er liepen destijds drie katers

om haar heen. Een rode, een witte en ook een zwarte als ik mij niet vergis. Er
werden drie kittens geboren, onze zogenaamde "tricolore kittens"; zie foto's
hiernaast. Kittens uit één nestje kunnen van meerdere vaders zijn, begreep ik uit
de literatuur. Monogamie is er niet bij, zoveel is wel duidelijk. De drie kittens wa-
ren al gauw vergeven aan vrienden en kennissen. Het cyperse katje, ging naar de buren een paar deuren verderop. Die zien
we gelukkig nog vaak!

Tinky is niet een echte schootkat, maar met het klimmen der jaren wordt ze steeds aanhankelijker en komt ze 's avonds vaak
gezellig tegen je aan zitten. Ook zit ze graag op het bureau als ik aan het werk ben. Of bovenop het huiswerk van zoonlief.

Elles Veldhuis, Kalverstraat
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Verwacht

Het 35ste Noorderplantsoen Volleybaltoernooi op 24 juni |

Het Noorderplantsoen Volleybaltoernooi is voor iedereen
die het leuk vindt om een balletje te slaan op de speel
(kinder) weide in Noorderplantsoen. Tussen de wedstrij-
den door is er tijd om gezellig te kletsen, te eten en drin-
ken en te luieren op het gras rondom de velden.

Het is een toernooi voor gemengde teams. Dit houdt in
dat per team minimaal twee dames opgesteld moeten
worden. Per team mogen maximaal twee spelers mee-
doen die jonger zijn dan 16 jaar. Dit jaar bestaat ook
weer de mogelijk om je individueel aan te melden dan
zorgen wij ervoor dat je tijdens het toernooi in een zo-
genaamd ‘gelegenheidsteam’ mee kan spelen.

Natuurlijk is er zoals ieder jaar ook weer aan de kinderen
gedacht! Er zal een springkussen en een (speel) tent
aanwezig zijn waar je kind geschminkt kan worden. Ook
is er voldoende speelgoed om lekker mee in het zand

te spelen. Neem ze dus gezellig mee!! Je blijft uiteraard
wel zelf verantwoordelijk voor je kind...

Alvast een beetje opwarmen? Op woensdagavond 7, 14
en 21 juni staan er vanaf 19.00 netten klaar op de speel-
weide aan de Oranjesingel om 'in te slaan’. Tijdens de
clinic van een uur, leer je 0.a. serveren, ‘passen’ en/of
smashen.

Dus app, bel, mail, tag, schrijf, bezoek en vraag je vrien-
den, buren, familie, oud teamgenoten, collega's, studie-
of klasgenoten, etc. en formeer een team!

Agenda

¢ 15 juni Energiespreekuur in de Coop

® 24 juni: 35ste Noorderplantsoen
Volleybaltoernooi

e 1 juli: Buurtrommelmarkt en Gluren
bij de buren

e 17 t/m 27 augustus: Noorderzon

e

L al

Alvast een beetje opwarmen’

Op 7.14.80.21 juri (woensdagen) staan ervanat S/
19 uur netten om te oefenen op de speelweide! |
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Aanmelden kan via: npvtnoorderplantsoenvolleybal@gmail.com.
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volg ons op facebook

Het inschrijfgeld bedraagt € 24 per team en kan op de dag zelf

voldaan worden. Volg ons op Facebook voor het laatste nieuws:

NoorderplantsoenVolleybalToernooi.
Tot de 24ste!

Floor Wachters
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Buurtrommelmarkt op 1juli van 13.00- 17.00 uur > B-day

Iatcrc[351_'r.|]|'mn 1%.00 tot 17.00 uur:
Buurtmarkt Nmrderplant:oen
Verkoop, deel o'Fguﬁe oude spullen weg!
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eel even spande het er om of er een

buurtmarktcommissie zou opstaan

dit jaar, maar met zijn vijven hebben
we de schouders eronder gezet en weten te
realiseren wat hopelijk tot een fijne en goe-
de jaarlijkse traditie zal gaan leiden: de Buur-
trommelmarkt in de Noorderplantsoenbuurt,
trouwens steeds weer door afwisselend aan-
gemelde vrijwilligers op touw gezet! Steeds
met als hoofddoel hergebruik van spulletjes
in een gezellige sfeer. Het gaat plaatsvinden
in het vertrouwde kwadrant van het Lopend
Vuurtje, de volgende straten doen mee:
Verlengde Grachtstraat, Plantsoenstraat,
Kloosterstraat, Selwerderstraat en de tussen-
liggende straten: Kolfstraat, Baanstraat en de
Selwerderdwarsstraat.

Het is niet nodig je hiervoor op te geven en
ook omringende straten zijn natuurlijk van

harte welkom om erbij te komen zitten en/
of te komen buurten om te genieten van al
het aangebodene. Gewoon met je spullen,
hop naar buiten, op de stoep voor je eigen
voordeur! Mocht je naar een plekje zoeken

om van buiten binnen de stratenkring te
komen zitten: zolang we niemand/elkaar
niet storen is het al helemaal okee! We reke-

nen op een spontaan en gezellig samenzijn
in overleg!

Kleren, huisraad, boeken, plantjes, speel-
goed, lekkers uit eigen keuken en kunstzin-
nige activiteiten mogen allemaal een plekje
krijgen op eigen meegebrachte tafel of
kleed. Daarnaast komt er een goochel-work-
shop bij Eisso Post (hoek Selwerderstraat/
Baanstraat), zal er een bakfietsje met ge-
zonde snacks & smoothy’s rondrijden, komt
er hoogstwaarschijnlijk live-muziek en/of
zang, kun je ranja en thee drinken in de
Kloosterstraat bij de ‘pickwicktafel'., En je

kunt je ook alvast bij Marieke opgeven om
te komen “Gluren bij je Buren” een nieuw
en spannend initiatief. Daarover hieronder
meer.

Dus: heb je zin om de ‘koningsdagachti-
ge sfeer’ uit te breiden met straatvoetbal,
huisdier aaien, een originele grabbelton,
bellenblazen, catwalk, verkleden, dans

of nagellakken, bloemen ruiken & raden,
oudhollandse spelen zoals zaklopen, pen-
poepen, slakkenraces of je eigen thema
speurtocht uitzetten, je bakt pannenkoeken
op straat, zet thee uit je tuin of je doet een
eenvoudige act zoals het benodigde mooi
weer bestellen: we juichen het allemaal ten
zeerste toe! Vooral als ook de volwassenen
mogen deelnemen.

Het zou echt heel leuk zijn met zijn allen
sfeer te (s\maken en tot ons te nemen!
Het is gratis toegankelijk uiteraard maar
handelaren zijn beslist niet gewenst. Wel
je vriendinnen en familie daarentegen, die
zijn van harte welkom. En zelf na afloop je
stukje straat opruimen, wat natuurlijk voor
zich spreekt.

Volg de info op FaceBook en onze Noorder-
plantsoen website
http://www.noorderplantsoen.nl/home/
buurtnieuws/497-de-buurtmarkt

Facebook: Frans Buurtmarkt

CU on B-day! We rekenen op jullie!

De BuurtRommelCIE: Patrick,
Annemarie, Ada, Ineke en Marieke

Open-huis-tocht: even ‘gluren’ bij de buren op zaterdag 1juli

Nieuwsgierig hoe dat leuke huisje in de volgende straat er van binnen uitziet? Of zin om uw
bloeiende achtertuin, authentieke glas-in-lood schuifdeuren, historische plafond of verza-
meling kattenbeeldjes eens aan anderen te laten zien? Op zaterdag 1 juli heeft u deze kans!
Tijdens de Buurtrommelmarkt (13-17 uur) is er een open-huis-tocht (start ca 15 uur) waarbij
u even kunt gluren bij een aantal buren en, als u wenst, uw eigen voordeur kunt openen.

Hoe leuk is het om de variatie hier: schijnbaar dezelfde geveltjes maar een grote variatie aan
interieurs. ledereen z'n eigen stijl van inrichten en decoratie. Oudere en nieuwere elementen
die zich hebben gemixt. Terrassen en tuintjes. Bij de één beeldjes of schilderijen, bij de ander
een nieuwe keuken, bedstee of mooie oude schuifdeur! Het plan is dat de belangstellenden
in kleine groepjes (max. 15 personen) bij de open huizen langs gaan voor een korte blik bin-
nen en/of in de tuin.

Loopt u mee? Mogen we ook even bij u binnenkijken? Maak u niet druk: het is niet de be-

doeling om een toonkamer te betreden, het
liefst gewoon, zoals het normaal is.

Wilt u meedoen als bezoeker, of om uw
deur te openen? Meld u dan aan, want vol
is vol! Aanmelden via e-mail:
marieke@tijdhof.nl (vermeld uw naam, adres
en evt. toevoegingen). Meer informatie
volgt op www.noorderplantsoen.nl en tij-
dens de buurtmarkt.

Marieke Timmer



GRUNNEGER

Zonnepark Vierverlaten

Nederlands' grootste zonnepark in handen
van burgers!

grunnegerpower.nl/zonnepark

Deelname mogelijk vanaf:
¥ €350,- per zonnecertificaat

¥ Opbrengst per zonnecertificaat:
230 kWh = €29,-

¥ Datis dus 3% rente per jaar

A T~ : _ Gare du Nord

i"’ DE WILDEH Kunst antiek brocante
| SLAGER |

Een knus winkeltje vol
verrassingen en leuke
hebbedingetjes.

o= SEDERT 201§ ="

T : _ : ; Maar ook serieus antiek.

De Wilde Slager: een winkel, een keuken,
een slagerij, een proeflokaal, een school.
De enige plek in Groningen waar u wild kunt
kopen, bereiden, voelen, ontdekken,
aanraken, ruiken en proeven.

Wij zijn open:

donderdag, vrijdag en zaterdag
van 13.00-18.00 uur
Tuinbouwstraat 42

(ingang Akkerstraat)

Nieuwe Kerkhof 10
Groningen

Tel +316 23 88 5232
www.dewildeslager.nl

Ed @dewildeslager
Ei /dewildeslager
/dewildeslager

Graag tot ziens
Leo en Wilma

N
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Ik volg een opleiding voor natuurgids van het IVN en mijn
onderzoeksgebied is het plantsoen. Je kunt mij regelmatig
zien lopen met mijn fototoestel. Ik vind het prettig om
wat ik zie in beeld vast te leggen. Ik maak een logboek
van al mijn waarnemingen. Verder tel ik op zondag het
aantal kuikens van de wilde eend in het Noorderplant-
soen. Het gaat niet zo goed met de wilde eend. Er wordt
vermoed dat de fase van de kleine kuikens het probleem
is. Hieronder volgen gedeeltes uit mijn logboek over het
Noorderplantsoen.

Paasmaandag 17 april
In de paviljoenvijver heeft een wilde eend 4 kuikens ge-
kregen. Eentje is er helemaal geel.

26 april

De eend heeft nog 2 kuikens. Als ik aan het koffie drin-
ken ben bij ‘Zondag’ zie ik uit het raam dat er een reiger
zit. Later is er nog 1 kuiken. Op Koningsdag zie ik op de

o

Logboek Nunrderplantsun I -

heenweg ook nog 1, op de terugweg loopt moeder met
2 mannetjes naar de andere vijver. Geen kuiken meer te
zien.

Wat opvalt bij de wilde eenden is dat de moeder meestal
alleen is met de kuikens. Geen woerd die oplet, terwijl
de mannetjes in de meerderheid zijn. Er zijn al meerdere
eendenkuikens geweest, maar er leeft niet een meer.In 3
vijvers heeft elk paar nijlganzen wel een aantal kuikens.
Bij de Ebbingestraat was het eerste drietal, die beginnen
al aardig groot te worden. In dezelfde vijver heeft een
boerengansvrouwtje 5 kuikens. Er wordt door 3 andere
ganzen goed opgepast. De andere 4 ganzen horen er
even niet meer bij.

Janny Giezen

Het is de bedoeling van Janny om in -
volgende buurtkranten verslag te ]
doen van haar activiteiten in het
kader van de opleiding natuurgids
(red.)

N
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Geveltuintjes Kalverstraat

De enthousiaste mannen van
De wilde B.V. tijdens de aanleg
van de geveltuintjes.

info@dewilde-wegenbouw.nl

"Beste buren,

Het voorjaar komt eraan.

Is het geen leuk idee om langs de hele straat
“officiéle" geveltuintjes aan te laten leggen?

Je kunt een geveltuin aanvragen via:
laurens.stiekema@groningen.nl/

De gemeente legt dan gratis een geveltuintje met
trottoirbandjes aan. De planten moet je er zelf
inzetten."

Zo luidde het begin van de mail van buurvrouw Suze van Leeuwen. En zo geschiedde. Voor wie
het nog niet gezien heeft, de Kalverstraat is sinds kort opgefleurd met vele

geveltuintjes. Het aanvragen van een geveltuin kan overigens nog altijd. Uiteraard ook in andere
straten !

Laatste zwaan weggehaald uit Noorderplantsoen

Oplettende buurtbewoners hebben opgemerkt dat de
knobbelzwaan sinds enige tijd uit het Noorderplantsoen
verdwenen is. De laatste keer dat ik hem zag was 11 april.
Hij was buitengewoon humeurig en zat met opgezette
vleugels de ganzen achterna. Het blijkt dat Trizin Hof van
“Hofganzen” hem heeft opgehaald. De twee vrouwtjes
die Trizin eerder bij hem had neergezet waren eerder beide
naar het Reitdiep uitgeweken, waar een van hen inmid-
dels een partner naar zin heeft gevonden. Onze zwaan

is door Trizin in Dalen (bij Coevorden) geplaatst, waar hij
dezelfde dag een nieuwe liefde heeft ontmoet. Gezien

de ervaringen met de zwanen in het Noorderplantsoen
(doodgebeten zwarte zwaan, kieskeurige vrouwtjes) en het
gemeentelijk hondenbeleid wordt er geen nieuwe zwaan
meer geplaatst.

Tekst en foto: Ana Buren

KEUTER'S COLUMN (13)

De Robo Toren

074wy o SFPOED

Groningen mei 2017

Geachte Lefier, Bufgarmaaster en wethouders,

Bij deze wil ik toch graag nog even terug komen op het eindresultaat wan
de Tasman toren, Ik snap natuurlijk best dat het een prestigieus project
was voor jullie en dat iedereen er allemaal helemaal blij mee is

maar ik denk dat er toch zmeker meer uit de Tasmantoren gehaald kan worden,
De mogelijkheden zijn grootsl

Mijn voorstel is simpel; de benen stasn er duidelijk al { vreemd toch
eigenlijk dat hier nog nooit iemand over begonnen is?), dus hup =an de slag
met de rest!

VTilles s
DE ROBO TOREN!!! (Klinkt ook veel moderner en toepasselijker niet?)

Om jullie vast wat op weg te helpen, bij deze alvast even een ontwerpje,

we kunnen dan-tijdens het heropgepakte bouwproces mog wel even terugkomen
op de details, Uiteraard stel ik mijmelf tot jullie beschikking voor vragen
en advies,

met vriendelijke groetjes
Mathien Keuter van Lewenborg

ﬁf{&\;&ng “
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Ik zal anders maandag nog wel eveb bellen met het ministerie wan Defensie,
wellicht zien zij ook interessante mogeli jkhedely dat zou matuurlijk mooi
helpen om ook het financieele plaatje rond te krijgen,

N
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GCOOP SUPERMARKT

* ovenvers brood
& goede aanbiedingen

Coop Groningen @ Volg ons op Facebook!
Herklaan 75

ruim assortiment
. dagverse groente en fruit

Deze pagina moet nog opgemaaktl

e
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& biologische producten
. lage prijzen

Woonzorgcentrum De Ebbingepoort

« Een modern en gezellig woonzorgcentrum aan de
rand van de Binnenstad

=  Complete zorg op maat

« Forg en ondersteuning voor het welzijn aan
zelfstandig wonende ouderan

«  Wijkrestaurant voor 55+ (vers uit eigen keuken en alle dagen van de week!)

= Dagverzorging

=  Kortdurende opname (voor als het thuis eventjes niet meer gaat)

== tsnthuiszorg

Kom gerust eens langs om te kijken, of bel even voor een afspraak!
We zoeken weer enthousiaste vrijwilligers (bijvoorbeeld in de koffiezaal), het bezoeken van
bewoners, het helpen in de huiskamers, het rijden in onze bus).

Moorderbinnensingel 2, 9712 XA Groningen, tel. 050-3139590
Info via: www.thuiszorggroningen.nl naar de link: wonen en zorg.

Vanaf 1 juli in de oranjebuurt

Zangschool

% Zangles

< Auditietraining
¢ Podiumvrees
¢ Zangtherapie
¢ NLP Coaching

% Hi performance Coaching

MARTUN BLISWIIK

ne Zangcoach

Geinteresseerd

neem contact op voor meer info.

. . — VILLA KA GRONINGEN
ledereen kan leren zingen! Zingen is niet alleen voor

een paar uitverkorenen, zingen is zoals het vanaf

begin der tijden bedoeld is.... 06-50294029

www.zangschoolvillaka.com

Zingen is voor iedereen! villakagroningen@gmail.com

./-'f.rj.,ﬁ'.i.ffr'fx-ﬂ
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Kloosterstraat 1a  (op de hoek van de Kerklaan)
9717 LA Groningen

Telefoonnummer : 050 364 62 73

Verbeter de wereld, maar begin bij je kapsel....
bij Kapsalon Faya!

Prijslijst:

» Volwassenen :€ 15,--
» Kinderen en studenten 1€ 13,--
» Verven vanaf . € 27,50

-
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Talent

Een Drug naar zelfredzaamibeld
in de maatschappi).
Dagbesteding, Werkprojecten,
workshops en trainingen.
Voor mensen met een beperking.

Wij zijn gewvestigd in buurtcentrum Cranjewijk!
Kijk voor meer informatie op
www.talent-groningen.nl
of kom gerust eens langs.

Talent Dagbesteding
Prinsessoweg 44-1
9717BK Groningen

Tel.06-19180521

Zaken zijn zaken

Een bijzonder bedrijfsverzamelgebouw

Aan het Albertine Agnesplein staat een bijzonder en histo-
risch pand. Een voormalig schoolgebouw, ontworpen door
Mulock Houwer, de stadsarchitect die onder meer delen van
het Noorderplantsoen en onze markante watertoren heeft
ontworpen. Tegenwoordig is het gebouw vooral bekend
omdat er veel buitenlandse studenten zijn gehuisvest. Maar
wist u dat hier ook kantoorruimte is? In een mooie, zelfstan-
dige vleugel van dit historische pand (de voormalige gym-
zaal) zijn vijf zelfstandige ondernemers gevestigd.

En... er is nog één werkkamer te huur.

Op woensdagmiddag word ik bij het kantoor
verwelkomd door vijif dames. Een mooi lichte
centrale hal brengt ons naar een kantoor
boven dat wordt gebruikt voor meetings.
Veel vragen hoef ik voor dit interview niet te
stellen. Al snel weet ik dat het gebouw onder
meer drie grafisch ontwerpers huisvest.

Drie ontwerpers

Foelke Vos en Kirsten Plomp werken al jaren
samen onder de naam AtweeA, Annette van
Kelckhoven is later in het gebouw komen
werken. Mijn vraag of dat niet lastig is al die
concurrentie wordt beantwoord met een glim-
lach. Behalve dat deze dames elkaar inspireren,
werken ze namelijk ook nauw samen. "We
hebben samen een breed scala aan producten
en diensten. Meestal kijken we bij wie een
opdracht het beste past, daarin helpen we
elkaar juist. Het maakt dus niet uit wie van ons
je benadert, de opdracht komt vanzelf bij de
meest geschikte ontwerper terecht. Daarnaast
kunnen mensen ons ook benaderen voor
opdrachten die communicatie of marketing
betreffen, ook dat is onderdeel van ons vakge-
bied". In het foldermateriaal dat ik meekrijg,
zie ik al snel dat deze dames zich nog beschei-
den hebben opgesteld. Ze timmeren flink aan
de weg en hebben veel grote, professionele
opdrachtgevers geholpen. Maar ook kleinere,
soms bijna ludieke producten hebben ze ge-
maakt. Drukwerk, websites, advertenties en
boeken zijn allemaal zaken die je aan hen kunt
uitbesteden. Een selectie van hun werk kunt

u vinden op hun websites (Www.atweea.nl en

www.vankelckhoven.nl).

Wilt u meer weten, stuur dan een mail naar
contact@atweea.nl of naar van.kelckhoven@

hcenet.nl. Ze helpen u graag verder.

Over overgewicht

De jongste telg is pas
sinds kort in het gebouw
gevestigd. Een vrouw met
een missie. Een paar jaar
geleden was zij nog werk-
zaam in business development, maar inmiddels
houdt ze kantoor als gewichtsconsulent. " 1BA-
LANCE, body, mind & food" prijkt op haar
visitekaart. Lorraine vertelt hoe ze zelf ooit
behoorlijk is afgevallen en geinspireerd raakte
om andere mensen hier in te gaan begeleiden.
"Doordat we het tegenwoordig zo druk heb-
ben, ligt de focus vaak meer op gemakkelijk
dan gezond, terwijl het zé eenvoudig kan zijn
om in weinig tijd een gezonde maaltijd op
tafel te zetten! Via de aanvullende verzekering
kunnen mensen tot 100% vergoeding voor
mijn hulp krijgen”, vertelt ze enthousiast. "lk
kan bijna niet uitleggen hoeveel voldoening
het geeft om iemand hierin verder te kunnen
helpen." Gratis? Dat is gaaf bedenk ik me. Tja,
zelf ben ik zo mager als een lat, maar als het
gratis is, word zelfs ik enthousiast. Deze tip ga
ik zeker doorgeven, bedenk ik me. Bij deze:
Lorraine@1balance.nl, zij weet er meer van (of

www. 1balance.nl).

Een acupuncturiste

Irmgard heeft niet alleen een bijzonder beroep,
maar is ook een bijzondere dame, merk ik

al snel. Voor ik het weet is ze ook met mijn
dochter van zeven in gesprek over acupunc-
tuur. Die vindt dat natuurlijk eng, dat prikken
met naaldjes. Maar Irmgard is sensitief en
empathisch genoeg om haar interesse téch

te wekken. In de praktijkruimte van Irmgard
krijgen we een korte demo, waarbij ze meteen
laat zien dat er bij kinderen geen naaldjes

worden gebruikt. "Die zijn z6 gevoelig dat

daar geen naaldjes bij nodig zijn", vertelt ze.

Acupunctuur aan de Traditional Chinese Medi-
cin Academie heeft ze gestudeerd. Een echte
prof met Chinese wijsheid dus, concludeer ik.
Acupunctuur kan worden ingezet bij allerlei
klachten, van overgangsklachten tot aan ec-
zeem of rugklachten, weet ik nu. En tot mijn
verbazing lees ik later op haar kaartje dat ik
ook bij haar terecht kan voor mijn tenniselle-
boog. Hmmm... daar heeft mijn huisarts tot
nu toe geen remedie weten te vinden... Zie
ook: www.irmgardacupunctuur.nl Wanneer

u wilt u weten wat zij voor u kan betekenen
kunt u een afspraak maken voor een gratis en
vrijblijvende kennismaking (info@irmgardacu-
punctuur.nl

Werken in het bedrijfsverzamelgebouw

En hoe is dat nou om in zo'n bedrijfsver-
zamelgebouw te werken? "Het is leuk om
aanspraak te hebben en om met elkaar te
lunchen. Ook vakinhoudelijk kun je zaken met
elkaar bespreken. Daarnaast is het plezierig
om werk en privé gescheiden te houden. Wat
ook fijn is aan dit pand, is dat we allemaal
onze eigen kamer hebben. Als je niet gestoord
wilt worden dan houd je je deur gesloten, ben

je in voor een praatje dan staat je deur open”.

Na het interview bedenk ik me dat ik ook
collega's en aanspraak zou missen wanneer ik
iedere dag thuis zou werken. Mooie oplossing,

zo'n bedrijfsverzamelgebouw in onze buurt.

YoIg pleydiy 030} U 15331
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NOORDERZON PERFORMING ARTS FESTIVAL
GRONINGEN 2017

Z7¢e editie: donderdag 17 t/m zondag

27 augustus

De zomer staat voor de deur en dat betekent dat het Noorderplantsoen weer voor elf
dagen verandert in het culturele centrum van het Noorden. Tijdens de 27e editie van
Noorderzon komen theater, dans, muziek, literatuur, beeldende kunst, wetenschap en
alles daartussen weer samen in Groningen. Graag vertellen wij u als omwonende alvast
wat meer over deze editie, de op- en afbouw en waar u met vragen en opmerkingen
naartoe kunt.

Programma — internationaal en lokaal

Net als de afgelopen jaren bestaat het programma van Noorderzon weer uit een grote
variatie voorstellingen van zowel lokale als internationale gezelschappen. Zo komt er
een aantal Noorderzonveteranen als Niwa Gekidan Penino (2010, 2016) en 600HIGH-
WAYMEN (2014, 2016) met nieuwe producties terug naar Groningen. Daarnaast zullen
verschillende jonge Noorderzon-debutanten eveneens hun opwachting maken, zoals
de Duitse Julian Hetzel en Silke Huysmans &Hannes Dereere uit Belgié. Ook presenteren
verschillende lokale gezelschappen en artiesten hun nieuwste werk, waaronder De Peer-
grouP, Het Houten Huis en Stichting Beeldlijn.

In aanloop naar het festival organiseren wij een aantal talkshows in het Grand Theatre

om alvast kennis te maken met voorstellingen uit het hoofdprogramma van Noorderzon.

De eerstvolgende talkshow vindt plaats op zaterdag 17 juni. Tijdens deze Mark Talks

Mark Talks 17 juni

Locals Talk 17 juli

Magazine publicatie medio juli

Buurtbrief voor direct omwonenden begin augustus
Opbouw start maandag 7 augustus
Buurtborrel voor direct omwonenden woensdag 16 augustus

Voorverkoop website vanaf 17 mei

Kaartverkoop website en in het Grand Theatre 17 juli t/m 27 augustus
Kaartverkoop kiosk Noorderplantsoen 14 augustus t/m 27 augustus
Festival 17 augustus t/m 27 augustus
Afbouw eind 28 augustus t/m 1 september

vertelt artistiek directeur Mark Yeoman
onder leiding van journalist Joost Ramaer
(NRC, Theaterkrant) over het programma.
Op maandag 17 juli komen lokale pro-
grammamakers tijdens een speciale Locals
Talk vertellen over hun projecten.

Talks, kaartverkoop en handige data
Meer informatie over het programma en
het festival vindt u op onze website www.
noorderzon.nl. Na de eerste twee Mark
Talks (17 mei en 17 juni) gaat een eerste
selectie voorstellingen in de voorverkoop
via de website. De reguliere kaartverkoop
van het volledige programma start op
maandag 17 juli via de website en via

een kaartverkooppunt in het Grand The-
atre. Vanaf maandag 14 augustus is het
ook mogelijk om kaarten te kopen in de
Centrale Kiosk in het plantsoen. leder jaar
zijn wij weer blij dat wij de mogelijkheid
krijgen om het Noorderplantsoen als decor
te gebruiken voor een groot gedeelte van
ons festival. Wij zijn ons er dan ook be-
waust van dat dit natuurlijk ook te danken
is aan u, de buurtbewoners. Het orga-
niseren en handhaven van een groot en
al jaren stabiel festival als Noorderzon in
een rijksmonument brengt heel wat met
zich mee. Wij proberen dit ieder jaar weer
met zoveel mogelijk zorg, communicatie
en samenwerking met vele partijen voor
elkaar te krijgen.

Zijn er toch klachten?

Klachten kunnen gemeld worden via

het klachtennummer van de Gemeente
Groningen / Meldpunt Evenementen op
050 — 367 11 33 of via de website: https:/
gemeente.groningen.nl/overlast-en-zorg-
melden

Vragen? Opmerkingen?

Wanneer u vragen of opmerkingen over
het festival heeft kunt u altijd contact op-
nemen met ons via 050-3140278 of info@
noorderzon.nl (ook tijdens het festival, we
reageren zo snel mogelijk, maar vragen
begrip voor een soms wat langere reactie-
tijd). Uiteraard zijn we ook de gehele pe-
riode aanwezig in het Noorderplantsoen;
spreek ons gerust aan.

Namens onze crew, organisatie en hon-
derden vrijwilligers; wij hebben er zin in,
hopelijk zien we u tijdens Noorderzon!
Noorderzon Performing Arts Festival
Groningen

www.noorderzon.nl
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“~Keuken geopend van
17:00 - 21:30

'8 Maandags gesloten

Moesstraat 33
050-5T328T1

— JONDAG —

LUNCH BORREL DINER

Met deze bon bij twee glazen bier of wijn gratis portie bitterballen
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Eenmanszaak in de buurt

Onze buurt kent nogal wat bedrijven
en bedrijfjes. Sommige zijn duidelijk
als zodanig herkenbaar, andere min-
der. Anne Jan Toonstra hoort bij de
laatste categorie.

Anne Jan is cabaretier. Die gedijen goed
rond het Noorderplantsoen, cabaretiers.
Een buurt verderop hebben we immers
ook al Bert Visscher. Maar Anne Jan doet
méér. In zijn twitterbio (@annejantoon-
stra) staat: “Cabaretier. Presentator.
Muzikant. Acteur.”

Veel. Voor. Een. Eenmanszaak.

We spreken af in Zondag en Anne Jan
oogt vriendelijk, fris en toch beschou-
wend achter zijn koffie. Een piepklein
restje Groningse tongval in zijn stem.

Tsja, dat Groningen versus het westen. |k
begin erover en heb er meteen spijt van.
Hij wordt er al zo vaak op aangesproken
na een optreden. “Moet je weer helemaal
terug naar Groningen?” vragen ze dan.
En vervolgens hoort hij zichzelf altijd maar
weer netjes antwoorden: ‘Ja, maar ik heb

een goede auto’ of ‘het is rustig op de
weg, ik ben er zo’ en ‘ik ben het gewend,
is niet erg.” Dat dus.

“Op de middelbare school was ik hele-
maal niet zo'n jongen die in z'n eentje
grappen staat te maken. Eerder een beet-
je verlegen. Dus het ligt helemaal niet zo
voor de hand dat ik dit doe. Ik ging ook
gewoon geneeskunde studeren. Tijdens
de studie heb ik met m’'n toenmalige
vriendin Sofie van den Enk een program-
maatje in elkaar getypt. En daar wonnen
we in 2001 het Camerettenfestival mee.
Ik ben er wel mee doorgegaan maar altijd
naast de studie. Maar een aantal jaren
later won ik het Groninger Studenten Ca-
baretfestival en toen heb ik wel een keuze
gemaakt. Niet voor geneeskunde dus...
Muziek maken, dat kan ik gewoon. Dat
is zoiets waar ik niet over na hoef te
denken. Maar de andere dingen .... Ik
presenteer nu het programma Glasnost.
Een informatief cultuurwetenschappelijk
programma waarin ik mensen interview.
Dat ben ik echt aan het leren.”

Anne Jan zit daarnaast midden in de try
outs van zijn vijfde show, kortweg il
geheten. “Waar het over gaat? Het gaat
over woede, frustratie en het leven als
spel. Best luchtig wel...” peinst hij “ ...
trouwens, de buurtkrant, hoe groot is de
oplage daarvan eigenlijk?”

Interviewer: dat mag er ook bij in zijn bio.

In seizoen 2017-2018 speelt Anne Jan

zijn show lllll (www.annejan.nl). Voor
Glasnost presenteert hij een cultuurwe-
tenschappelijk programma. Glasnost is via
0OOG-radio te beluisteren en via internet
www.glasnostici.nl. En verder heeft Anne
Jan nog een improvisatie-theatergroep ‘de
Commodoren’.



